Un estudio de la Sociedad Esparfiola de Epidemiologia (SEE) confirma que |
nueva Ley del tabaco (Ley 42/2010) ha conseguido reducir en un 90% los
niveles de exposicion al humo ambiental de tabaco en los locales de hostele
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La llei del tabac ha reduit en
un 90% el fum a I’hostalerla

©Els experts creuen que
el 10% romanent el crea
fumar a les portes

i | ANTONIO M. YAGUE
| MADRID

La llei del tabac, que va entrar en vi-
gorl’l degener, haestatunéxitenla
lluita «per disminuir I'exposici6 in-
acceptableal fum en espais piiblics».
A aquesta conclusi6 arriba un estu-
didut a terme per la Societat Espa-
nyolad’Epidemiologia (SEE)després
de comprovar que els nivells de ni-
cotina i particules menors del fum
de tabac en I’ambient s’han redu-
iten un 90% en locals d’hostaleria
de Catalunya, Madrid i Galicia.
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Els investigadors, que han comp-
tatamb la participacié de I'Institut
Catala d’Oncologiaiel financament
del Ministeri de Sanitat, van realit-
zar els mesuraments en més de 200
bars i restaurants en que es perme-
tia fumar dos mesos abans de la im-
plantacio de la llei (novembre i de-
sembre del 2010)1 la van repetir dos
mesos després (abril-maig) amb la
normativa ja implantada.

LEGISLACIO EXEMPLAR / «La reduccié6 és
moltimportant. Gairebé ens ha sor-
pIes, gratament, és clary, va comen-
tar Manel Nebot, de I’Agencia de
Salut Publica de Barcelona (ASPB),
coordinador de I’estudi. L’expert ca-
tala va anunciar que la investigacié

serd exposada en el proxim congrés
mundial sobre tabaquisme «com a
exemple de legislacié efica¢ contra
I’exposici6 al fum ambiental en lo-
cals» idel’eliminacié d’una situacié
derisc peraunmilié de treballadors
d’hostaleria i milions de clients.
Nebot va explicar que la concen-
traci6 del 10% de fum ambiental que
encaraesregistra en algunslocals és
deguda al fet que la gent fuma a la
portai«alobrirlaitancar-la, el fum
entra al local». Un estudi recent del
Comite Nacional de Prevenci6 del
Tabaquisme (CNPT) assenyala tam-
bé incompliments temporals, quan
nohihaclients o moltpocs, detectat
enel 2% delslocals. <En qualsevol cas
aquest percentatge d’infractors és

inferioral d’altres normes com la de
transit», va comentar Rodrigo Cér-
doba, un dels seus autors. «L’avanc
—va subratllar Nebot- ha estat molt
important, encara que segurament
fa falta fer ajustos i adoptar algu-
nes mesures complementariesy. Per
exemple, anivelllocal, vetant que es
fumi a uns metres de la porta, amb
senyals, o0 educantisensibilitzant la
poblacié.

TERRASSES INFRACTORES / Nebot i Cor-
doba van considerar que «s’hauria
de mirar els serrells» de la Ilei perd
sense necessitat de reformar-la. En-

trealtres citen les nombroses terras-

ses quelainfringeixen alno deixara
Paire Iliure almenys dues parets (la
frontal i una de lateral). Dades pre-
liminars d’un estudi elaborat per la
facultat de Medicina de Saragossa
revelen que a les terrasses que com-
pleixen la norma els nivells de fum
del tabac sén similars als del carrer,
pero en aquelles en qué no es com-
pleix, els nivells s6n fins a tres vega-
des superiors. = .
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£ El catalanomés
sutilitzaen un13,4%
dels volsamb origen
| o destinacid al pais

Redaccié
BARCELONA

La Plataforma per la Llen-
gua va fer public ahir un
informe sobrel'as del cata-
la enlamegafonia delsvols
iels llocs webs de les com-
panyies aéries. L'analisi fe-
ta per l'entitat fa palesa
la drastica disminuci6 de
I'ts del catala en la mega-
foniadelsvols dela compa-
nyia irlandesa Ryanair.
Aquesta empresa va fir-

Ryanair trenca
PPacord sobre
I’'us del catala

38 | catalumya |

en catala en els vols amb
origen i/o destinaci6 als
aeroports de Girona i Re-
us. Dels 29 vols analitzats
en els esmentats aero-
ports, tan sols en set es
va utilitzar el catala.

Pel que fa ala resta de
Pestudi, la plataforma
per la llengua constata
que el catala només és
emprat en la megafonia
gravadaenun 18,4%ien
un 10,8% en la megafo-
nia en directe dels vols

amb origen i/o destina- |

¢i6 a Catalunya de les 86
empreses analitzades. B

Ea llei antitabac

ha reduit un 90%
el fum a ’hostaleria

& Un estudi confirma
la disminuci6 del risc a
que estaven exposats
clients i treballadors

Redaccié
BARCELONA

Durant el primer any
d'aplicacié de l'actual llei
antitabac, la concentracié
mitjana de nicotina als lo-
cals del sector de'hostale-
ria i la restauracié s’ha re-
duit un 90% en relacié
amb els nivells que hi ha-
via en aquests establi-
ments abans de I'entrada
en vigor de la norma.

Un estudi de la Societat
Espanyola d’Epidemiolo-
gia realitzat a partir de
mesuraments directes de
la nicotina en fase vapor
en locals de Catalunya,
Madrid i Galicia abans i
després de 'aplicaci6 de la.
llei confirma que 'exposi-
ci6 ambiental al fum de ta-

bac als establiments s’ha |

reduit drasticament.
La concentracié de ni-

cotinahapassatde 5,7 mi- |
crograms per metre ctbic |

a 0,54. Els nivells encara
detectables totila prohibi-
¢i6 de fumar s'atribueixen
al consum que es fa a
les portes dels locals. %
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