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Posicionamiento sobre las actuales politicas estadounidenses adoptadas en
contra de la salud Publica

El 20 de enero de 2025 el recientemente nombrado presidente de EE.UU. anuncié la retirada del
pais de la Organizacion Mundial de la Salud (OMS), con claras implicaciones para la salud
publica’. Desde entonces, han sido numerosas sus actuaciones en contra de la ciencia en
general, y de la epidemiologia y la salud publica en particular. Preeminentes revistas cientificas
han publicado editoriales y cartas, algunas andnimas?, denunciando la situacién. Las
modificaciones que la nueva administracion de EE.UU. estad introduciendo a nivel federal e
internacional se enmarcan en un momento de profundo cambio en los valores y relaciones
geopoliticas globales de una gran complejidad y trascendencia que requieren de un analisis
global y minucioso.

Las ordenes ejecutivas que socavan la Salud Publica son, a dia de hoy, numerosas:

- La decision de restringir la recopilacion y publicacidon de datos sobre poblaciones en
situaciéon de vulnerabilidad, como las personas transgénero o las comunidades
marginadas, tendra un efecto directo sobre la capacidad de los profesionales de salud
publica para identificar y abordar inequidades en salud. En esta linea se encuentra la
prohibicién de incluir en documentos federales palabras como “bias, biased, women or
female, advocacy, gender, LGBT (lesbian, gay, bisexual, transgender), diversity,
inclusion, marginalised, and underserved”. La falta de datos sobre grupos vulnerables
aumentara las desigualdades en salud, ya que no es posible el desarrollo y aplicacién de
politicas que aborden las necesidades especificas de estos grupos si no se cuenta con
informacidn precisa sobre ellos.

- Despidos generalizados en diversas areas de la administracion relacionadas con la
salud y la salud publica®. Los despidos han afectado a agencias con una fuerte
implicacién en la salud como los NIH, USAID, los CDC, la FDA* o el HHS®, entre otros, lo
gue compromete de forma importante las actuaciones de dichos organismos.
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- Anuncio de recortes en Medicaid®, afectando potencialmente a la salud de millones de
estadounidenses que dependen de este programa

- Limitacién de la actividad de los Centers for Disease Control and prevention (CDC):
ademas de las noticias sobre la eliminacidn de bases de datos y de datos demograficos
sobre “ideologia de género”, por primera vez en 60 afos se ha interrumpido la
publicacién semanal’ del Morbidity and Mortality Weekly Report (MMWR). El MMWR es
una de las principales fuentes de informacion de vigilancia en salud publica en los
Estados Unidos y en el mundo. El MMWR ha proporcionado informacién crucial sobre
enfermedades infecciosas (desde los primeros casos de SIDA hasta hasta el inicio de la
pandemia de gripe del 2009). La decision de no publicar este informe semanalmente
afectara la transparencia y la necesidad de los profesionales de la salud de mantenerse
informados. Interrumpir la publicacién regular de este boletin sugiere falta de
compromiso con la recopilacion y difusién de datos cientificos y puede socavar la
confianza en las fuentes de datos e incluso en las autoridades de salud publica. Ademas
de lo anterior, se han cerrado dos importantes programas de formacién de los CDC: The
Public Health Associate Program (PHAP) and Laboratory Leadership Service (LLS)®

Es de prever que todas estas acciones tengan un importante impacto en la Salud Publica a nivel
nacional, pero también mundial, con consecuencias a multiples niveles:

- Consecuencias sobre el medio ambiente: en este ataque a la ciencia® que no se ha
hecho esperar tras el nombramiento del nuevo presidente estadounidense, el area de
medio ambiente se ha llevado una de las peores partes. Asi se refleja en los cientos de
despidos y cortes de financiacién' en la Agencia de Proteccién Ambiental (EPA, por sus
siglas en inglés), la principal agencia que realiza investigacion y propone regulaciones
sobre toxicos ambientales que afectan a la salud humana. Los planes del presidente
estadunidense incluyen el despido del 65% de la plantilla'' de esta agencia, ademds de la
eliminaciéon de datos publicos relevantes sobre medio ambiente y recortes en
financiacion. Se han implementado recortes similares’? en otras agencias como el
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Instituto Nacional de Investigacién sobre Cancer (NCI, por sus siglas en inglés), que
realizan una labor clave en la investigacion del impacto de factores ambientales sobre la
salud. Especialmente duro se ha mostrado el presidente estadunidense con los
programas de investigacion que incluyan las palabras “justicia ambiental”, “cambio
climatico” o “energia limpia”, en sus ya conocidas intenciones de expandir el uso de
combustibles fésiles®, a pesar del amplio consenso internacional y de la comunidad
cientifica sobre la necesaria reduccién en el uso de los mismos. La retirada de apoyo a los
programas de justicia ambiental™, un movimiento que plantea la necesidad de invertir
recursos de investigacion en comunidades desproporcionadamente afectadas por
contaminantes ambientales, tiene una repercusion directa en cuanto a exacerbar las
desigualdades ya existentes®. Ademas, el abandono del acuerdo de Paris y del panel
cientifico sobre el clima®® (IPCC) de Naciones Unidas supone un gran impacto®’, dadas las
importantes contribuciones, tanto cientificas como monetarias, realizadas
histéricamente por EE.UU. a estos programas. A medida que el cambio climatico avanza
y las amenazas ambientales se vuelven mas urgentes, las politicas del presidente
estadounidense suponen un enorme retroceso en el camino hacia la transicién
ecoldgica y la regulacién de contaminantes con un importante impacto sobre la salud
humana.

Consecuencias sobre las desigualdades en salud: las medidas propuestas como érdenes
ejecutivas por el presidente de EE.UU. suponen un potencial incremento de la
desigualdad en salud en los EE.UU. por diferentes vias. Las politicas contra las medidas
para la promocién de la diversidad, la equidad y la inclusién (DEI) suponen en la practica
politicas segregacionistas que afectan a la poblacidn racializada y migrada de los EE.UU.,
limitando sus oportunidades de empleo y priorizando a la poblacién blanca masculina®®.
Esta forma de racismo institucional se refuerza con las acciones destinadas a limitar las
oportunidades de inclusién de la poblacién inmigrada en los EE.UU.". De igual modo, se
proponen recortes en las diferentes redes que proporcionan proteccién y seguridad
ante efectos adversos, lo que afecta a programas de todo tipo. Entre ellos, destacan el
cierre de la agencia para la proteccién de los derechos de los consumidores®, la
imposicidon de aranceles que suponen incrementos de los bienes bdsicos de consumo,
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los recortes en servicios publicos de salud, como el anuncio de recortes en el programa
MEDICAID?*!, ademas de las medidas ya aprobadas que afectan a su operatividad®® o los
cambios en la FEMA, la agencia para la prevencién de desastres®.

Ademas, la congelacién de fondos incluye toda clase de programas, entre otros, los
relacionados con la desactivacién de minas antipersona, the President's Malaria
Initiative (que actia en mas de 30 paises), la prohibicion de la actuacién de la UNRWA en
territorio gazati (la cual proporciona un 60% de la ayuda alimentaria en la zona),
programas de vacunacion, alimentacién y suministro de medicamentos®. Por el
momento, la orden ejecutiva de 20 de enero de 2025 ha congelado durante 90 dias los
programas de ayuda a la cooperacion de los Estados Unidos (conocidos como USAID).
Esto incluye el despido de 2000 trabajadores y la baja administrativa del resto, salvo el

personal de funciones criticas® *

. Las consecuencias de esta paralizacién tiene
consecuencias en términos de muertes evitables provocadas por la discontinuidad de
dichos programas. Por ejemplo, estos fondos son clave para los programas VIH/SIDA,
malaria, tuberculosis?, y polio en Nigeria®®. La paralizacion del US President’s Emergency
Plan for AIDS Relief (PEPFAR) supone poner en riesgo la continuidad del tratamiento de
mads de 20 millones de personas en Africa®. El impacto de la suspensién del programa
desde el pasado 24 de enero hasta el 27 de enero es de una total de 14.826 adultos
fallecidos y 1.578 nifios de acuerdo con estimaciones del HIV Modelling Consortium

(http://hivmodeling.org/)®.

Consecuencias desde el punto de vista del género y la diversidad afectivo sexual: la
estrategia de purgar las menciones al “género” en los informes oficiales suponen una
pérdida de derechos para las personas transgénero y de género diverso (TGD) y
probablemente aumentara el ya elevado riesgo de rechazo familiar, victimizacion por
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parte de pares y discriminacion, con sus consecuentes efectos negativos sobre la salud®.
Este hecho se suma a la desaparicién de paginas web y conjuntos de datos de los CDC
relacionados con temas de vital importancia como la inmunizacidn, la diversidad racial o
étnica, la anticoncepcidn, las infecciones de transmision sexual y el tratamiento del VIH,
y la atencidn sanitaria sexual y reproductiva. La poblacién y profesionales de la salud se
veran perjudicados de este silenciamiento de informacién sobre sexo y género,
conocimiento esencial para comprender las diferencias en las poblaciones y entre los

individuos, en sus experiencias sanitarias, respuesta al tratamiento y resultados® ** .

- Consecuencia sobre las infecciones de transmision sexual: A corto plazo, las medidas
tomadas van a tener un fuerte impacto negativo en muchos aspectos relacionados con
la salud sexual y reproductiva, especialmente en EE.UU., pero también a nivel
internacional. El abrupto corte de financiacidn y soporte técnico de muchos programas
relacionados con el diagndstico y tratamiento del VIH y con la salud reproductiva van a
dificultar el acceso a estos servicios por parte de poblaciones especialmente vulnerables
como es el caso de muchas mujeres, los inmigrantes, las personas trans y las poblaciones

con menos accesos a servicios de salud en los paises con pocos recursos> * **,

- Consecuencias sobre la epidemiologia del cancer y los programas de cribado:
numerosos grupos de expertos en prevencion del cancer a nivel mundial han expresado
su preocupacion ante las recientes drdenes de la presidencia de EE.UU., que afectan
tanto a nivel de investigacion como a la implementacién de politicas que reducen el
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riesgo de cancer y su mortalidad®” *. Una de las acciones mds controvertidas ha sido la
retirada de EE.UU, de la OMS, lo que podria afectar negativamente la colaboracion
internacional en la investigacion y control del cancer. La OMS desempefia un papel
crucial en la implementacion de programas para la prevencidn, control y tratamiento de
diversas enfermedades, incluido el cancer. La salida de EE.UU. de este organismo podria
debilitar los esfuerzos globales en la lucha contra esta enfermedad.

La imposicidon de restricciones en el acceso a datos gubernamentales, asi como la
retirada de esta informacion, puede impactar negativamente en la investigacién sobre la
prevencion del cancer. Es importante poner en valor el beneficio de disponer de datos
procedentes de fuentes publicas, imprescindibles para cuantificar el impacto de las
enfermedades y evaluar medidas de salud publica como los cribados de cancer. Los
datos desempefian un papel fundamental tanto en la planificaciéon y prestacién de
servicios de prevencion del cadncer, como en la elaboracién de guias, nuevos protocolos
y en la investigacion de nuevos cribados. La retirada de datos repercutird
negativamente en la investigacion e implementacién de servicios sobre deteccion
precoz del cancer. Por otro lado, la reduccién o incluso eliminacién de programas
preventivos de cancer impactard directamente en un aumento de la carga de esta
enfermedad, incrementando asimismo las desigualdades sociales en cancer y salud en
general.

Todas estas medidas contrastan con iniciativas previas, como la "Misién contra el
Cancer" (Cancer Moonshot) lanzada en 2016, que buscaba acelerar los avances en la
investigacidén oncoldgica y reducir las tasas de mortalidad por cdncer en un 50% en 25
afios. La incertidumbre actual sobre el futuro de programas como este podria afectar la
continuidad de proyectos de investigacion y la implementacién de politicas efectivas en
la lucha contra el cancer.

Consecuencias sobre los programas vacunales: las medidas adoptadas® en relacién al
Comité Asesor™ sobre Précticas de Inmunizacién (ACIP, por sus siglas en inglés) y las
anunciadas* por el secretario de Salud y Servicios Humanos de EE.UU. van a tener un
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story?id=118571837
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https://pressroom.cancer.org/CancerDataCollection#:~:text=This%20comprehensive%20compilation%2
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39 https://www.vox.com/today-explained-newsletter/366472/2024-election-donald-trump-vaccines-
schools?utm_source=chatgpt.com

40 https://apnews.com/article/vacunacion-cdc-comite-asesor-
reunion-0f8665e14505a3180a4d3bf7c31283e7

41 https://www.reuters.com/world/us/trump-health-pick-kennedy-faces-us-senate-scrutiny-over-
vaccine-abortion-views-2025-01-29/
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impacto muy negativo en los programas de vacunacion. La designacion de una persona
con un historial de escepticismo hacia las vacunas puede influir en la percepcidén publica
sobre la seguridad y eficacia de las vacunas, herramientas esenciales en la prevencion de
ciertos tipos de cancer, como el cancer de cuello uterino, relacionado con la infeccion
por el virus del papiloma humano (VPH), y el de higado, asociado a los virus de las
hepatitis By C.

La reduccién de la financiacion a los CDC*, que han jugado un papel fundamental en la
emisién de recomendaciones sobre vacunacion y en la colaboracién con la OMS* para
prevenir y actuar en situaciones de riesgo, sin duda debilitara la capacidad de estos
organismos, que cuentan con expertos de reconocido prestigio en salud publica, para
proporcionar recomendaciones ajustadas a la situacién epidemioldgica de
enfermedades que pueden prevenirse con vacunas, con el consiguiente riesgo para la
poblacién en su conjunto y especialmente para las poblaciones vulnerables. El reciente
brote de sarampidn ocurrido en Texas*, con mas de 140 casos y una defuncién, pone de
manifiesto la importancia de que los programas de vacunacidn funcionen
adecuadamente.

- Consecuencias sobre el equilibrio mundial: las acciones realizadas de forma unilateral
rompen el equilibrio existente entre paises y aboca a un incremento de problemas en el
ambito de la Salud Publica en las zonas del planeta mas desfavorecidas. La Salud Publica
no tiene fronteras, y las acciones en un territorio pueden afectar de forma grave a otros.

Por todo lo anteriormente expuesto, la Sociedad Espaiola de Epidemiologia declara lo siguiente:

1. Rechaza, junto con otras autoridades y organismos nacionales e internacionales del
ambito de la salud, las érdenes ejecutivas anteriormente citadas.

2. Expresa su compromiso a generar evidencia y conciencia para la ciudadania y los
organismos cientificos sobre lo que estd ocurriendo y sus implicaciones sobre la salud,
no solo sobre la poblacion de EE.UU., sino sobre la salud internacional.

3. Ofrece su apoyo a los profesionales de la epidemiologia y Salud Publica que
desempeian su labor en EE.UU.. Para ello, propone el desarrollo de programas de
acogida a cientificos cuyas lineas de investigacion puedan verse comprometidas en
EE.UU. o la inclusién en las convocatorias de financiacion de proyectos europeos de
cientificos estadounidenses, entre otras medidas.

4. Propone el fortalecimiento de los organismos internacionales relacionados con la

salud, para que suplan las funciones que otros organismos, como los CDC o los NIH no

42 https://www.cdc.gov/media/es/releases/2024/p092524-fondos-salud-publica.html
43 https://www.dshs.texas.gov/news-alerts/measles-outbreak-feb-28-2025
44 https://www.dshs.texas.gov/news-alerts/measles-outbreak-feb-28-2025
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pueden realizar adecuadamente en el momento actual. En este sentido propone
fortalecer y ampliar las competencias de los ECDC, fortalecer la OMS y reforzar los
programas de promocién de la salud de las agencias europeas.

Enfatiza la necesidad de aumentar la financiacion de la investigacion y programas de
dreas debilitadas por las acciones del Gobierno de EE.UU., como son la investigacion con
perspectiva de género y en colectivos en situacién de especial vulnerabilidad.

Insiste en el desarrollo de programas publicos de ciencia e investigacion que
garanticen su independencia del poder ejecutivo con el fin de garantizar la libertad de
expresion y de los equipos de investigacién a la hora de seleccionar los temas a
investigar y la forma de abordarlos.



