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“Etica, habitos de vida y accién en Salud Publica”

XLIIl Reunidén Anual de la Sociedad Espaiiola de Epidemiologia y XX Congresso da Associagao Portuguesa de
Epidemiologia (APE)

Las Palmas de Gran Canaria, del 2 al 5 de septiembre
Universidad de Las Palmas de Gran Canaria

Pamplona acogera en 2026 la XLIV Reunidn Anual de la Sociedad
Espafola de Epidemiologia

e Ellugary las fechas del proximo congreso -del 23 al 26 de junio- se han dado a conocer en
la dltima jornada de la XLIIl Reunién Anual de la Sociedad Espafiola de Epidemiologia,
que se ha celebrado a lo largo de la semana en Las Palmas de Gran Canaria

e El congreso concluye con un llamamiento a reforzar la salud publica para que tenga un
impacto real en la sociedad, reclama recursos para la nueva Agencia Estatal y recuerda la
crisis en Gaza

e Cerca de un millar de especialistas han debatido ademas sobre ética, habitos de vida,
migracion, tabaquismo, salud mental y otros retos de la epidemiologia

Viernes, 5 de septiembre de 2025.- Pamplona acogera la proxima Reunidon Anual de la Sociedad
Espanola de Epidemiologia (SEE), que se celebrard del 23 al 26 de junio de 2026. Tanto la sede
como las fechas del encuentro cientifico se han dado a conocer este viernes en el acto de clausura
de la XLIlII Reunién Anual de la SEE y el XX Congresso da Associa¢do Portuguesa de Epidemiologia
(APE), que se ha celebrado a lo largo de la semana en Las Palmas de Gran Canaria.

El congreso, al que han asistido alrededor de un millar de personas, ha concluido con una mesa a
cargo de Beatriz Gonzdlez Lépez-Valcarcel, Catedratica de Métodos Cuantitativos en Economia de
la Universidad de Las Palmas de Gran Canaria, sobre comportamientos individuales y estrategias
colectivas hacia la salud, que ha estado moderada por Lluis Serra Majem, Catedratico de Medicina
Preventiva y Salud Publica y Rector de la Universidad de Las Palmas de Gran Canaria.

Un congreso marcado por la accion y la conexién con la sociedad

Bajo el lema “Etica, habitos de vida y accién en Salud Publica”, durante cuatro jornadas los y las
expertas han debatido sobre algunos de los grandes retos de la epidemiologia: la transparencia en
la investigacion, los determinantes de la salud, la respuesta ante crisis y desastres, la salud

planetaria, el tabaquismo o la salud mental.
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“La participacién activa de los asistentes y la conexidn con la sociedad son esenciales para la
epidemiologia y la salud publica; queremos que cada accién cientifica tenga un impacto real y util
para las personas”, subrayé Jodo Forjaz, presidenta de la SEE. En este sentido, la crisis humanitaria
en Gaza estuvo muy presente: en la inauguracion se guardd un minuto de silencio y se desplegd
una pancarta en apoyo a la poblacién.

Reivindicaciones en salud ptblica

Los y las expertas celebraron la reciente aprobacion de la Agencia Estatal de Salud Publica, a la que
calificaron como un “paso histérico”. Sin embargo, insistieron en la necesidad de seguir trabajando
para que se convierta en una realidad efectiva, con un reglamento definido y recursos suficientes.

Ademas, se organizé una mesa abierta a la ciudadania centrada en salud y migracion, en la que se
advirtio contra los discursos de odio y se desmintieron bulos como que los migrantes traen
enfermedades o hacen un uso abusivo del sistema sanitario.

Confianza en la ciencia y salud mental

La confianza en la ciencia y los determinantes de la salud ocuparon un lugar central en el
programa. “El consumo de tabaco, los cigarrillos electrénicos, la obesidad, los patrones dietéticos,
las adicciones o la salud mental son algunos de los asuntos que hemos abordado, lo que
demuestra que la epidemiologia es un area de conocimiento totamente multidisciplinar”, sefiala
Alberto Ruano, presidente del Comité Cientifico. En este sentido, los y las expertas alertaron de las
nuevas estrategias de marketing de la industria tabaquera y analizaron el balance de dos décadas
desde la primera ley antitabaco en Espafia.

En el ambito de la salud mental, se destacé cdmo la pandemia ha agravado las barreras de acceso
a la atencidén y el aumento de intentos de suicidio, especialmente entre nifias, adolescentes y
mujeres jovenes. Por ello, la SEE reclamé un enfoque basado en la evidencia que transforme las
politicas sobre salud mental y adicciones en Espana.

Una cita de referencia para la epidemiologia

Con cerca de 1.000 comunicaciones orales presentadas, el encuentro volvid a ser un espacio de
referencia para el intercambio de experiencias y el crecimiento profesional. “La magnitud de la
participacion refleja la relevancia de este congreso y su papel como punto de encuentro de la
epidemiologia en nuestro pais”, sefialé Verdnica Davila Batista, presidenta del Comité Organizador.

La XLIII Reunién Anual de la Sociedad Espafiola de Epidemiologia y el XX Congresso da Associacdo
Portuguesa de Epidemiologia (APE), ha contado con la colaboracién de la Universidad de Las
Palmas de Gran Canaria (ULPGC) y el apoyo de la Direccién General de Salud Publica y la Direccidn
General de Salud Mental y Adicciones del Servicio Canario de la Salud (SCS), el Cabildo de Gran
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Canaria, la Consejeria de Turismo del Ayuntamiento de las Palmas de Gran Canaria, y el Colegio de
Enfermeria de la Provincia de las Palmas.

Atencion a medios de comunicacion
La Tro(b)adora — latrobadora.es
Rosa Arrdspide — rosa@latrobadora.es - Tel. 690 370 332
Leyre Ruiz — leyre@latrobadora.es - Tel- 663 872 956
#SEELasPalmas25
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