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“Ética, hábitos de vida y acción en Salud Pública”

XLIII Reunión Anual de la Sociedad Española de Epidemiología y XX Congresso da Associação Portuguesa de 
Epidemiologia (APE)

Las Palmas de Gran Canaria, del 2 al 5 de septiembre
Universidad de Las Palmas de Gran Canaria

Pamplona acogerá en 2026 la XLIV Reunión Anual de la Sociedad 
Española de Epidemiología

· El lugar y las fechas del próximo congreso -del 23 al 26 de junio- se han dado a conocer en 
la última jornada de la XLIII Reunión Anual de la Sociedad Española de Epidemiología, 
que se ha celebrado a lo largo de la semana en Las Palmas de Gran Canaria

· El congreso concluye con un llamamiento a reforzar la salud pública para que tenga un 
impacto real en la sociedad, reclama recursos para la nueva Agencia Estatal y recuerda la 
crisis en Gaza

· Cerca de un millar de especialistas han debatido además sobre ética, hábitos de vida, 
migración, tabaquismo, salud mental y otros retos de la epidemiología

Viernes, 5 de septiembre de 2025.- Pamplona acogerá la próxima Reunión Anual de la Sociedad 
Española de Epidemiología (SEE), que se celebrará del  23 al 26 de junio de 2026. Tanto la sede 
como las fechas del encuentro científico se han dado a conocer este viernes en el acto de clausura 
de la XLIII Reunión Anual de la SEE y el XX Congresso da Associação Portuguesa de Epidemiologia 
(APE), que se ha celebrado a lo largo de la semana en Las Palmas de Gran Canaria.

El congreso, al que han asistido alrededor de un millar de personas, ha concluido con una mesa a 
cargo de Beatriz González López-Valcárcel, Catedrática de Métodos Cuantitativos en Economía de 
la Universidad de Las Palmas de Gran Canaria, sobre comportamientos individuales y estrategias 
colectivas hacia la salud, que ha estado moderada por Lluís Serra Majem, Catedrático de Medicina 
Preventiva y Salud Pública y Rector de la Universidad de Las Palmas de Gran Canaria.

Un congreso marcado por la acción y la conexión con la sociedad

Bajo el lema “Ética, hábitos de vida y acción en Salud Pública”, durante cuatro jornadas los y las 
expertas han debatido sobre algunos de los grandes retos de la epidemiología: la transparencia en 
la  investigación,  los  determinantes  de  la  salud,  la  respuesta  ante  crisis  y  desastres,  la  salud 
planetaria, el tabaquismo o la salud mental.
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“La participación activa de los  asistentes y  la  conexión con la  sociedad son esenciales  para la 
epidemiología y la salud pública; queremos que cada acción científica tenga un impacto real y útil 
para las personas”, subrayó João Forjaz, presidenta de la SEE. En este sentido, la crisis humanitaria 
en Gaza estuvo muy presente: en la inauguración se guardó un minuto de silencio y se desplegó 
una pancarta en apoyo a la población.

Reivindicaciones en salud pública

Los y las expertas celebraron la reciente aprobación de la Agencia Estatal de Salud Pública, a la que 
calificaron como un “paso histórico”. Sin embargo, insistieron en la necesidad de seguir trabajando 
para que se convierta en una realidad efectiva, con un reglamento definido y recursos suficientes.

Además, se organizó una mesa abierta a la ciudadanía centrada en salud y migración, en la que se 
advirtió  contra  los  discursos  de  odio  y  se  desmintieron  bulos  como  que  los  migrantes  traen 
enfermedades o hacen un uso abusivo del sistema sanitario.

Confianza en la ciencia y salud mental

La  confianza  en  la  ciencia  y  los  determinantes  de  la  salud  ocuparon  un  lugar  central  en  el  
programa. “El consumo de tabaco, los cigarrillos electrónicos, la obesidad, los patrones dietéticos, 
las  adicciones  o  la  salud  mental  son  algunos  de  los  asuntos  que  hemos  abordado,  lo  que 
demuestra que la epidemiología es un área de conocimiento totamente multidisciplinar”, señala 
Alberto Ruano, presidente del Comité Científico. En este sentido, los y las expertas alertaron de las 
nuevas estrategias de marketing de la industria tabaquera y analizaron el balance de dos décadas 
desde la primera ley antitabaco en España.

En el ámbito de la salud mental, se destacó cómo la pandemia ha agravado las barreras de acceso 
a la atención y el  aumento de intentos de suicidio,  especialmente entre niñas,  adolescentes y 
mujeres jóvenes. Por ello, la SEE reclamó un enfoque basado en la evidencia que transforme las 
políticas sobre salud mental y adicciones en España.

Una cita de referencia para la epidemiología

Con cerca de 1.000 comunicaciones orales presentadas, el encuentro volvió a ser un espacio de 
referencia para el intercambio de experiencias y el crecimiento profesional. “La magnitud de la 
participación refleja la relevancia de este congreso y su papel como punto de encuentro de la 
epidemiología en nuestro país”, señaló Verónica Dávila Batista, presidenta del Comité Organizador.

La XLIII Reunión Anual de la Sociedad Española de Epidemiología y el XX Congresso da Associação 
Portuguesa  de  Epidemiologia  (APE),  ha  contado  con la  colaboración  de  la  Universidad  de  Las 
Palmas de Gran Canaria (ULPGC) y el apoyo de la Dirección General de Salud Pública y la Dirección 
General de Salud Mental y Adicciones del Servicio Canario de la Salud (SCS), el Cabildo de Gran 
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Canaria, la Consejería de Turismo del Ayuntamiento de las Palmas de Gran Canaria, y el Colegio de 
Enfermería de la Provincia de las Palmas. 

Atención a medios de comunicación 

La Tro(b)adora – latrobadora.es

Rosa Arróspide – rosa@latrobadora.es - Tel. 690 370 332

Leyre Ruiz – leyre@latrobadora.es - Tel- 663 872 956 
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