
 

Sociedad Española de Epidemiología ··· www.seepidemiologia.es 

	
NOTA	DE	PRENSA			

 

La	Sociedad	Española	de	Epidemiología:	“Urge	mi-
nimizar	el	impacto	de	6º	ola	del	coronavirus	y	no	
bajar	la	guardia	para	evitar	el	impacto	de	la	si-

guiente”	
	

• La	SEE	insiste	en	que	las	vacunas	por	sí	solas	no	son	suficientes	para	controlar	la	Covid-19	y	
deben	ir	acompañadas	de	medidas	no	farmacológicas	de	prevención	

	
• Los	expertos	advierten	de	que	la	forma	de	evitar	nuevas	mutaciones	del	virus	es	facilitar	la	

inmunización	y	la	infraestructura	necesaria	para	ello	en	los	países	con	menos	recursos	
	
Martes,	21	de	diciembre	de	2021.-	La	Sociedad	Española	de	Epidemiología	(SEE)	advierte	de	la	necesidad	
de	tomar	medidas	urgentes	para	reducir	los	impactos	de	las	sucesivas	olas	de	la	Covid-19.	En	el	listado	
de	acciones	a	adoptar	se	encuentra	la	de	instar	a	la	población	a	no	bajar	la	guardia	en	los	próximos	meses	
aún	cuando	se	 tenga	 la	pauta	de	vacunación	completa,	así	 como	apoyar	 la	 vacunación	en	 los	países	
menos	desarrollados.	
	
Con	la	incidencia	disparada	en	España	a	pocos	días	de	que	den	comienzo	las	fiestas	navideñas,	la	SEE	
hace	un	nuevo	llamamiento	para	concienciar	a	la	población	de	que	la	vacunación,	por	sí	sola,	no	es	sufi-
ciente	para	controlar	la	pandemia.	Los	expertos	recuerdan	que	la	inmunización	debe	ir	acompañada	del	
refuerzo	de	las	medidas	preventivas	no	farmacológicas:	mascarilla,	distancia	física	y	social,	higiene	de	
manos,	ventilación	de	espacios	cerrados,	evitar	aglomeraciones…	Herramientas	y	gestos	que	los	ciuda-
danos	deben	tener	muy	presentes	durante	los	próximos	meses,	y	en	especial	durante	las	próximas	se-
manas,	en	las	que	se	espera	una	mayor	interacción	social.			
	
Hay	que	tener	en	cuenta	que	pese	a	que	las	vacunas	continúan	cumpliendo	su	cometido	-reducir	el	nú-
mero	de	hospitalizaciones	y	muertes	y	disminuir	la	transmisión-,	son		insuficientes	para	controlar	la	cir-
culación	del	virus	entre	la	población.		
	
Asimismo	se	recuerda	que	el	pasaporte	COVID	puede	ser	una	herramienta	que	incentive	la	vacunación,	
pero	en	ningún	momento	debe	generar	 la	idea	de	que	no	hay	que	 llevar	mascarilla,	en	especial	en	
espacios	interiores,	y	más	sino	hay	ventilación.	
	
	



 

Sociedad Española de Epidemiología ··· www.seepidemiologia.es 

Otro	de	los	aspectos	que	preocupan	a	la	SEE	es	la	estrategia	de	vacunación	a	nivel	global,	que	es	enor-
memente	desigual	y	que	genera	grandes	brechas	entre	unos	países	y	otros.“ Urge	apoyar	la	vacunación	
en	países	con	menos	recursos.	Y	no	es	suficiente	con	facilitar	 la	vacuna,	también	hay	que	facilitar	 la	
infraestructura	necesaria	para	que	la	vacuna	se	pueda	poner”,	subraya	la	SEE.	Y	es	que,	las	mutaciones	
del	virus	tan	solo	cesarán	cuando	la	vacunación	esté	ampliamente	extendida	y	de	forma	equitativa	en	
todo	el	planeta.		
	
Finalmente,	desde	la	SEE	señalan	la	“necesidad	imperiosa”	de	desarrollar	una	nueva	estructura	de	Sa-
lud	Pública	que	incluya,	entre	otras	prioridades,	redimensionar	las	plantillas	de	profesionales,	tanto	a	
nivel	autonómico	como	estatal;	implantar	sistemas	de	información	automatizados	e	interrelacionados	y	
establecer	canales	de	coordinación	sólidos	entre	las	diferentes	administraciones	 implicadas,	 tanto	de	
forma	horizontal	como	vertical.	 


