Grupo de trabajo de tabaquismo de la Sociedad Espafiola de Epidemiologia

Informe de actividad del Grupo de Trabajo sobre Tabaquismo de la Sociedad
Espaiiola de Epidemiologia correspondiente al afio 2020.

Participantes en el grupo:

Xavier Continente, Agéncia de Salut Publica de Barcelona (Barcelona)

José Luis Carretero, Servicio de Prevencion de Riesgos Laborales de la Generalitat
Valenciana (Valencia).

Esteve Fernandez, Institut Catala d’Oncologia, L’'Hospitalet (Barcelona)

Marcela Fu, Institut Catala d’Oncologia, L’Hospitalet (Barcelona)

Ifiaki Galan, Centro Nacional de Epidemiologia. Instituto de Salud Carlos III
(Madrid)

M2 José Lopez, Agencia de Salut Publica de Barcelona (Barcelona)

Cristina Martinez, Institut Catala d’Oncologia, L’'Hospitalet (Barcelona)

Jose M Martinez-Sanchez, Universitat Internacional de Catalunya, Sant Cugat del
Valles (Barcelona)

Agustin Montes, Universidade de Santiago de Compostela, Santiago de Compostela
(La Coruiia)

Monica Pérez-Rios (coordinadora), Universidade de Santiago de Compostela (La
Coruia)

Anna Schiaffino, Direccié General de Planificacié en Salut, Generalitat de Catalunya;
Institut Catala d’Oncologia, L’Hospitalet (Barcelona)

Xisca Sureda, Universidad de Alcala (Alcala de Henares-Madrid)

Memoria 2020

Durante 2020 el grupo culmind una linea de trabajo que habia comenzado en 2017
centrada en la estimacion del impacto del consumo de tabaco en la mortalidad en
Espafia. Liderado por Ménica Pérez-Rios, Ifiaki Galan, Anna Schiaffino y Agustin
Montes, el grupo publicé un original en Archivos de Bronconeumologia.

En el afio 2020, el GTt public6 dos posicionamientos relacionados con el
empaquetado genérico y con la ampliacion de los espacios libres de tabaco. Estos
posicionamientos ya han sido publicados en la web de SEE y difundidos en medios

de comunicacion.
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El GTt ha organizado y participado en una mesa espontanea en la XXXVIII Reunién
Cientifica de la SEE celebrada de forma no presencial, titulada “Mesa de
comunicaciones Manel Nebot. Sobre la epidemiologia y control del tabaquismo”, en la
que se presentaron un total de 10 comunicaciones. Esta mesa fue coordinada y
moderada por Xavier Continente y Cristina Martinez.

El GTt asesora a la Junta de SEE y SESPAS sobre diferentes aspectos para la
prevencidn y control del tabaquismo. Asi, en el mes de mayo se encarg6 de la
elaboracion de una nota de prensa con motivo del Dia Mundial sin Tabaco, que
como todos los afios se celebr6 el dia 31 de mayo, participando uno de sus
miembros, Agustin Montes, en representacion de la SEE en la rueda de prensa
organizada por el CNPT. El objetivo de la celebracion del Dia Mundial es informar a
la poblacidn de los riesgos que supone el tabaco y fomentar las politicas eficaces
para la reduccion de su consumo.

Ademas este afio 2020, debido a la pandemia producida por el SARS-CoV2, el grupo
ha emitido un posicionamiento en relacion con las hipotesis que sostenian que la
nicotina podria tener un efecto preventivo en el contagio o en la reaccion
inflamatoria exagerada producida por el coronavirus. En esta linea, se elaboré un
posicionamiento de la SEE, y tres de sus miembros: [fiaki Galan, Esteve Fernandez
y Cristina Martinez, participaron en programas de television y radio en
representacion de la Sociedad. Ademas, debido a la ampliacién de espacios sin
humo, también asociada a la pandemia, dos de sus miembros: Esteve Fernandez y
Monica Pérez, participaron en programas de television y radio, ademas de en
medios de comunicacion escrita, representando a la Sociedad.

Uno de los miembros del grupo, Monica Pérez, a instancia de la Sociedad, ha
asesorado al CNPT y al Ministerio de Sanidad en el estudio “Tabaco y
Confinamiento”.

Durante 2020 el GTt realiz6 diversas reuniones telefénicas para la planificacién y

seguimiento de las actividades del grupo, la tiltima en diciembre.
Programacion para 2021

El grupo esta pendiente de una reuniéon con miembros del area de Prevencion de la

Subdireccién General de Promocion, Prevencion y calidad del Direccidon General de
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Salud Publica del Ministerio de Sanidad para poder planificar sus actividades. En
diciembre de 2020 le pidi6 a la Presidenta y al Vicepresidente de la Sociedad
Espafiola de Epidemiologia que canalizasen esta peticion. Estamos pendientes de

esta reunion para poder planificar las actividades.

Esta prevista también la organizacién de una nueva edicion de la Mesa espontanea
“Manel Nebot sobre investigacion en tabaquismo” en el Congreso SEE-SESPAS en
Leon, con el objetivo de debatir con otras sociedades cientificas aspectos
relacionados con nuevas iniciativas legislativas, de salud ambiental, economicas,
actividades de promocion-prevencion-control, para mejorar la prevencién y

control del tabaquismo en Espafia.
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