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EPIDEMIOLOGIA publica dos paises ibéricos, mas também acomodamos o contributo dos nossos colegas que

trabalham nos mais variados lugares do mundo, particularmente na América central e do sul.

JUNTA As nossas linguas e culturas sdo a matriz fundamental do encontro. No Porto, em setembro,
Presidencia Oscar Zurriaga Llorens de 5 a 8, celebramos também um percurso de 10 anos em que caminham lado a lado as duas
Vicepresidencia M. Jodo Forjaz organizagdes que nos paises ibéricos cultivam a epidemiologia, de alguma forma retomando uma
Secretarfa Maria Isabel Portillo Villares muito antiga tradic3o, infelizmente menos sélida que o desejavel, de partilha e aprendizagem
Tesoreria Rebeca Ramis Prieto comuns. Em junho de 1921, ha um pouco mais de um século, reuniu-se também no Porto o
Vocales Alberto Lana Pérez

Congresso Cientifico Luso-Espanhol durante o qual umas das sesses plenarias foi confiada a
Ricardo Jorge, uma figura preponderante do higienismo portugués e com razoavel ressonancia
internacional. Teve a conferéncia como titulo “A intercultura de
Portugal e Espanha no passado e no futuro”. Foi uma divagagdo
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Editorial

“Porque é que a peninsula ndo ha de passar duma mera expressao
geogrdfica, e tornar-se a expressdao duma comunhdo espiritual?
Porque é que a contiguidade teltrica e a homogeneidade démica
ndo hao de servir de substratum a fraternidade das inteligéncias?”
(citado na grafia de entdo).

No mesmo tempo de reflexao, escreveu Ricardo Jorge — que da
nome ao Instituto Nacional de Saude portugués — que a partilha
ibérica encontrava alguns bons exemplos em campos como o
da saude “no da higiene acaba de se estabelecer um comércio
intimo, promovido e pautado pelos sanitaristas dos dois governos
— um exemplo a seguir”. Eis o que se pode continuar a fazer e
que é tanto mais importante quanto mais global estd o mundo e
menos barreiras permanecem entre os dois paises, no transito de
pessoas, ideias e sobretudo exposi¢cdes a doengas.

Em texto anterior fizemos uma visita breve a um programa
cientifica e socialmente muito rico. E agora o momento de
relembrar no fecho do Congresso e como coroldrio das muitas
apresentagbes que o integrardo, a sessao que, como despedida,
olha para a tradugdo da ciéncia epidemioldgica em politicas e
programas, para a sua apropriacdo pelos decisores e por aqueles
que fazem advocacia enquanto fonte de evidéncias para decisdes
avisadas e avaliagoes indispensaveis. Anténio Correia de Campos
trard a sua enorme experiéncia de professor de saude publica e
de politico, duas vezes ministro da Saude, e que recentemente
nos ofereceu as suas memdrias enquanto pessoa particular

e homem publico, politico e eleito, refletindo sobre como o
conhecimento, nomeadamente epidemioldgico, pode e deve
guiar a agdo concreta e as decisdes politicas; Luis Mendao, ha
décadas um ativista das causas da saude e do seu relevo social,
um fino diplomata e negociador de grandes decisGes para as
populagGes que vivem em maior vulnerabilidade, que tem
sobretudo nas drogas e nas infegGes por VIH e hepatite C o seu
campo de batalha internacional, falar-nos-4 do seu caminho em
prol da utilizagdo da evidéncia epidemioldgica no processo de
decisdo e da implementagdo de uma ciéncia cidada produzida em
conjunto com a sociedade civil; por fim, a Secretaria de Estado
da Saude de Espanha, Silvia Calzén Fernandez, também médica
epidemiologista, fara certamente o balango do grande desafio
enfrentado nos ultimos trés anos pelos servigos de satude e como
sera o caminho que se nos oferece apds ele.

Ndo sera demais

repeti-lo: no milhar de propostas de

apresentagdes recebidas para este Congresso do Porto fica um
retrato do possivel futuro para a epidemiologia nos nossos paises
e uma epidemiologia para o futuro dos nossos paises.




Editorial

TEXTO EN ESPANOL

Se acercan la XLI Reunidn Anual de la Sociedad Espafola de
Epidemiologia y el XVIII Congreso de la Asociacidon Portuguesa
de Epidemiologia. Por ello, es importante recordar y revisitar un
programa repleto de temas que desafian tanto nuestra reflexion
sobre el presente como nuestra capacidad para inventar el futuro.

Y en este futuro que queremos imaginar, esperamos que haya un
disefio sanitario en nuestras comunidades, atento y compartido,
en el que la epidemiologia sea un pilar esencial. Para ello, ponemos
a dialogar a cientificos y profesionales de la salud publica de los
paises ibéricos, pero también damos cabida a la contribucion de
nuestros colegas que trabajan en los mas variados lugares del
mundo, particularmente en América Central y del Sur.

Nuestras lenguas y culturas son la matriz fundamental del
encuentro. En Oporto, del 5 al 8 de septiembre, celebramos
también una jornada de 10 afios en la que las dos organizaciones
que cultivan la epidemiologia en los paises ibéricos caminan codo
con codo, retomando de algin modo una tradicion muy antigua,
por desgracia menos sdlida de lo deseable, de compartir y
aprender en comun. En junio de 1921, hace poco mas de un siglo,
se reunié también en Oporto el Congreso Cientifico Luso-Espafiol,
durante el cual una de las sesiones plenarias fue confiada a Ricardo
Jorge, figura destacada del higienismo portugués y de razonable
resonancia internacional. La conferencia llevaba por titulo “La
intercultura de Portugal y Espafia en el pasado y en el futuro”.
Fue una digresion histdrica sobre la relacion entre los dos paises y
sus naciones, las razones del borrado de su aportacion cultural y
cientifica, cierta desilusion con la direccidn social y, sobre todo, la
preocupacién de una pregunta entonces acuciante: “éPor qué la
peninsula no puede pasar de ser una mera expresion geografica,
y convertirse en la expresién de una comunion espiritual?”. éPor
qué la contigtiidad telurica y la homogeneidad démica no pueden
servir de sustrato a la fraternidad de las inteligencias?” (citado en
la ortografia de entonces).

En el mismo momento de reflexion, Ricardo Jorge -que da
nombre al Instituto Nacional de Salud portugués- escribio que
el intercambio ibérico encontrd algunos buenos ejemplos en
campos como la salud “en higiene se acaba de establecer un
comercio intimo, promovido y guiado por los sanitarios de los

dos gobiernos, un ejemplo a seguir”. Es algo que se puede seguir
haciendo y que es tanto mas importante cuanto mas globalizado
esta el mundo y menos barreras quedan entre los dos paises en
el transito de personas, ideas y, sobre todo, en la exposicion a
enfermedades.

En un texto anterior visitamos brevemente un programa
cientifica y socialmente muy rico. Ahora es el momento de
recordar, en la clausura del Congreso y como corolario de las
muchas presentaciones que formaran parte del mismo, la sesion
que, a modo de despedida, examina la traduccién de la ciencia
epidemioldgica en politicas y programas, su apropiacion por parte
de los responsables de la toma de decisiones y de quienes abogan
por ella como fuente de evidencia para decisiones informadas y
evaluaciones indispensables.

Anténio Correia de Campos aportara su enorme experiencia
como profesor de salud publica y politico, dos veces ministro
de Sanidad, y que recientemente nos ofrecid sus memorias
como persona privada y hombre publico, politico y cargo electo,
reflexionando sobre cémo el conocimiento, concretamente el
epidemioldgico, puede y debe orientar la accion concreta y las
decisiones politicas; Luis Menddo, activista durante décadas por
las causas de la salud y su relevancia social, fino diplomatico
y negociador de grandes decisiones para las poblaciones que
viven en mayor vulnerabilidad, que tiene como campo de batalla
internacional principalmente las drogas y las infecciones por VIH
y hepatitis C, nos hablara de su recorrido a favor del uso de la
evidencia epidemioldgica en el proceso de toma de decisiones y
de la puesta en marcha de una ciencia ciudadana elaborada junto
a la sociedad civil; por ultimo, la Secretaria de Estado de Sanidad
espafiola, Silvia Calzdon Fernandez, también médica epidemidloga,
hard balance del gran reto al que se han enfrentado los servicios
de salud en los ultimos tres afios y como sera el camino a seguir.

Vale la pena repetirlo: las miles de propuestas de ponencias
recibidas para este Congreso de Oporto ofrecen una imagen
del posible futuro de la epidemiologia en nuestros paises y una
epidemiologia para el futuro de nuestros paises.

Henrique Barros
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SEEhace

RESUMEN DE LA REUNION DE LA JUNTA DIRECTIVA

Julio es un mes propicio para la playa y la piscina, para las terrazas
y los conciertos, pero también para las comisiones y las reuniones
de trabajo. El dia 3 de julio a las 14 horas, la junta directiva de la
SEE se reunié de manera virtual y tratd varios temas de interés.
En primer lugar, se volvié a hablar sobre el elevado esfuerzo
econdmico que requiere la reunién presencial de junio con los
grupos de trabajo, y se debatieron algunas opciones para poder
contener los costes el proximo afio si la evolucion de los precios
de alojamientos y viajes sigue su tendencia actual. Pero, llegada
esta época, la mayor parte de las conversaciones giran en torno
al congreso, el presente y el futuro, tratando de tener atados
todos los aspectos organizativos y cientificos. A pesar de algunos
flecos, no hay duda de que la reunidn cientifica volvera a ser un
éxito, y que nuestros amigos y amigas de Portugal nos brindaran
un congreso ejemplar en un entorno Unico. Otra cuestién muy
importante para la SEE y que estd llevando muchas horas de
trabajo es la organizacion de la evaluacion del Plan Estratégico
de la SEE, incluyendo la elaboracién de indicadores objetivos.
Finalmente, se trataron cuestiones importantes que requieren la
atencion de los grupos de trabajo, como la respuesta al Ministerio
de Sanidad por su campaia MPox, que contenia, en opinidn de la
SEE, alguna imagen poco adecuada, o la conveniencia de realizar
un posicionamiento sobre el uso racional y ético de la inteligencia
artificial en la ciencia.

RESPUESTA AL MINISTERIO DE SANIDAD SOBRE LA CAMPANA
REALIZADA PARA PROMOVER LA VACUNACION FRENTE A LA
VIRUELA DEL MONO

La campaia “Porgue el virus no se ha ido... Piensa en Vacunarte”,
lanzada por ese Ministerio a finales de mayo para potenciar la
vacunacion frente a la Viruela del Mono (MonkeyPox), incluye
textos e imagenes graficas que podrian resultar estigmatizantes
para algunos colectivos que ya sufren una importante
discriminacidn por cuestiones relacionadas con su orientacion y/o
identidad sexual.

En esto sentido, la SEE recuerda que la discriminacion constituye
una barrera en el acceso a los servicios de salud, produce retrasos
en la deteccién y el tratamiento de la enfermedad y dificulta
su control, por lo que recomienda una utilizacién adecuada
del lenguaje, que genere confianza e involucre a las personas
en la toma de decisiones sobre su salud. La comunicacién de
riesgos tiene que evitar discriminar y estigmatizar determinados
colectivos, para mejorar el control de estas enfermedades.

Recomendamos leer los documentos elaborados por diferentes
grupos de trabajo de la SEE en relaciéon al MonkeyPox vy, en
especial, la guia para abordar el control de la viruela del mono y
otras enfermedades transmisibles desde un enfoque que evite el
estigma y la discriminacidn, que se puede consultar aqui.



https://www.sanidad.gob.es/ciudadanos/enfLesiones/enfTransmisibles/sida/Campanas/MPOX/piensaEnVacunarte.htm
https://seepidemiologia.es/nota-de-prensa-la-sociedad-espanola-de-epidemiologia-lanza-una-guia-para-abordar-el-control-de-la-viruela-del-mono-y-otras-enfermedades-transmisibles-desde-un-enfoque-que-evite-el-estigma-y-la-discri/

SEEhace

CONVENIO DE COLABORACION CON LA SOCIEDAD ESPANOLA DE
MEDICINA PREVENTIVA, SALUD PUBLICA Y GESTION SANITARIA

+ |

Rafael Orti'y Oscar Zurriaga, presidentes de la SEMPSPGS y SEE,
respectivamente

Como se adelantdé en la SEE Nota del mes de junio, la SEE ha
firmado un convenio de colaboracién con la Sociedad Espafiola
de Medicina Preventiva, Salud Publica y Gestiéon Sanitaria
(SEMPSPGS) con el fin de poner en valor todas estas disciplinas y
participar de forma conjunta en diversas actividades y aumentar
asi los vinculos entre las personas que forman ambas sociedades
y con otras que se dediquen a estas actividades.

El convenio, que esta disponible para la consulta de las personas
socias de la SEE, contempla:

- Colaborar en el desarrollo de actuaciones conjuntas en
el dmbito de las sociedades y facilitar la formacion y el
entrenamiento de los profesionales en sus campos de
actuacion.

- Comunicar informaciéon que pueda ser de interés para las
personas asociadas a ambas sociedades, tales como cursos,
ofertas de empleo, becas, etc. Difundir las actividades de la
otra sociedad.

Incentivar la comunicacién y colaboracién entre personas
asociadas de ambas entidades.

- Colaborar en la organizacion de congresos,
cursos, simposios, talleres y grupos de
expertos, asi como promover cuantas

tweet it!

personas de ambas sociedades en las respectivas actividades
organizadas por cada una de ellas.

Se establecerda una cuota reducida, para las personas
asociadas respectivas de la otra sociedad en los cursos,
eventos, congresos, reuniones cientificas, etc. que organice
cada una de ellas.

La SEE entiende que con este convenio se abre una nueva etapa
que debe servir para mejorar la coordinacion cientifica de la salud
publica, algo que permitird ampliar su fuerza y presencia. A partir
de ahora, la realizacién de actividades conjuntas entre las dos
sociedades se espera que vaya aumentando en cantidad, calidad
y sintonia, para generar mas y mejor salud publica en Espaiia. La
SEE piensa que es mucho mas lo que une a estas sociedades que
aquello que las pudiera separar.

ASAMBLEA GENERAL ORDINARIA DE LA SEE

La Asamblea General Ordinaria de la SEE tendra lugar en el
Auditorio del Instituto de Ciéncias Biomédicas Abel Salazar de
Porto el dia 6 de septiembre de 2023 a las 18:30 en primera
convocatoria y a las 19:00 en segunda convocatoria. El orden
del dia incluye la lectura y aprobacién acta Asamblea Ordinaria
y Asamblea Extraordinaria de 2022, la presentacion y aprobacién
de la memoria de gestién y econdmica, el estudio/revision de la
aportacion anual de las personas socias y ruegos y preguntas.
iEsperamos contar con tu presencia!

REUNION CIENTIFICA DE LA SEE 2024

Para aquellas personas inquietas, que necesitan pensar siempre
un poco mas alla, les informamos que ya estd en marcha la
organizacion de la préxima reunidn cientifica. Sin desmerecer en
absoluto la cita que disfrutaremos en septiembre de este afio,
podemos informar que la reunidn de 2024 estara en las mejores
manos cientificas, ya que Marina Pollan ha aceptado presidir el
comité cientifico, y que la organizacién contara con un lugar
excepcional para volver a vernos. iSi desedis saber mas, en Porto
se revelaran detalles adicionales!

,s\
%“1 publicaciones se consideren de interés.

También fomentar la participacion de las


https://twitter.com/intent/tweet?hashtags=seenota&original_referer=http://www.seepidemiologia.es/publicaciones.php&catid=78&related=SEE&text= La SEE y la SEMPSPGS firman un convenio que permitirá una mejor coordinación científica y profesional en salud pública. ¡Una colaboración necesaria y estimulante!

SEEhace

LA SEE REPRESENTADA EN UNA REUNION PARA “REFORZAR LA
INMUNIZACION A LO LARGO DE TODA LA VIDA”

El 18 de julio de 2023, coincidiendo con el inicio de la Presidencia
espafiola del Consejo de la Unién Europea, se celebré en el
Ministerio de Sanidad una Reunién de Alto Nivel bajo el titulo
“Reforzar la inmunizacién a lo largo de toda la vida”. A la reunién
asistieron autoridades sanitarias y técnicos tanto del Ministerio
como de los gobiernos de las comunidades auténomas y pudieron
asistir también representantes de sociedades cientificas. Por
parte de la SEE asistieron Angela Dominguez y José Tuells, del
grupo de trabajo de vacunas. En la reunién intervinieron expertos
europeos y nacionales para tratar sobre temas tan interesantes
para el avance de los programas de vacunacién como son la
capacidad de desarrollar y producir nuevas vacunas, la situacion
de la introduccidén de vacunas mas allad de la edad pediatrica en
diferentes paises, la confianza que tienen los ciudadanos europeos
en las vacunas y las lecciones aprendidas sobre accesibilidad a la
vacunacion con las campafias de vacunacion contra la covid-19.
Tras la clausura, los asistentes pudieron visitar la Exposicion
Temporal “La vacuna de la viruela. Su difusién en Espafia y
Ameérica” organizada por la Real Academia Nacional de Medicina
de Espaiia, el Museo de Medicina Infanta Margarita y la Fundacion
CSAI. Desde la SEE celebramos que fuera elegido el tema de las
vacunas y los programas de vacunacion en todas las etapas de la
vida para esta reunién y animamos a potenciar la colaboracion a
todos los niveles para mejorar su utilizacién.

De izquierda a derecha, Amparo Larrauri y Pepa Masa; y Angela
Dominguez y José Tuells, del Grupo de Trabajo de Vacunas de la SEE.

JORNADA SOBRE VACUNACIONES DE LA SEE

En noviembre de 2023 regresa una nueva edicién de este joven
clasico de la SEE, que vivira su séptima edicién. Estard centrada
en “Calendarios y Programas de Vacunaciones” y serd presentada
por Oscar Zurriaga, presidente de la SEE. Contard con dos
mesas redondas, una sobre retos actuales de los programas de
vacunacion y otra sobre incorporacion de vacunas en el calendario
de vacunacion sistematica, con la participacion de seis relevantes
expertas y expertos. El programa completo se puede consultar
aqui.

La jornada se celebrara de manera presencial el 7 de noviembre
de 2023, de 09:45 a 14:30 horas, en el Salén de actos Ernest Lluch
del ISCIIl (Madrid). El aforo sera limitado y requiere inscribirse
en este_enlace. No obstante, para seguir la Jornada en formato
online no es necesaria la inscripcion. Ademas, se podra visualizar
posteriormente en el canal de Youtube de la SEE.

VIl JORNADA SOBRE
VACUNACIONES DE LA SEE

VIl JORNADA SOBRE VACUNACIONES DE LA SEE

FECHA LOCALIZACION 3
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https://seepidemiologia.es/wp-content/uploads/2023/07/Programa-Jornada-Vacunas-2023.pdf
https://urldefense.com/v3/__https:/geyseco.acblnk.com/url/ver/457117742/2217453/1ef0196232c1e91f1da05db63a87e6d3__;!!D9dNQwwGXtA!RUdFuMZkKZN9efg0Wh0GjVYbrxgzABGwsTBZfjrkZ_oDODn359fypnx5L6CSMRjM8LlJTrYpjnK4rg$
https://www.youtube.com/c/seepidemiologia

El Plan Estratégico vigente de la SEE pretende consolidar y
potenciar la presencia de la sociedad cientifica en los debates y
decisiones que tengan componentes epidemioldgicos o de salud
publica. Para esto, la SEE fomenta la formacion, investigacion,
colaboracion, internacionalizacion, etc. tratando de preservar
siempre su independencia. Naturalmente, esto conlleva muchas
y muy variadas acciones durante cada afio, que requieren
ser registradas y evaluadas periédicamente para garantizar el
cumplimiento del Plan.

La dificultad de la evaluacién radica no sélo en las muchas
actividades que realiza la SEE, aspecto muy positivo, sino en
disponer de indicadores objetivos y de personas que se encarguen
de su registro. La junta directiva de la SEE se esta intentando
encargar de esto, utilizando herramientas informaticas de gestion,
pero si alguna persona socia estd interesada en incorporarse
al grupo de evaluacion, estariamos encantados en recibirla.
Las personas interesadas pueden escribir a see@geyseco.es,
indicando en el asunto “Plan Estratégico SEE”

SEE Plan Estrategico
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GRUPO DE TRABAJO DE NUTRICION

Descubro come claboran tw

PLATO [Illll]llB\l;

A lo largo de los tltimos meses el grupo ha seguido desarrollando
sus actividades representando a la SEE en los medios y en foros
institucionales como el Observatorio para la Obesidad, la Direccién
General de Salud Publica y la Agencia Espafiola de Seguridad
Alimentaria y Nutricion (AESAN).

Algunas de las actividades mas resefiables del Grupo de Nutricion
han sido la participacion en la elaboracion del Plan Nacional
contra la Obesidad Infantil coordinado por el Alto Comisionado
contra la Pobreza Infantil donde varios miembros del grupo
participaron muy activamente en todas las siete comisiones que
se establecieron para la elaboracidn del plan publicado y accesible
y las nuevas Guias Alimentarias para la poblacion espariola.

Las nuevas Guias alimentarias estan basadas en el trabajo
colaborativo de un grupo importante de expertos, que elaboraron
un informe avalado por el Comité Cientifico de la AESAN. Las guias
incluyen las directrices propuestas por la Autoridad Europea de
Seguridad Alimentaria (EFSA) e incorporan criterios para cumplir
los Objetivos de Desarrollo Sostenible de las Naciones Unidas,
que indican que se debe hacer un cambio en la forma de producir
y consumir alimentos para aumentar la productividad y la
sostenibilidad al tiempo que se mejora la salud humana. Ademas,
en estas guias se ha apostado por integrar las recomendaciones
sobre alimentacion con las de actividad fisica para la poblacion,
ya que ambos estilos de vida son determinantes para mejorar la
salud de la poblacion.

Larecomendacion general es que laadopcién de un patrén de dieta
variado y equilibrado, caracterizado por un mayor predominio de
alimentos de origen vegetal y una menor presencia de alimentos
de origen animal, puede mejorar el estado de salud y bienestar, ala
vez que ayuda a reducir el impacto medioambiental. Asi, se indica
que el patrdn de dieta tradicional mediterranea es idéneo, ya que
incluye una ingesta elevada de hortalizas y frutas, de legumbres y
de frutos secos. Se propone que el consumo de proteina vegetal
cubra una de las raciones proteicas de las dos comidas principales
del dia, pero la otra puede destinarse al consumo de pescado
(priorizando el pescado azul sobre el blanco), lacteos (evitando
aquellos con azucares afiadidos y con alto contenido en sal) o carne
(priorizando el consumo de carne de aves y conejo y minimizando
el consumo de carne procesada). Finalmente, se recomienda
el consumo de aceite de oliva para todas las preparaciones, el
consumo de agua como bebida de eleccidn, y se desaconseja el
consumo de bebidas azucaradas, energéticas, y alimentos con alto
contenido en azlcares, grasas y/o sal.

Consulta aqui las “Recomendaciones dietéticas saludables y
sostenibles, complementadas con recomendaciones de actividad
fisica para la poblacién espafiola”.

GRUPO DE TRABAJO DE GENERO, DIVERSIDAD AFECTIVO
SEXUAL Y SALUD (GEYDIS)

GEYDIS es uno de los grupos de la SEE mds activos, siempre
dispuesto a abordar con valentia los escabrosos y relevantes
asuntos de su tematica. iNuestra enhorabuena y admiracién para
sus integrantes!

Durante estos ultimos meses su trabajo ha sido enorme. Por
ejemplo, como respuesta de una peticién de SESPAS a la SEE, el
GEYDIS de la SEE ha participado en la revisién del borrador del
Protocolo comuin de actuacion sanitaria frente a la violencia
en la infancia y adolescencia (2023), aportado comentarios y
sugerencias de cambio. El borrador original fue preparado por
la Comision frente a la Violencia en Nifos, Nifias y Adolescentes
(CoViINNA) del Consejo Interterritorial de Salud del Ministerio de
Sanidad. Las aportaciones redactadas por Belén Sanz Barbero,
Christian Gil Borrelli y Maria Angeles Rodriguez Arenas, miembros
del GEYDIS, han incidido tanto en aspectos conceptuales como de
contenido.


https://www.comisionadopobrezainfantil.gob.es/sites/default/files/Plan_obesidad_Completo_DIGITAL_paginas_1.pdf
https://www.aesan.gob.es/AECOSAN/docs/documentos/nutricion/RECOMENDACIONES_DIETETICAS.pdf
https://www.sanidad.gob.es/areas/promocionPrevencion/prevencionViolencia/infanciaAdolescencia/CoViNNA.htm

SEEGruposdetrabgjo

Ademas, el GEYDIS elaboré un posicionamiento de diversidad
en relacion a la violencia sexual entre jovenes, donde se llama
la atencidn para la necesidad de identificacion temprana, apoyo
emocional y limitacién de la pornografia como claves para frenar
la violencia sexual entre menores. Este posicionamiento se divulgd
a los medios a través de una nota de prensa, que se puede leer a
continuacion. Finalmente, GEYDIS también ha elaborado una serie
de recomendaciones relacionadas con la sumision quimica y la
violencia machista, que se difundieron en The Conversation en
forma de articulo de divulgacion.

Identificacion temprana, apoyo emocional y limitacion de la
pornografia, claves para frenar la violencia sexual entre menores,
de acuerdo con la Sociedad Espaiiola de Epidemiologia

- La Sociedad Espafiola de Epidemiologia considera la violencia
sexual en menores un problema de Salud Publica y demanda
mas recursos para prevenirla.

- De acuerdo con datos del Ministerio del Interior, el 50,8% de
las victimas de delitos contra la libertad sexual en 2020 fueron
menores de edad.

- La gran mayoria de las personas expuestas a diferentes
formas de violencia sexual ejercida entre menores son nifias
y chicas adolescentes, mientras que la generalidad de los
perpetradores son chicos adolescentes.

- La educacidn afectivo-sexual debe formar parte del curriculo
escolar con el objetivo de informar y formar a nifias, nifios y
adolescentes sobre sus derechos, los limites de la conducta
sexual y cdmo identificar situaciones de violencia.

La identificacidon temprana, el apoyo emoional, la colaboracién con
la justicia y la adopcidn de actitudes criticas frente a la pornografia
son claves para frenar la violencia sexual entre menores, de
acuerdo con la SEE.

A través de su Grupo de Trabajo sobre Género,
Diversidad Afectivo-Sexual y Salud, la sociedad
veet cientifica ha advertido de que la violencia sexual entre
N menores es un grave problema de Salud Publica en
] todo el mundo, y Espafia no es una excepcion.En este

sentido, la SEE ha manifestado que la prevencion y el

abordaje de la violencia sexual que se da entre menores requiere
una accién coordinada y multidisciplinar, y ha reclamado mas
recursos para ello. “La identificacidon temprana, el tratamiento
adecuado, la colaboracién con la justicia y el apoyo emocional son
fundamentales para proteger a los nifios y nifias de este problema
social”, sefialan.

También el sector de la salud juega un papel fundamental en la
respuesta a este problema para proteger el bienestar de los y las
menores. Los y las profesionales de la salud, especialmente de la
Pediatria, la Psicologia y la Atencién Primaria, deben contar con la
formacién necesaria para detectar precozmente estas situaciones
y brindar apoyo y tratamiento a los nifios y nifas afectados.
Ademas, la sociedad cientifica sefala la necesidad de implantar
“protocolos claros” para la atencidn sociosanitaria de las victimas,
asi como garantizar que estas reciban el apoyo emocional y
psicolégico que puedan necesitar.

Las familias, la comunidad educativa, y otras personas que puedan
tener menores a cargo también deberian recibir informacion
sobre como prevenir y detectar la violencia sexual infantil. En este
sentido, la SEE apuesta por fomentar una actitud mas critica hacia
el usoy el abuso de la pornografia desde edades tempranas, ya que
puede ser una estrategia clave en la prevencién de este problema.

Asimismo, la justicia tiene una funcién importante en el abordaje
de la violencia sexual entre menores. Por ello es fundamental la
colaboracidn intersectorial entre el ambito de la justicia y el de la
salud, no solo para perseguir estos delitos, sino también para evitar
la revictimizacion que sufren las victimas en los procesos judiciales.

Educacion con perspectiva de género

En el plano educativo, la SEE sefiala que la educacién afectivo
sexual, tanto de menores, como de personas adultas, es vital
para acabar con esta problemdtica. Y es que, la educacién en
sexualidad puede contribuir a mejorar las actitudes de confianza
y autoidentidad, asi como las relaciones equitativas. Por este
motivo, la SEE es partidaria de que la educacion afectivo-sexual
forme parte del curriculo escolar, para que los nifios, nifias y
adolescentes reciban informacidn y formacidn sobre sus derechos,
los limites de la conducta sexual, y sepan identificar situaciones de
violencia.

10


https://seepidemiologia.es/posicionamiento-y-declaraciones/
https://seepidemiologia.es/posicionamiento-y-declaraciones/
https://theconversation.com/el-problema-de-la-sumision-quimica-y-las-agresiones-sexuales-198526
https://twitter.com/intent/tweet?hashtags=seenota&original_referer=http://www.seepidemiologia.es/publicaciones.php&catid=78&related=SEE&text=Identificación temprana, apoyo emocional y limitación de la pornografía, claves para frenar la violencia sexual entre menores. Este y otros posicionamientos del grupo de trabajo de la SEE sobre género, diversidad afectivo sexual y salud en SEE Nota
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Dado que la violencia sexual estd fuertemente enraizada
en estructuras patriarcales, es importante que los planes y
programas para acabar con estos delitos se lleven a cabo desde
una perspectiva de género que ayude a evitar la reproduccién
de los machismos cotidianos. “La perspectiva de género y la
importancia de lograr una igualdad de género son importantes
en la elaboracion de estas estrategias, desde la prevencion hasta
el tratamiento de las victimas, de sus necesidades y las de sus
familias”, manifiestan.

La mayoria de las victimas son nifias y mujeres adolescentes

En cuanto al perfil de las victimas de este tipo de violencia, la SEE
advierte que la gran mayoria son nifias y chicas adolescentes,
mientras que, por lo general, los perpetradores son chicos
adolescentes. De hecho, una de cada dos victimas de delitos
contra la libertad sexual cometidos en 2020 era menor de edad,
segun datos del Ministerio del Interior.

Todas las formas de violencia sexual contra menores tienen un
impacto devastador sobre las victimas, que incluye dafnos fisicos
y psicolégicos a corto, medio y largo plazo. A pesar de ello, la SEE
lamenta que, a menudo, estos casos pasan desapercibidos y no
son denunciados, lo que dificulta su prevencién y su tratamiento.

W N
>l "&\

*=Maria del M uez Arenas

Reuniodn virtual del grupo de trabajo

GRUPO DE TRABAJO DE SALUD LABORAL

Con el objetivo de impulsar la investigacién en el ambito de la
salud laboral, el grupo de trabajo de Salud Laboral de la Sociedad
Espafiola de Epidemiologia impulsa el “I premio SEE / APE a la
mejor comunicacion en salud laboral”. El premio consistird en una
inscripcidn gratuita y una bolsa de viaje de 300€ para asistir a la
préxima reunion Anual de la SEE / APE del afio 2024.

Epidemiologia para
construir o futuro

5-8 Setembro 2023
Porto. Portugal

A

www reunionanualseo.org
";1: m"?" =

AN

En el premio se incluirdn todas aquellas comunicaciones de salud
laboral aceptadas en la XLl reunién Anual que se celebra en Oporto
en septiembre de 2023. La persona premiada debera:

— Ser socio(a) de la SEE / APE.

— Ser el primer autor(a) del trabajo.

—Ser la persona que presenta la comunicacion en la reunion
anual de la SEE / APE.

*Se excluyen del premio los premiados en el mismo afio a la “Mejor
tesina en Epidemiologia y Salud Publica” y aquellos trabajos que sean
beneficiarios de otros premios de la SEE (al mejor articulo, etc.) en esta
misma convocatoria de 2023.

Se puede contactar con los organizadores del premio, enviando un
correo electrénico a la secretaria técnica de la SEE (secretaria@
reunionanualsee.org).

Evaluacion por parte del jurado

Las personas del Grupo de trabajo de Salud laboral que no
presentan comunicaciones evaluaran los resimenes presentados
y aceptados en la XLI reunidon. La comunicacién ganadora serd la
que obtenga mayor puntuacion media. En caso de empate, se
premiara el trabajo presentado por la persona mas joven.
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Resolucion del premio

El trabajo premiado se hara publico en la pagina web de la SEE,
y sus autores o autoras recibiran la notificacion de la concesion
del premio y su entrega durante la cena de clausura de la reunién
anual de la SEE. La persona premiada recibird un certificado que
acreditara la concesion del premio.

GRUPO DE TRABAJO DE VIGILANCIA EN SALUD PUBLICA
Calor, vectores y zoonosis

La relacién entre el cambio climatico y la salud se manifiesta
en diversos aspectos preocupantes, como las olas de calor, el
aumento de insectos vectores como garrapatas y mosquitos y la
propagacién de zoonosis. Estos factores representan un riesgo
significativo para la poblacién y requieren una concienciacion
y medidas preventivas adecuadas. El Plan Estratégico de Salud
y Medio Ambiente recoge varias acciones e indicadores para
avanzar en este sentido (1)

Las olas de calor son uno de los efectos mas notorios del
cambio climatico. El aumento de las temperaturas extremas
y la frecuencia de estos eventos pueden tener consecuencias
graves para la salud de las personas. El calor puede producir
efectos directos, como los golpes de calor, la deshidratacion,
los calambres o sincopes, estando mas expuestas las personas
que realizan trabajos exteriores o ejercicio fisico extenuante.
Ademas, el calor puede producir efectos indirectos, agravando
los problemas cronicos latentes, como patologias respiratorias o
cardiacas. Las personas en edades extremas de la vida y las que
tienen enfermedades crdénicas son mas vulnerables a este tipo de
efectos. Es fundamental que la poblacidn esté informada sobre los
riesgos asociados a las olas de calor y tome medidas preventivas,
como mantenerse bien hidratado, buscar lugares frescos, cuidar
la alimentacion y evitar actividades fisicas intensas durante los
periodos de calor extremo.

El cambio climdtico también esta relacionado con el aumento
de insectos. Resultan especialmente preocupantes aquellos
insectos que tienen capacidad de transmitir enfermedades, lo
que se conoce como vectores, donde se incluyen algunos tipos de
garrapatas, y varios tipos de mosquitos como el mosquito tigre.

Estos insectos pueden transmitir enfermedades infecciosas, como la
enfermedad de Lyme transmitida por garrapatas, y el Dengue o el
Zika transmitidos por mosquitos tigre. Algunas de estas infecciones
(como el Dengue o el Zika) no estdn habitualmente presentes en
Espafia, pero todos los afios se detectan casos importados que
pueden iniciar un ciclo de transmision. La presencia de estos vectores
puede aumentar debido a cambios en los patrones de temperatura
y humedad, lo que representa un riesgo para la salud publica. Con
el fin de prevenir la propagacién de enfermedades transmitidas por
vectores, es esencial concienciar a la poblacion sobre la importancia
de tomar medidas preventivas. El uso de repelentes de insectos,
calzado cerrado y ropa larga al salir al aire libre, especialmente en
areas con mayor presencia de garrapatas y mosquitos, puede reducir
el riesgo de picaduras y transmision de enfermedades.

Ademas, la vigilancia de estas enfermedades es fundamental para
detectar y responder rdpidamente a brotes o casos inusuales.
Los sistemas de vigilancia deben estar bien establecidos y
coordinados para rastrear y monitorear la presencia de vectores
y las infecciones que puedan propagar. La deteccidon temprana
permite una respuesta oportuna y efectiva, que puede ser crucial
para contener su propagacién. El Plan Nacional de Prevencion,
Vigilancia y Control de las Enfermedades Transmitidas por
Vectores tiene la finalidad de disminuir el riesgo y reducir al
minimo el impacto global de estas enfermedades emergentes
desde la perspectiva de “Una Sola Salud” recoge los elementos
que permiten establecer este tipo de respuesta (2).

El cambio climatico provoca la alteracion de numerosos factores
en el medio ambiente, los cuales, a su vez, tienen una gran
incidencia en la salud humana. Por ello, la lucha contra el cambio
climatico resulta un aspecto estratégico para la proteccidon de
la salud publica y debe ser una prioridad a todos los niveles.
Algunos de los efectos mas manifiestos y con mayor repercusion
en la salud son las olas de calor, el aumento de insectos vectores
y la propagaciéon de zoonosis. Es esencial que la poblacién esté
informada y tome medidas preventivas para proteger su salud
frente a estos riesgos. La concienciacidn y la vigilancia activa son
herramientas clave para abordar este desafio de manera efectiva
y proteger la salud publica en el contexto del cambio climatico.

12


https://twitter.com/intent/tweet?hashtags=seenota&original_referer=http://www.seepidemiologia.es/publicaciones.php&catid=78&related=SEE&text=El cambio climático también detrás del aumento de algunos insectos potencialmente transmisores (vectores) de enfermedades (zoonosis) preocupantes para las personas
http://www.seepidemiologia.es
https://www.sanidad.gob.es/ciudadanos/pesma/docs/241121_PESMA.
https://www.sanidad.gob.es/profesionales/saludPublica/ccayes/activPreparacionRespuesta/doc/PLAN_DE_VECTORES.pdf
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Mi nombre es Nuria Lépez. Cuando era nifla queria ser
matematica, los numeros me atraian ya que eran certeros y
contaban verdades, pero pasaron algunos afios y medicina junto
con bellas artes consiguieron un papel protagonista en mi vida.
Siempre me atrajo la idea de mejorar la vida de las poblaciones
mas que la de un individuo, y cuando llegé el momento de
elegir mis padres me animaron a seguir ese camino que muchos
piensan se aleja de la medicina mas tradicional, pero que
yo sinceramente creo es la pura medicina, la que pretende
prevenir mas que curar.

équlm%mm a [l
@M&md%mﬁ

Cursé la carrera de medicina en la
Universidad de Granada, y cuando
la acabé realicé la especialidad
de Medicina Preventiva y Salud
Publica en la provincia de Cadiz.
Durante estos afos hice el Master
en Metodologia de la investigacion
en Ciencias de la Salud, que muchos
conocen como el “Doménech”. A lo
largo de la especialidad los meses que
pasé en la Unidad de Epidemiologia me
encantaron y posteriormente me fui a
rotar a la Organizacion Panamericana
de la Salud (PAHO) en Washington DC en
temas relacionados con ITS, corroborando
mi apetencia por la salud publica.
Cuando pude elegir entre trabajar como
médico preventivista o epidemidloga en
atencion primaria, decidi trabajar para lacomunidad como
epidemidloga.

g”mma@ﬂvhmm&’
Llevo 5 afios trabajando en la Unidad de Epidemiologia, del Area
de Gestidn Sanitaria Campo de Gibraltar Este y Oeste.

sEn qué tema estas tabajande actualmente?
El Campo de Gibraltar es una zona de la Peninsula Ibérica con alta
complejidad epidemioldgica por diversos factores, empezando

por el lugar geografico que ocupa, la poblacién que reside con
sus movimientos y el tipo de patologia prevalente.

i ITS y la formacién de los profe-
L M sionales del darea, algoritmos
<+ nuevos para el manejo de la
escabiosis y el ambito de la
seguridad del paciente.

U tema  de

Sotwalbidad

epidemiolsgica?

Me preocupa tremenda-
mente como el cambio
climatico y el cambio de
relacion entre el ser hu-
mano y el habitat, esta
influyendo en la distri-
bucidén de distintos vec-
tores que transmiten
enfermedades como el
dengue, paludismo, zika,
virus del Nilo Occidental (WNV) etc. En Andalu-
cia en los ultimos afios hemos tenido brotes de WNV, y sabemos
gue tenemos diferentes reservorios animales.

cQué es lo mas quatificante de tw habaje?
Poder ayudar a la poblacién, con un enfoque diferente, luchando

por que la ciudadania esté informada y haciendo que la Unidad
de Epidemiologia sea conocida, accesible y cercana a esta.
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Alguna cosa curiosa sobre ti

Me gusta la asertividad y tomar decisiones concretas en mi
trabajo, ya que de esa forma, aunque nos movemos en el ambito
de la incertidumbre, tengo la sensacién de que avanzo hacia un
horizonte con metas definidas. Intento aprender de mis errores
y hacer una escucha activa, sabiendo que ain me queda mucho

que aprender.
s Has atide o antes aﬁgmm a;ﬁwww i
o sous)a do o SEE?

Tengo varios amigos que pertenecen a la SEE, y aunque no sé si
es 0 no una aficién, con uno de ellos en particular que vive en
Barcelona, cada vez que damos un paseo a solas y conectamos
con la naturaleza, luego nos mandamos audios para divagar sobre
las sensaciones que hemos experimentando y como podriamos
mejorar las cosas en nuestra especialidad.

}C;Si/ tteng)& Gue leev un anticule, en pa/pol’/ o

Si quiero leer un articulo para informarme prefiero la pantalla, ya
que es una forma mas sostenible de consumir documentos, pero
si lo que necesito es formarme, prefiero el papel, ya que puedo
subrayar, hacer anotaciones etc. de una forma mas sencilla que de
forma electrénica.

primevcongeso dela SEE? ;Y elaltime?
Mi primer congreso de la SEE fue en el afio 2016, en la ciudad
de Sevilla. Era la primera vez que llevaba una comunicacién oral,
titulada: Andlisis de exceso de mortalidad en el municipio de Cadiz
y San Fernando entre 1981 Y 2012. El ultimo congreso presencial
fue en el afio 2019 en Oviedo y posteriormente en el afio 2020 en
formato online. En el afio 2021 fui madre y esto hace que asistir
a congresos sea algo mas complicado. Espero poder asistir el afo
gue viene y reencontrarme con comparieros y amigos.

;Qué le dirias a nuess/a secio/a?
iBienvenido! Espero que la decisidon de pertenecer a la Sociedad
Espafiola de Epidemiologia te ayude a seguir el camino que has

trazado profesionalmente en tu vida, y que sigamos aumentando
la gran familia que trabaja para mejorar la salud de las poblaciones.
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BECA SEE PARA ASISTIR AL EUROPEAN EDUCATIONAL
PROGRAMME IN EPIDEMIOLOGY

Mi nombre es Berta Raventds y soy estudiante de doctorado
en la Unidad Transversal de Investigacion del IDIAP Jordi Gol
(Barcelona). Este afio he tenido el privilegio de recibir una de
las dos becas de la SEE para asistir a la 35 edicion de “European
Educational Programme in Epidemiology” (EEPE) en Florencia.
Desde que empecé mi doctorado en 2021, me he presentado en
diferentes convocatorias para poder acceder a este programa, y
gracias a la SEE, mi ultimo afio como estudiante de doctorado ha
sido inolvidable. La EEPE ha sido una experiencia enriquecedora
en muchos aspectos. Siendo ingeniera de formacién, mi
conocimiento en epidemiologia se ha construido principalmente
en mi lugar de trabajo, por lo que la oportunidad de consolidar
estos conceptos durante tres semanas y de la mano de profesores
de universidades y centros de investigacion de renombre ha sido
muy emocionante.

A pesar de que el curso es intenso, he tenido tiempo para disfrutar
del entorno, y de compartir esta experiencia con investigadores de
todo el mundo (ide Malawi a Groenlandia y Nueva Zelanda!), con
los que he compartido muchos momentos entre clases, comidas
y descansos.

Estoy muy agradecida a la SEE por esta experiencia, y, ahora,
encarando la recta final de mi doctorado, me siento mas motivada
que nunca para seguir mi camino en la epidemiologia y aplicar
todo lo aprendido en mi carrera profesional. Recomiendo a todos
los jovenes socios/as de la SEE a participar en esta convocatoria,
iEs una oportunidad que no se pueden perder!

it G e

Berta Raventds (izquierda) con Gina Dominguez, ambas becadas
por la SEE
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RELEVO EN LA DIRECCION DEL CENTRO NACIONAL DE
EPIDEMIOLOGIA

La SEE quiere dar la enhorabuena a Tania Cedefio Benavides por
su reciente nombramiento como directora del Centro Nacional de
Epidemiologia (CNE) del Instituto de Salud Carlos IIl (ISClII). La SEE
le desea mucha suerte y le ofrece su colaboracion.

Tania Cedefio

INFORME SOBRE LA LABOR DEL ISCIIl DURANTE LA PANDEMIA
POR COVID-19

El Instituto de Salud Carlos IIl (ISCIll) acogid el 28 de junio el
acto de presentacion del informe “El ISCIll y la COVID-19: labor
durante la pandemia” realizado en colaboracién con la Fundacion
Espafiola para la Ciencia y la Tecnologia (FECYT). El acto contd
con la presencia de la secretaria general de Investigacion del
Ministerio de Ciencia e Innovacidn, Raquel Yotti, y del director
del ISCIll, Cristébal Belda. También participaron investigadoras
e investigadores del ISCIII, varias socias de la SEE, en dos mesas
redondas sobre prestacion de servicios cientifico-técnicos al
sistema nacional de salud y sobre generacidn de conocimiento. El
video de la presentacion se puede visualizar aqui.

EL ISCIll'Y
LA COVID-19:

LABOR DURANTE

LA PA

De izquierda a la derecha: Pilar Gayoso, Marina Polldn, Maria JoGo
Forjaz y José Plaza (Moderador), en la segunda mesa redonda.

DEFUNCIONES SEGUN LA CAUSA DE MUERTE

Se ha publicado la Estadistica de Defunciones segun la Causa de
Muerte del afio 2022 (resultados provisionales). La informacién
sobre causas de muerte es una herramienta imprescindible para la
toma de decisiones en salud publica. Su andlisis permite conocer
el patron de mortalidad segun variables de interés y su evolucion
secular. Las dos principales causas de muerte en 2022 fueron las
enfermedades del sistema circulatorio (26%) y los tumores (25%).
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https://www.isciii.es/Noticias/Noticias/Documents/INFORME%20FINAL%20ISCIII%20PANDEMIA.pdf
https://www.isciii.es/Noticias/Noticias/Documents/INFORME%20FINAL%20ISCIII%20PANDEMIA.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=ZMwe9JWhNgs
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INE

Instituto Nacional de Estadistica

Entre mayo y agosto de 2022 la mortalidad aumenté un 20,5%
respecto al afio previo a la pandemia, debido principalmente a
enfermedades hipertensivas, diabetes y trastornos senil y presenil,
junto a la covid-19, aunque la mortalidad por esta enfermedad
disminuyd un 20%. Mas informacién en la nota de prensa y aqui.

OBSERVATORIO DE LA GESTION BASADA EN VALOR

sociedad
espanola de
directivos
de la salud

La Sociedad Espafiola de Directivos de la Salud (SEDISA), a través
de su Observatorio de la Gestién Basada en Valor, ha puesto en
marcha una plataforma de recogida de experiencias que tiene
como fin realizar un andlisis de las tendencias, compartir casos
de éxito y aportar conocimiento. Las experiencias pueden estar
enmarcadas en las diferentes areas tematicas del Observatorio
(indicadores de gestién sanitaria, los resultados en salud, la
compra publica como motor de la eficiencia, la innovacién y
valor en la gestidn, el data analytics y los sistemas informativos).
Ademas, la plataforma permite realizar una busqueda de otras
experiencias publicadas.

El Observatorio SEDISA de la Gestién Basada en Valor, tiene como
objetivo posicionar la gestion basada en valor como punto clave
en el sistema sanitario, poner a disposiciéon de los miembros

del sector sanitario una plataforma de trabajo para el impulso
de la gestion basada en valor y poner en valor la aportacion y
el compromiso de la gestion sanitaria al sistema sanitario, a los
pacientes y a la sociedad. Podéis subir vuestras experiencias o ver
las publicadas aqui.

ELECCIONES A LA VICEPRESIDENCIA DE SESPAS

e SESPAS
P\
7\ . ,
SOCIEDAD ESPANOLA DE SALUD PUBLICA
Y ADMINISTRACION SANITARIA

Se han convocado las elecciones al cargo de Vicepresidenta/e de
SESPAS, que se celebraran en la Asamblea que tendra lugar en el
Lazareto de Mahon, en el marco de la Escuela de Salud Publica
de Menorca, el préximo 22 de septiembre de 2023. Previamente,
las sociedades federadas podran remitir sus candidaturas a la
Secretaria de SESPAS (secretaria@sespas.es) hasta el 7 de agosto
(inclusive).

MESA REDONDA SOBRE CAMBIO CLIMATICO Y SALUD

Ne SESPAS
A\
71\ i e o
SOCIEDAD ESPANOLA DE SALUD PUBLICA
Y ADMINISTRACION SANITARIA

SESPAS organizé una mesa redonda sobre cambio climatico y
salud durante las XLII Jornadas de la Asociacion de Economia de
la Salud celebradas en julio en Girona. Participaron José Maria
Orddiiez Iriarte, técnico de salud publica de la Comunidad de
Madrid, Emilio de las Heras, autor del blog “Cambio Climatico
y Economia” del Diario Expansién, y Rafael M. Orti Lucas, jefe
del Servicio de Medicina Preventiva y Calidad Asistencial del
Hospital Clinic Universitari de Valencia y presidente de la Sociedad
Espafiola de Medicina Preventiva, Salud Publica y Gestion Sanitaria
(SEMPSPGS). La nota de prensa se puede consultar aqui.
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https://www.ine.es/prensa/edcm_2022.pdf
https://www.ine.es/ss/Satellite?L=es_ES&c=INECifrasINE_C&cid=1259954008107&p=1254735116567&pagename=ProductosYServicios%2FINECifrasINE_C%2FPYSDetalleCifrasINE
https://sedisa.net/
https://urldefense.com/v3/__https:/sedisa.net/observatorio-sedisa-gestion-basada-valor/gestion-basada-en-valor/recogida-de-experiencias/?utm_campaign=plataforma-de-recogida-de-experiencias-observatorio-sedisa-de-la-gestion-basada-en-valor&utm_medium=email&utm_source=acumbamail__;!!D9dNQwwGXtA!QyrPB5JTfBmubWMOGpxOmKcNmqSchamd8rk5--pKZGnO7hslWytb0Q4dOLj1T5g4UA47OjDSwvLoVzg0DSyQMRhH$
https://sespas.es/wp-content/uploads/2023/07/20230706_NdPJornadaSESPAS.pdf

-
SEECOMunNnica
PETICIONES DE SESPAS PARA LA PROXIMA LEGISLATURA

e SESPAS
— —
//' N
SOCIEDAD ESPANOLA DE SALUD PUBLICA
Y ADMINISTRACION SANITARIA

SESPAS ha hecho un repaso por los asuntos de Salud Publica que
se deben retomar tras las elecciones del proximo 23 de julio. Entre
otras cuestiones, considera que se debe avanzar en la creacion de
la Agencia Estatal de Salud Publica, que se debe desarrollar la Red
Estatal de Vigilancia en Salud Publica, que se debe recuperar la
idea de garantizar la cobertura sanitaria a todas las personas, que
se debe avanzar en la reforma del Estatuto Marco del Personal
Estatutario de los Servicios de Salud y que es necesario hacer
publica la evaluacién que encargd el Consejo Interterritorial del
Sistema Nacional de Salud sobre la gestion de la pandemia. Mas
informacion aqui.

SANIDAD PARA TODXS

o S ww ¥ v T
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https://sespas.es/wp-content/uploads/2023/07/NdP-La-creacion-de-la-Agencia-Estatal-de-Salud-Publica-y-el-desarrollo-de-la-Red-Estatal-de-Vigilancia-en-Salud-Publica-las-peticiones-de-SESPAS-para-la-proxima-legislatura_2.pdf

A
SEEcomparte

SOCIEDAD DE MEDICINA PREVENTIVA, SALUD PUBLICA Y
GESTION SANITARIA

Sociedad Espaniola
Medicina Preventiva,
Salud Pdblica y CGestidon Sanitaria

La Sociedad de Medicina Preventiva, Salud Publica y Gestidén
Sanitaria (SEMPSPGS) es una sociedad nacional que agrupa a
médicos especialistas de Medicina Preventiva y Salud Publica,
profesionales de enfermeria y otros profesionales que trabajan en
los diferentes campos relacionados con la Medicina Preventiva, la
Salud Publica y la Gestion Sanitaria

Esta sociedad representa a especialistas con capacitacion para la
investigacion, aplicacion y fomento de politicas y actividades de
vigilancia, promocién y proteccién de la salud de la poblacién,
identificacion de las necesidades sanitarias de la comunidad y
planificacion, evaluacion y gestidn de los servicios de salud

COMUNICACION

4

ESPECIALIDAD,
FORMACION
Y EMPLEO

Entre sus fines se encuentra defender los intereses y competencias
de la especialidad, fomentar las relaciones profesionales con
otras sociedades cientificas afines tanto del ambito nacional
como internacional y establecer planes de colaboracién con las
Administraciones Publicas en beneficio de los pacientes y de la
comunidad.

SEMPSPGS promueve entre sus socios la capacidad de liderazgo
del esfuerzo organizado de la sociedad, su sistema de salud y
sus instituciones sanitarias para fomentar y mejorar la salud,
promoviendo la equidad y eficiencia del sistema, en colaboracion
con otros profesionales implicados en la salud publica que,
por su propia naturaleza, tiene un caracter intersectorial y
multiprofesional.

Si quieres conocer mas de esta sociedad y de su préximo congreso,
visita su web.

VIGILANCIA
EPIDEMIOLOGICA DE LAS
P INFECCIONES
RELACIONADAS CON AL
ASITENCIA SANITARIA (IRAS)

a

PREVENCION DE INFECCIONES
RELACIONADAS CON LA
ASISTENCIA SANITARIA (IRAS)

SOCIEDAD ESPANOLA DE MEDICINA

( BIENVENIDO AL SITIO WEB LA )

PREVENTIVA SALUD PUBLICA Y
GESTION SANITARIA

SALUD PUBLICA
Y PROMOCION
DE LA SALUD

ADMINISTRACION Y
GESTION SANITARIA

\

PREVENCION DE LA
ENFERMEDAD A
NIVEL INDIVIDUAL
(VACUNAS)

HIGIENE Y
REPROCESADO
DE MATERIAL

CLINICO

CALIDAD Y
SEGURIDAD DEL
PACIENTE
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https://www.sempspgs.es/
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SEElibre
\—

ORGULLO DE SEE
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-

CIENCIA, COCINA Y VERANO (O VICEVERSA) -

Receta estandarizada para el salmorejo cordobés*

e 1.000 g de tomate tipo pera, sin pelar.

e 100 g (109 ml) de aceite de oliva virgen extra.

® 200 g de pan de telera, no del dia, ni humedecido

previamente.

® 5gde ajode Montalban (un diente).

e 10 g de sal gruesa.

e Triturar en batidora por un tiempo de entre 10 y 15

minutos. El orden de triturado deberia ser: tomate, pan,

ajo, aceite y sal por este orden.

® Se puede acompafiar con una guarnicion de jamon,

huevo duro y/o un chorro de aceite. 3
*Moreno Rojas R, Moreno Ortega A, Medina Canalejo LM, Vioq' 4
Amor M, Cdmara Martos F. Bases para la est%ndarizaci
valoracion nutricional del salmorejo cordobés: estudio sobre
salmorejo en los establecimientos de restauracion de Cérdoba
Nutr Hosp. 2016;33(1):111-7. doi: 10.20960/nh.38. v/

AY.»
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Agenda

Nota: las ofertas de trabajo, convocatorias o cursos recibidas con plazo de finalizacidon de solicitudes anterior a la previsible fecha de
publicacién del SEENota se publicitaran sélo en Twitter, Facebook o Telegram contrasefia: https://t.me/+_yJNwF1EVOUONDVK, asi que

jos animamos a haceros “followers” de la sociedad!

CONVOCATORIAS DE PROYECTOS, BECAS Y PREMIOS

AYUDAS A LA INVESTIGACION IGNACIO H. DE LARRAMENDI

Fundacion MAPFRE

Convocatoria internacional, de ayudas a la investigacidn
relacionadas con la promocién de la salud y el seguro y la
prevision social, para investigadores o de equipos de investigacion
del ambito académico y profesional, que desarrollen su trabajo de
forma independiente o en el marco de universidades, hospitales,
empresas o centros de investigacidn a los que estén adscritos.

Los proyectos de investigacion que estén relacionados con la
promocion de la salud tendran una dotacién maxima de 30.000
euros por ayuda y deben explorar alguna de las siguientes
temdticas: estrategias y educacion para el cambio de habitos,
educacién en maniobras de emergencia para la poblacién general,
valoracion del dafio corporal, gestién sanitaria y longevidad e
influencia de los estilos de vida.

El plazo finaliza el 17 de octubre. Mas informacion y bases de la
convocatoria aqui.

AYUDAS PARA LA PUBLICACION EN GACETA SANITARIA

AN LA

(GACETA SANITARIA

SociEDAD ESPAROLA DE SALUD PUBLICA ¥ ADMINISTRACION SANITARIA

SESPAS convoca ayudas para personas investigadoras jovenes con
necesidades de financiacion especiales para cubrir la publicacion
de un articulo en Gaceta Sanitaria. La dotacion total es de 3.000
euros anuales (entre tres y seis manuscritos).

Cada mes se valoraran las peticiones de exencién recibidas, que
se remitiran con caracter previo al envio del manuscrito al gestor
editorial. La ayuda solamente sera efectiva una vez se termine el
proceso de evaluacion por parte del comité editorial, en caso de
que el articulo sea aceptado para su publicacién.

La evaluacion cientifica del articulo por parte de la revista sera
ciega a la solicitud o concesion de la ayuda. La forma y requisitos
para optar a la ayuda se puede consultar aqui.

REUNIONES, JORNADAS Y CONGRESOS

CURSO DE VERANO SOBRE RECETA VERDE Y RECETA SOCIAL

eman ta zabal zazu

Euskal Herriko
Unibertsitatea

El grupo de investigacion en determinantes sociales y cambio
demografico de la Universidad del Pais Vasco/Euskal Herriko
Unibertsitatea organiza un curso de verano sobre “Receta verde
y receta social. Alianzas entre el urbanismo y la atencion primaria
de salud”, que tendrd lugar los dias 11 y 12 de septiembre en dos
modalidades, presencial en San Sebastian-Donostia y online. Este
curso puede ser de gran utilidad e interés para profesionales de
la epidemiologia y la salud publica y ha sido acreditado con 1.1
créditos de formacidn sanitaria continuada del Gobierno Vasco
(para ambas modalidades). Mas informacion aqui.

Universidad
del Pais Vasco

MASTER DE FORMACION PERMANENTE EN PROMOCION DE LA
SALUD Y SALUD COMUNITARIA

Master virtual de 1.500 horas y 60 ECTS (“Titulo propio de la
Universidad de Granada”) para capacitar a los/as profesionales
para asumir funciones de coordinacidn, gestion, investigacion
e intervencién en proyectos de promocién de la salud y salud



https://www.fundacionmapfre.org/premios-ayudas/investigacion-ignacio-larramendi/
https://sespas.es/2023/07/04/convocatoria-abierta-de-ayudas-para-la-publicacion-en-gaceta-sanitaria-2/
https://www.uik.eus/es/curso/receta-verde-receta-social-alianzas-urbanismo-atencion-primaria-salud

Agenda

comunitaria, aportando un conocimiento especializado en la
concepcion o disefio, desarrollo y evaluacidn de acciones en este
ambito.

Es requisito imprescindible tener titulaciéon universitaria,
experiencia o vinculacién en proyectos o actividades de promocion
de la salud en contextos sanitarios, educativos y sociales y
disponer de acceso a Internet con capacidad para navegar y asistir
a sesiones video sonoras en directo.

Su precio: 4.100 €. El plazo de preinscripcidon finaliza el 5 de
septiembre de 2023. Mas informacidn aqui.

DIPLOMA UNIVERSITARIO DE ESPECIALIZACION EN GENERO Y
SALUD

Formacién virtual de 750 horas y 30 ECTS (“Titulo propio de la
Universidad de Granada”) para capacitar a los/as profesionales
para utilizar el enfoque de género en el andlisis e interpretacion
de la salud y sus determinantes, y para proponer y evaluar
intervenciones en salud sensibles al género.

La matricula es de 2.553,30 € y se puede realizar hasta el 20 de
septiembre. Mas informacion agui.

DIPLOMA  UNIVERSITARIO DE  ESPECIALIZACION  EN
EPIDEMIOLOGIA E INVESTIGACION CLiNICA

Formacién virtual de 750 horas y 30 ECTS (“Titulo propio de la
Universidad de Granada”) que tiene como objetivo mejorar las
competencias en el ambito de la investigacion, dotando a los
participantes de las herramientas metodoldgicas, cuantitativas
y cualitativas, para gestar y llevar a buen término proyectos de
investigacion clinica, epidemioldgica y de resultados en salud.

La matricula es de 2.500 € y se puede realizar hasta el 29 de
septiembre. Mas informacion aqui.

ENCUENTRO SOBRE VACUNAS Y SALUD GLOBAL

FUNDACION

GAS

Encuentro organizado por la Fundacion Gaspar Casal que se
celebrara el dia 25 de septiembre en la Fundacién Ortega-Marafion
(Madrid), entre las 10y las 14:30 horas. La ponencia inaugural sera
dictada por Sibilia Quilici (Executive Director Vaccines Europe) vy,
posteriormente, se desarrollaran dos mesas, una sobre el “Control
de enfermedades que se pueden prevenir con vacunas: un
desafio para la Salud Global” y otra sobre la “Cobertura vacunal y
reticencia a la vacunacién”. Mas informacidn e inscripciones aqui.

BOLSA DE TRABAJO

ESPECIALISTA EN MEDICINA PREVENTIVA Y SALUD PUBLICA

Parc
de Salut

MAR__

Barcelona

Hospital
del Mar

El Servicio de Epidemiologia y Evaluacidn del Hospital del Mar de
Barcelona busca médico/a especialista en Medicina Preventiva
y Salud Publica para trabajar en jornada completa. Ademas de
contrato como adjunto, ofrece integracion en el Servicio de
Epidemiologia y Evaluacién, principalmente en la Unidad de
Prevencion y Registro de Cancer. Se puede enviar curriculum hasta
el 15 de septiembre de 2023. Mas informacion aqui.



https://www.easp.es/cursos/?idCurso=5608010023#cb
https://www.easp.es/cursos/?idCurso=5804010023#cb
https://www.easp.es/cursos/?idCurso=3114010023#cb
https://fundaciongasparcasal.org/encuentro-vacunas-y-salud-global/
https://seepidemiologia.es/wp-content/uploads/2023/07/Oferta-puesto-de-trabajo-medico-adjunto-Servicio-Epidemiologia-HMar_Jul2023_castellano-1.pdf

Agenda

CONTRATO POSTDOCTORAL EN LA IARC

La International Agency for Research on Cancer (IARC) ofrece
un contrato postdoctoral para un investigador en salud publica/
biomedicina en la rama de Deteccién Precoz, Prevencién e
Infecciones. La actual oportunidad postdoctoral se centra en
el campo de la investigacién de la aplicacién relacionada con la
mejora de la aceptacion del cribado del cancer de cuello de Utero
entre las mujeres vulnerables en Europa. Las personas candidatas
deberan haber completado un doctorado o un titulo o diploma
de postgrado equivalente en Salud Publica. Se requiere una
formacién adecuada o experiencia demostrada en investigacion
sobre la aplicacién y/o en evaluacion de intervenciones de cribado
del céncer. Es esencial un buen conocimiento del inglés. El salario
sera de 2950 euros al mes (netos). El plazo finaliza el 31 de agosto.
Mads informacién aqui.



https://www.iarc.who.int/wp-content/uploads/2023/07/PostDoc_announcement-FINAL-20230628.pdf




Normas de publicacion en SEEnota-e

SEEnota-e es la publicacion mensual de la
Sociedad Espariola de Epidemiologiay el canal
de comunicacion entre los socios y socias.

SEEnota-e considerard para su publicacidn
opiniones (SEEopina), comunicados (SEE-
comunica), actos, cursos y becas (AGENDA),
ofertas de trabajo (BOLSA DE TRABAJO),
actividades de los grupos de trabajo (GRUPOS
DE TRABAJO) y noticias (NOTICIAS) que los
socios y socias quieran compartir con el resto
de personas de la sociedad.

Toda persona o institucion que desea
informar a los socios y socias en algunos
de los apartados anteriores podra hacerlo
enviando dicha seccién antes del dia 20 del
mes en cuestion a la secretaria de GEYSECO
(see@geyseco.es).

La publicaciéon de SEEnota-e sera mensual
y serd reenviada a todos los socios y socias
en versién electrénica. Esta también
estara disponible en la web de la sociedad
(www.seepidemiologia.es).

Antes del dia 20 del mes

Normas de publicacion segun seccidn

see@geyseco.es

SEEOPINA, SEECOMUNICA y
GRUPOS DE TRABAJO

Textos de no mas de 300 palabras.
Para SEEopina la extensién puede ser
algo mayor.

—

AGENDA

Se podran enviar actos, cursos, eventos...
Siempre tiene que constar el nombre del
evento con la fecha del evento y

un link si corresponde.

BOLSA DE TRABAJO

Breve descripcion del puesto de trabajo,
con los datos de contacto, las fechas y el
link de la oferta si corresponde.

NOTICIAS
Noticias breves de no
mas de 100 palabras
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