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EDITORIAL

UNA SOCIEDAD BIEN INFORMADA, ES UNA SOCIEDAD MAS
SALUDABLE

Las primeras acciones de comunicacion con la Sociedad Espafiola de
Epidemiologia (SEE) comenzaban hace ya tres afios. Poco a poco, lo que
fueron colaboraciones puntuales han ido trazando un camino que ha
llevado a trabajar de manera continuada, con una estrategia informativa y
bajo el paraguas de un Plan de Comunicacién que enmarca el trabajo en
Comunicacién de la SEE.

En cualquier organizacidn, la comunicacion permite llegar a los distintos
publicos, transmitir conocimiento y proyectos y hacerlo desde la veracidad,
para lograr la credibilidad y la confianza que requieren los procesos
informativos y las relaciones con los medios de comunicacion.

Y en ello estamos, trabajando para lograr mayor presencia publica de la SEE
en la defensa de la salud. Dar a conocer la labor que realizan los diferentes
grupos de trabajo para ser una fuente de informacién, una referencia,
para los periodistas mds alld de las alertas sanitarias. Siempre desde la
transparencia, sin perder la esencia y la identidad de la Sociedad Cientifica
y con un claro objetivo, informar desde el rigor, siempre teniendo en cuenta

Os recordamos que la SEE
esta presente en facebook
y en Twitter, donde podéis
sequir de forma més
inmediata las novedades de
[a Sociedad.
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Editorial

que el destinatario final es la ciudadania y que una sociedad bien
informada es una sociedad mas saludable.

La relacion entre la SEE y los medios de comunicacién se puede
clasificar en tres areas de actividad:

® Problemas de salud que tienen que ver con actuaciones
especificas de la SEE: estan incluidos en las actividades de
grupos de trabajo, se han realizado jornadas especificas
o ha habido posicionamiento oficial como sucede con el
alcohol, cribado, tabaco, lesiones, vigilancia de la salud...

e Problemas de salud con repercusion importante en
medios y relevancia en salud publica: crisis sanitarias
como el Ebola, Zika, pandemias o gripe aviar.

® Problemas de salud relevantes por su magnitud, gravedad
o por la vulnerabilidad de las personas a las que implica.
Es el caso se enfermedades cardiovasculares, cancer...

Seguiremos trabajando en estos ambitos y trataremos de
potenciar la comunicacion en los congresos anuales y en las
jornadas que se organizan a lo largo del afo. Asimismo, se
impulsard la identificacion de temas que se puedan difundir y
llevar la iniciativa, tanto por el trabajo que realizan los grupos
como los establecidos por la Junta Directiva.

Ademads, se ha intensificado la actividad en redes sociales.
Fundamentalmente a través de Twitter y Facebook, pero también
con los videos en YouTube o el canal de Flickr para fotografias que
se abrid el afio pasado en la Reunién Anual de la SEE celebrada en
Barcelona.

Siempre digo que la comunicacién es una carrera de fondo, hay
que trabajarla cada dia para obtener buenos resultados, generar
informacion veraz y de interés. Tenemos por delante mucho
trabajo, pero también muchas ganas y mucho entusiasmo para
hablar de las cosas que de verdad importan.

Melania Bentué
Periodista. Comunicacion SEE

tweet it!
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REUNION MENSUAL TELEFONICA DE LA JUNTA EN
MAYO

La reunion mensual telefénica de la Junta de la SEE se celebré el
pasado 23 de mayo. En ella se aprobd el acta de la reunidn anterior,
que estara disponible préximamente en la “Carpeta Soci@” de la
web. Se reviso el presupuesto, se discutié sobre la propuesta de
posicionamiento sobre las plazas de Salud Publica realizada por el
Grupo de Trabajo (GT) de formacién de la SEE-EJES-ARES, sobre
la convocatoria de elecciones y la preparacidon de la memoria de
gestidn que se enviara antes de la reunién anual a las personas
asociadas. Ademas, en la reunion se repasé el orden del dia de
la reunién de junio con los GT y se valord una propuesta recibida
por Melania Bentuze persona encargada de la comunicacién de la
SEE sobre la posibilidad de ofertar dos becas para periodistas que
asistan a cubrir el congreso.

RESOLUCION DE XX11 CONVOCATORIA DE 2 BECAS PARA
ASISTIR ALEUROPEAN EDUCATIONAL PROGRAMME IN
EPIDEMIOLOGY EN FLORENCIA

La SEE ha resuelto recientemente la convocatoria de 2 becas para
asistir al “Residential Summer Course” del “European Educational
Programme in Epidemiology (EEPE)”, que tendra lugar en Florencia
en junio del 2018 (3 semanas). Cada beca estd dotada con 1.500€,
debiendo cubrir la persona becada el coste restante de inscripcion
(400¢€) y estan dirigidas a socios/as de la SEE menores de 35 afios
qgue no estén en posesion del titulo de Doctor/a. El jurado ha
estado compuesto por Elena Ojeda Ruiz (ganadora afio anterior);
Cristina Lindén Moyano (ganadora afio anterior); Antonio Varo
Baena; José Maria Tenias Burillo y Manolis Kogevinas y las becadas
seran Nuria Matilla y Adriana Feliu, enhorabuena y a disfrutar de
la experiencia.

BECAS PARA LA XXIX EDICION DE LA ESCUELA DE
MENORCA

La escuela de Menorca contard este afio con 11 cursos que
se celebraran del 17 al 26 de septiembre en Mahdn, puedes
ver toda la actividad de la escuela aqui y en sus redes sociales
en Facebook (@escolasalutpublicamenorca), Instagram (@
escolasalutmenorca) y Twitter (@escoladesalut). Un afio mas la
Sociedad Espafiola de Epidemiologia convoca 10 becas para asistir
a los cursos de la escuela. Las solicitudes podran remitirse hasta el
1 de julio del 2018, enviando un correo electrénico a la secretaria
técnica de la SEE (see@geyseco.es). Toda la informacion aqui.

2 AYUDAS PARA ASISTIR A UN CURSO DEL
INTERNATIONAL PROGRAMME OF ADVANCED
EPIDEMIOLOGY AND STATISTICS XXIX EDICION DE LA
ESCUELA DE MENORCA

La SEE convoca 2 ayudas para cubrir la matricula total de uno
de los cursos (1.200€) del “International Programme of Advance
Epidemiology and Statitics” que se celebrard en la Escuela de
Verano de Mahén del 17 al 21 de septiembre del 2018. El programa
tiene dos cursos Causal Inference Course: Sequence | en el que
se te podras formar en “directed graphs” y mediacion analisis
de inferencia causal y el Causal Inference Course: Sequence Il
que estd compuesto por tres moédulos Propensity score y otras
técnicas de emparejamiento en estudios observacionales,
métodos para el tratamiento de datos faltantes y analisis de
variables instrumentales. Toda la informacion del programa puede
consultarse aqui. La fecha limite para solicitar la ayuda es 15 de
junio del 2018 y toda la informacién de cémo solicitar la ayuda
puedes consultar aqui.
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RECORDATORIO DE LA CONVOCATORIA PARA
MENTORES/AS Y MENTORANDO/A DEL PROGRAMA
DE MENTORIA

En el pasado mes os anuncidbamos la convocatoria para
presentarse como mentor/a y mentorando/a en el programa de
mentoria (ver SEENota de abril). Para esta primera edicién, los/as
mentores/as y mentorandos/as podran participar en el programa
con mentorias como investigacién, en aspectos concretos de la
epidemiologia (vigilancia, servicios sanitarios, social, cuantitativa,
cualitativa, etc.), en formacidn, en empleabilidad o en la Sociedad
Espafiola de Epidemiologia. Por error no anunciamos la fecha
limite para enviar solicitudes, asi que aprovechamos para animar
a participar el programa y mandar tu solicitud antes del 15 de
junio del 2018.

LA SOCIEDAD ESPANOLA DE EPIDEMIOLOGIA ELABORA
UN INFORME CON 11 MEDIDAS QUE CONSIDERA
PRIORITARIAS EN LA NUEVA LEY DE ALCOHOL Y
MENORES

Los datos epidemioldgicos de consumo de alcohol en menores
son alarmantes. Muestran que, en nuestro pais, los jovenes se
inician en el consumo de alcohol a los 14 afios, mas de un tercio
de los menores de 17 afios afirma emborracharse una vez al mes,
mientras solo 3 de cada 10 menores dicen no haber consumido
nunca bebidas alcohdlicas. Un informe del Grupo de Trabajo de
Alcohol de la SEE propone 11 medidas que deberian contemplarse
en la nueva ley de alcohol y menores.

La SEE manifiesta su apoyo al Informe de la Ponencia “Menores sin
Alcohol” de la Comision Mixta Congreso—Senado para el Estudio
del Problema de las Drogas. Sin embargo, hace especial hincapié
en el objetivo final, retrasar la edad de inicio en el consumo de
alcohol hasta lograr el consumo cero entre menores de edad.

Toda la informacion de la nota de prensa y las 11 medidas
propuestas puedes leerlo integramente aqui.

Posicionamiento de la SEE sobre el Informe de la Ponencia
“Menores sin Alcohol” de la Comisiéon Mixta Congreso — Senado
para el Estudio del Problema de las Drogas

UNA LEY DE ALCOHOL ¥ MENORES COMO MARCO DE LAS POLITICAS
PARA PREVENIR UN GRAVE PROBLEMA DE SALUD PUBLICA

RECORDATORIO DE PROXIMA JORNADA DE GRUPOS
DE TRABAJO

Los proximos dias 6 y 7 de junio se celebrara en Madrid, en la
Escuela Nacional de Sanidad, la Jornada anual de los Grupos de
Trabajo de la SEE. La Junta considera que los Grupos de Trabajo
(GT) constituyen una parte fundamental de la Sociedad, puesto
que son un instrumento esencial para el desarrollo de los objetivos
de la SEE y en sus actuaciones se representa no solo la opinién
de las personas que lo componen, sino también la posicion de la
propia SEE.

Los GT estan constituidos en torno de temas especificos y
especializados, aunque es posible que en algunos aspectos se
pueda producir un cierto solapamiento, ademas existen cuestiones
trasversales a todos ellos. Por esto, para la jornada de trabajo de
todos los GT de este afio se plantean los siguientes objetivos:

e Revisar las principales actividades de los GT en 2018.

o Discutir sobre estrategias de mejora para la difusion de las
actividades vy resultados de los GT en diferentes ambitos
de influencia social y politica.

e Adquirir habilidades para la elaboracién de videos de
divulgacidn cientifica.

CONVOCATORIA DE ELECCIONES PARA LA JUNTA
DIRECTIVA DE LA SEE

Enla préxima Reunion Anual de la SEE (Lisboa, 11-14 de septiembre
de 2018) se renuevan los cargos para la Vicepresidencia, Secretaria,
Tesoreria y una Vocalia de la Junta Directiva de la SEE, debido a
que Pere Godoy (Vicepresidente) pasara a asumir la Presidencia
y va a finalizar el periodo de permanencia en la Junta de Carmen
Vives Cases (Presidenta), Juan Pablo Alonso (Secretario), Eva M2
Navarrete (Tesorera) y Elena Vanessa Martinez (Vocal). Por tanto,
queda abierto el plazo para la presentacidn de candidaturas.

La fecha limite para la recepcidn de candidaturas en la Secretaria
Técnica de la Sociedad (Grupo Geyseco) serd el dia 27 de julio.
Las candidaturas se pueden enviar por correo electronico (see@
geyseco.es) indicando en el asunto “Elecciones SEE”.

Por ello, os animamos a que os presentéis para trabajar
directamente en la nueva Junta y, por supuesto, a que todos y
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todas sigais colaborando y participando en las actividades de la
SEE. Los requisitos para presentar una candidatura son ser socio/
socia de la SEE y estar al corriente del pago de las cuotas.

La Junta Directiva recomienda que en la presentacion de la
candidatura se incluya el nombre, direccion, lugar y puesto de
trabajo, una muy breve reseiia Curricular con foto, asi como,
una breve descripcion de los objetivos a desarrollar en la Junta
Directiva (ello no deberia ocupar mas de media pagina, maximo
una).

La votacion podra realizarse de forma electrénica en la web de
la Sociedad a través del acceso privado (introduciendo su usuario
y contrasefia) o personalmente durante la Asamblea General
Extraordinaria que tendra lugar en Lisboa el dia 12 de septiembre
de 2018, de todo ello os informaremos proximamente. A partir
del dia 30 de julio, la Secretaria de la Sociedad enviara a todas
las personas asociadas las candidaturas presentadas, junto con las
instrucciones de voto (electrdnico o presencial).
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GRUPO DE TRABAJO ALCOHOL

El Grupo de Trabajo sobre alcohol (GTOH) fue creado en 2012 con el objetivo de contribuir al conocimiento sobre aspectos relacionados
con la epidemiologia del consumo de alcohol y su impacto en la salud, las estrategias de abordaje de eficacia conocida y su implantacién
en Espaiia. Desde entonces, se ha ido ampliando el nimero de miembros (actualmente 15) y se han realizado trabajos en distintos
ambitos para tratar de rellenar lagunas existentes en el conocimiento.

En este ultimo afio, miembros del GTOH han avanzado en el estudio de la mortalidad atribuible al alcohol, completando asi los temas
prioritarios que se definieron al crearlo. Ademas, se han realizado trabajos en otras lineas como el consumo de alcohol en jévenes o el
alcohol en el entorno urbano. También se publicé una carta al editor en la revista Nutricion Hospitalaria cuestionando la revision de la
evidencia y las recomendaciones del consumo de alcohol, en el documento elaborado por la Sociedad Espafiola de Nutricion Comunitaria
“Guias Alimentarias para la poblacidn espafiola”. Paralelamente, desde el GTOH se ha trabajado en un posicionamiento abogando por
una mayor regulacion de la publicidad del alcohol para reducir su consumo en adolescentes y jovenes, que ha sido adoptado por la SEE.
Y posteriormente, con motivo del anteproyecto de ley de alcohol y menores, desde el GTOH se ha redactado un breve informe y se han
realizado aportaciones al respecto al ministerio. Asimismo, en 2018 la coordinacién del grupo ha pasado de Joan R Villalbi a Marina
Bosque-Prous.

Como viene siendo habitual en los Ultimos afios, en la préxima reunidn cientifica de la SEE, que se celebrara en Lisboa, se ha organizado
la mesa espontanea “Alcohol y salud publica: nuevas evidencias”, en la que se espera contar con el delegado para el Plan Nacional sobre
Drogas como moderador y que sera coordinada por Marina Bosque-Prous y Joan R Villalbi. En la mesa espontanea esta previsto presentar
11 trabajos, algunos de ellos relacionados con las actividades realizadas por el GTOH en el Ultimo afio.

Miembros del GTOH: Marina Bosque-Prous (coordinadora), Gregorio Barrio, M Teresa Brugal, Francisco Caamaiio, Albert Espelt, Ifiaki
Galan, Miquel Gili, Maria Herrero-Zazo, Natividad Izco-Goiii, Julio Lépez-Méndez, Luis Sordo, Josep M Suelves, Xisca Sureda, José Valencia,
Joan R Villalbi.



SEE: TODOS JUNTOS SUMAMOS MAS

Las primeras transferencias del sistema sanitario al Estado de las
Autonomias fueron las competencias de salud publica en 1980,
iniciandose de esta manera una etapa de grandes cambios en la
administracién sanitaria. En 1981, cuando practicamente no se
habia iniciado la reforma, surgié el sindrome de aceite toxico, una
de las mayores crisis sanitarias de nuestra historia reciente. Fue un
hecho clave que marcé un punto de inflexién en la salud publica
al poner de manifiesto la debilidad de su estructura y la necesidad
de reforzarla.

A mi modo de ver, estos dos hechos, coincidentes en el tiempo,
condicionaron y precipitaron el desarrollo de la salud publica
y de la epidemiologia. De forma relativamente rapida fueron
sucediéndose acontecimientos que han tenido repercusiones
importantes en nuestro quehacer, tanto desde la academia como
desde la administracién. El primero de ellos fue la incorporacion
de profesionales, la mayoria muy jévenes, que duplicaron,
como minimo, los recursos que existian hasta entonces en la
administracién sanitaria. El segundo elemento fue la mejora en
la oferta formativa, impulsada en muchos casos por la propia
administracién y que hasta ese momento habia sido muy escasa.
Se cred la Escuela de Salud Publica de Andalucia, el Instituto
de la Salud de Catalufia, el master en Salud Comunitaria de la
Generalitat Valenciana y la Universitat de Valéncia, entre otros.
Los esfuerzos realizados dieron sus frutos y prueba de ello, por
citar algun ejemplo, fue la respuesta que empezé a darse en otras
crisis de salud publica de los afios 80. Entre ellas yo destacaria los
episodios de asma en Barcelona cuya investigacion fue modélica.
Por contra, no todo fue como nos hubiera gustado; la Ley General
de Sanidad, ante la que se tenia muchas expectativas, frend el
desarrollo de la salud publica al no situarla en el mismo nivel que
la atencidn primaria y especializada.

Tuve la suerte de vivir esta etapa de grandes cambios y grandes
estimulos desde el principio porque empecé a trabajar en la
Delegacién Territorial de Salud de Valencia en 1981. Ferran
Martinez Navarro liderd la reforma en la Comunitat Valenciana,
modernizo la salud publica, potencié la epidemiologia, de hecho,
fue de las pocas autonomias donde se creé un servicio de
epidemiologia, y trabajo para que dispusiéramos de una formacion
amplia y rigurosa. Fue un master de 850 horas dividido en cuatro
mddulos que compaginabamos con el trabajo. Todo un lujo.

SEE 40 anos 20 experiencias

Trabajando en Valencia oir hablar de la SEE era facil. Mi primer
contacto fue en 1983, en la reunidn anual que se celebré en
Murcia sobre hepatitis y diabetes. Carmela Moya me animé a
asistir a la reunidn y a participar en la sociedad, de hecho, me hice
socia. Aunque parezca muy lejano, hasta no hace tantos afios la
comunicacion entre los socios no era frecuente; no habia internet,
ni correo electronico, ni mucho menos redes sociales; la Unica
forma de compartir experiencias era a través de las reuniones, el
boletin de la SEE y Gaceta Sanitaria. Las reuniones anuales era el
lugar por excelencia para los debates cientificos y profesionales
que propiciaban reflexiones criticas. A nadie debe extrafiarle que
muchos de nosotros hiciéramos todo lo posible por asistir a esos
encuentros. La situacion ha cambiado, la tecnologia ha facilitado
mucho la comunicacién entre profesionales, sin embargo, creo
que las reuniones siguen siendo un punto de encuentro muy
estimulante.

Y en este contexto, équé papel ha jugado la SEE? Sinceramente,
creo que ha contribuido de forma relevante al desarrollo de la
salud publica y la epidemiologia en nuestro pais. Considero que
las sefias de identidad que han marcado a nuestra sociedad en
estos afios han sido la preocupacion por una formacion rigurosa y
por una investigacion de calidad.

No todos son luces, también hay sombras, pero creo que el
balance es positivo. Formamos hoy una organizacion con un nivel
de profesionalizacién importante, con equipos de investigacion
consolidados. Nuestra organizacién ha sido innovadora en
aspectos como las politicas de conflicto de intereses, paridad,
gobernanza. Pero no estd todo hecho, ni mucho menos, hay
que seguir trabajando, todavia somos fragiles, hay que seguir
impulsando politicas de salud. Entre nuestros retos principales
destacaria hacer mas visible la SEE en |a sociedad civil con nuestros
posicionamientos y nuestros informes y conseguir el desarrollo de
la Ley General de Salud Publica para situar a la salud publicay a la
epidemiologia donde les corresponde.

A nivel personal, siempre he sido bastante activa. He participado
en la organizacién de congresos, seminarios, talleres, jornadas...
y he formado parte de comités evaluadores. También tuve la
oportunidad de trabajar en una junta directiva. Fueron cuatro
afios muy intensos, y no precisamente faciles, ya que nos tocé
vivir el examen de la especialidad via mestos con posturas muy
encontradas entre diferentes grupos de socios y socias. A pesar




de ello no cambio estas experiencias y animo a todos y todas a
participar.

Por ultimo, creo que podemos decir, y me siento orgullosa por
ello, que la SEE es una sociedad cientifica, ética, democratica y
progresista. En los tiempos que corren estos valores ain son mas
preciados.

Tengo claro que la SEE serd lo que los socios y socias queramos
que sea, pero permitidme que, de las gracias a los/as socios/as
fundadores/as y a aquella junta del 82, sin ellos posiblemente hoy
seriamos otra cosa.

.

Herme Vanaclocha Luna

Secretaria de la SEE (1996-2000)

Miembro de diversos comités de la reunién anual
Una de las primeras socias de la SEE.

PUENTES, SALUD Y PROGRAMAS ESTADISTICOS

Desde pequefio, he experimentado las situaciones de desigualdad
y de injusticia como algo totalmente indeseable y, casi siempre,
también he creido que son evitables. Por eso cuando descubri
lo que significaba Salud Publica, senti que era para mi. Trabajar
intentando dar respuesta a todas las situaciones en las que las
desigualdades sociales, econdmicas y estructurales modifican
sustancialmente la salud de las poblaciones es un reto diario para
seguir luchando por un Mundo mas justo. La Epidemiologia, como
herramienta basica para acercarnos a la realidad y para ayudarnos
a comprender las caracteristicas y la naturaleza de la salud y la
enfermedad, se convierte en parte indisoluble del salubrisimo;
y ese fue el principal motivo que me llevé a decidirme a formar
parte de la SEE. Aunque hace poco tiempo que formo parte de
la misma, entiendo que una sociedad de estas caracteristicas es
un lugar para el encuentro multidisciplinar que requiere nuestro
trabajo diario y una manera de organizar y sumar nuestros

SEE 40 anos 20 experiencias

esfuerzos. Creo, ademas, que la mayoria de las personas que
forman parte de esta sociedad comparten ese mismo espiritu de
solidaridad, justicia y ganas de trabajar para poder garantizar de
forma universal uno de los derechos fundamentales e innegable a
cualquier persona: la salud.

y

Jesus Henares Montiel

MIR-3 Medicina Preventiva y Salud Publica

UGC Interniveles Prevencion, Promocion y Vigilancia de la Salud,
Granada

Socio mas reciente de la SEE

BUSCANDO RECUERDOS...

Como sabéis, desde hace afios se estan realizando acciones para
documentar la historia de la SEE, que quedaron plasmadas en la
monografia “Historia de la Sociedad Espafiola de Epidemiologia
(1978-2014)” (disponible aqui). Con motivo del 40 aniversario
de la Sociedad, nos gustaria recopilar fotos, videos, etc. que nos
permitan documentar con imagenes este tiempo. Todo el material
sera anadido al album 40 aniversario de la SEE que hemos creado
en flickr. Si dispones de material que pudiera contribuir a este
propésito, te agradeceriamos que lo envies a see@geyseco.es.

La primera foto que recibimos

Es de la cena de gala de la reunién anual de la SEE en afio 2007 que se
realizé en Cérdoba y en ella aparecen de izquierda a derecha: Elena
Aldasoro, Elena Cabezas, Imanol Montoya, Amaia Bacigalupe, Unai
Martin

tweet it!
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Soy profesor de Estadistica de la Escuela Andaluza de Salud Publica
(EASP). Vivo en Granada, donde entre 1987 y 1992 estudié Ciencias
Matematicas y me especialicé en Estadistica e Investigacién
Operativa. Al terminar la carrera comencé los estudios de
doctorado y consegui adscribirme al programa de intercambio
de personal investigador entre industrias y centros publicos de
investigacion del Ministerio de Educacién y Ciencia. A través de
él me incorporé como investigador a la EASP, donde empecé a
trabajar en modelos estadisticos aplicados a la epidemiologia del
cancer y desarrollé la tesis doctoral. Desde entonces mi actividad
profesional se ha centrado en la docencia en Estadistica aplicada a
Ciencias de la Salud y en la investigacion en Geografia de la Salud.
Actualmente coordino el grupo de investigacion DEMAP, dedicado
al desarrollo y aplicacion de modelos estadisticos para el estudio
de la distribucién espacial y la evolucién temporal de indicadores
de salud (www.demap.es). Convencido de la necesidad de divulgar
la ciencia en general y la Estadistica en particular, dirijo el proyecto
de divulgacion Divestadistica (www.divestadistica.es) y soy co-
coordinador nacional de International Statistical Literacy Project
(http://iase-web.org/islp), una red colaborativa internacional
promovida por la International Association for Statistical Education,
seccion de educacién de International Statistical Institute, en la
que participan 119 paises con el propdsito de fomentar la cultura
estadistica mundial. Ademas, formo parte de la iniciativa STRATOS
(STRengthening Analytical Thinking for Observational Studies),
una red internacional de matematicos y estadisticos profesionales
constituida con el objetivo de disefiar guias de practica estadistica
para el andlisis de datos en estudios observacionales.

éAnos en Epidemiologia?
Hace 26 afios que comencé a trabajar en métodos estadisticos
aplicados al analisis de datos epidemioldgicos.

éUn articulo que recomendarias?

Me pareci6 muy interesante el manifiesto por la ciencia
reproducible, escrito por Munafo y otros colegas (Munafo MR et
al. A manifesto for reproducible Science. Nature Human Behaviour
2017; 1: 21). En él se exponen algunas de las causas por las que
la ciencia estd perdiendo credibilidad, destacando entre ellas
la apofenia (tendencia a ver patrones en sucesos puramente
aleatorios) y el sesgo de confirmacién (tendencia a buscar y
publicar resultados que estén a favor de creencias preestablecidas).
Desafortunadamente, la cultura cientifica ha cambiado en las
Ultimas décadas. Ser competitivo, publicar mucho en revistas con
factor de impacto, dirigir un gran nimero de proyectos, conseguir
prestigio, obtener patentes y atraer financiadores son cuestiones
que ocupan cada vez mas espacio en las prioridades de la ciencia
actual. Como resultado, la objetividad, la imparcialidad, la
originalidad, la reflexién pausada, la precisién en el razonamiento
y otros valores cientificos tradicionales estan siendo relegados, lo
que tiene repercusiones negativas en la calidad de la investigacion,
la utilidad de sus hallazgos y el avance del conocimiento cientifico.
Quiza haya llegado el momento de pensar en estrategias
alternativas capaces de promover una investigacion de excelencia
centrada en la calidad, mas que en la cantidad.

¢El Gltimo articulo de Gaceta Sanitaria leido?

Aunque no ha sido el Ultimo que he leido, me sigue gustando
especialmente el articulo que escribieron Maria José Lopez y Xavier
Continente sobre el ejercicio de la epidemiologia en las nuevas
generaciones. Creo que es un buen editorial para la reflexion,
que ademads figurd entre los mas leidos de 2014. La referencia es:
Lépez MJ, Continente X. Ser joven y dedicarse a la epidemiologia:
ésinergia de factores de riesgo? Gaceta Sanitaria 2014; 28(1): 1-3.
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éTu primer congreso de la SEE?

Fue la XV Reunion Cientifica de la SEE. Se celebré en septiembre
de 1997 en Oviedo y presenté las tendencias en la incidencia
y supervivencia relativa del melanoma cutaneo en la provincia
de Granada. Aquel congreso me dejé muy buenos recuerdos
personales y profesionales.

éUn curso que te gustaria hacer?

Este afio comenzard a aplicarse el Reglamento General de
Proteccion de Datos (RGPD) en todos los Estados de la Unién
Europea. Conocer esta normativa es esencial para gestionar de
forma adecuada las bases de datos destinadas a investigacion en
salud, por lo que proximamente realizaré formacion especifica en
este campo.

éSi no hubieras sido epidemidlogo/a qué te hubiera gustado ser?
Siempre me han gustado la fisica matematica, la astronomia y las
ciencias de la computacién. Seguramente me hubiese inclinado
por alguna de ellas.

¢El tema de tu proximo trabajo o articulo?

En este momento estoy desarrollando nuevos procedimientos
estadisticos para la vigilancia de enfermedades. Espero dar a
conocer pronto los primeros resultados en un articulo cientifico.

¢Tu ultima actividad no profesional con un socio/a de la SEE?
Un paseo por el barrio del Albaicin de Granada.

¢Qué rama de la epidemiologia no trabajas y te gustaria tratar?
Entre otros, tengo interés por las enfermedades infecciosas.
Creo que la aplicacion de procesos estocasticos al estudio de la
transmisidn y evolucion de la enfermedad en la poblacion es una
linea de investigacion interesante y con gran potencial.

éUna tabla o una figura?
Ambas. Las dos tienen utilidad y es necesario reconocer cual de las
dos es mas apropiada en cada situacion.

éComo te definirias con 3 palabras?
Curioso, perseverante, paciente.

Ricardo Ocana Riola
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INICIATIVA #NOSINMUIJERES

Académicos espafioles han empezado una iniciativa de recogida
de firmas comprometiéndose publicamente a no participar como
ponente en ningln evento académico (Conferencia, Congreso,
Jornadas o similar) o mesa redonda de mds de dos ponentes
donde no haya al menos una mujer en calidad de experta.
Asimismo, instamos al cumplimiento de lo establecido en la Ley
Organica 3/2007, de 22 de marzo, para la igualdad efectiva de
mujeres y hombres. Puedes ver toda la informacién para firmar
la peticion o para apoyarla en https://sites.google.com/view/
nosinmujeres y puedes seguirla en twitter @No_Sin_Mujeres.
Desde la total SEE damos todo nuestro apoyo esta iniciativa y
como consideramos clave promover la igualdad por género, edad,
formacién y territorio estamos trabajando en una politica de
igualdad de oportunidades”.

I'ma F‘eminist,

now what?

JORNADAS CIENTIFICAS DE CIBER DE EPIDEMIOLOGIA
Y SALUD PUBLICA

El préximo, 13 de junio del 2018, tendran lugar en la Escuela
Nacional de Sanidad, Aula Gustavo Pittaluaga, Instituto de Salud
Carlos Ill, Madrid las jornadas cientificas del CIBERESP. El programa
puede consultarse aqui. Las jornadas no son abiertas para publico
general, aunque CIBERESP esta viendo la posibilidad de que sean
retrasmitidas por streaming, la informacion del evento puedes
verla aqui.

ciberesp W e

Midreoles, 13 da junio de 2018
Escisnla Macional de Sanided, Auls Magns Gustavo Pritabugs, instituto de Salud Carios i, Madrid

GACETA SANITARIA PUBLICA NUEVO NUMERO
DEDICADO A LA INVESTIGACION EN LATINOAMERICA.
Gaceta Sanitaria publica su numero 3 dedicado a la investigacion
para la salud publica en Latinoamérica y el Caribe. Esta iniciativa
pretende asifacilitarla colaboraciéon e intercambio de conocimiento
entre regiones, y en este marco SESPAS esta trabajando igualmente
para formalizar un convenio con la Organizacion Panamericana
de Salud sobre Gaceta Sanitaria con diferentes lineas: Linea 1.
Generacion de evidencia cientifica y fomento de la publicacion
de investigacion de calidad en sistemas de salud en Iberoamérica,
Linea 2. Incrementar el valor de la investigacidn y tender a evitar
su desperdicio y Linea 3. Diseminacién de evidencia cientifica
e intercambio y difusiéon de informacién. El nimero completo
puede leerse aqui.

(GACETA SANITARIA

NUEVA VICEPRESIDENTA DE LA JUNTA DIRECTIVA DE
SESPAS

De acuerdo con los Estatutos vigentes en relacion con la
renovacion de la Vicepresidencia de la Junta Directiva de SESPAS,
procede a proclamar como vicepresidenta de SESPAS a Diia. Josefa
Cantero Martinez.

|
S%& SESPA
J SOCIEDAD ESPANOLA DE SALUD PUBLICA
¥ ADMINISTRACION SANITARIA
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INFORME CON LOS RESULTADOS DE VIGILANCIA
EPIDEMIOLOGICA DE LAS INFECCIONES DE
TRANSMISION SEXUAL (ITS) EN ESPANA, 2016

Se ha publicado el informe con los resultados de vigilancia
epidemioldgica de las ITS en Espafia de 2016 elaborado por el
Centro Nacional de Epidemiologia (Instituto de Salud Carlos
II). Tras la aprobacién de la nueva lista de enfermedades de
declaracion obligatoria en 2015, el nimero de ITS a vigilar a
nivel estatal ha pasado de tres a cinco al sumarse la infeccidén
por Chlamydia trachomatis (serovares D-K) y el linfogranuloma
venéreo (infeccidn por Chlamydia trachomatis, serovares L1,
L2 y L3) a las ya existentes (sifilis, sifilis congénita e infeccion
gonocacica), considerando a parte la infeccion por el virus de la
inmunodeficiencia humana.

La vigilancia de las ITS se esta implantando en las Comunidades
Auténomas de manera progresiva. En este informe se describen
las caracteristicas epidemioldgicas basicas de los casos notificados
en 2016y las fuentes de datos utilizadas en cada CCAA.

Se puede consultar el informe aqui

8 i ¥ MINISTERIO [
= DE ECONOMIA .
it S ¥ COMPETITIVIDAD Instituto
= = de Salud
Carloslll

LA ASOCIACION MADRILENA DE SALUD PUBLICA
(AMASAP) CUMPLE 10 ANOS CON UN DEBATE SOBRE
EL CIGARRILLO ELECTRONICO: ¢ALIADO O ENEMIGO
DE LA SALUD PUBLICA?

La Asociacidon Madrilefia de Salud Publica (AMaSaP) ha celebrado
el 24 de mayo un acto para conmemorar los 10 afios de trabajo
desde su creacion. En primer lugar, los tres anteriores presidentes
de la Asociacion presentaron los logros y las barreras de los
diferentes periodos y los retos a los que se enfrenté AMaSaP
en funcion de los problemas clave de la Salud Publica en la
Comunidad de Madrid.

En segundo lugar, se celebré un debate con expertos sobre el uso
del cigarrillo electrénico. El debate comenzd con la intervencion
de F. Javier Ayesta, Profesor Titular de Farmacologia y Trastornos
Adictivos (U. de Cantabria), quien expuso que, a pesar de la
dificultad para sacar conclusiones por la heterogeneidad de tipos
de cigarrillos electronicos, la exposicion a toxinas y contaminantes
que conllevan es probablemente muy inferior a la de los cigarrillos
convencionales. También discutié su posible potencial como
herramienta para dejar de fumar, precisando que la evidencia
sobre su papel en el cese del consumo no es actualmente
concluyente por falta de estudios. Posteriormente, Carmen
Audera, de la Secretaria del Convenio Marco de la OMS para el
control del tabaco, planted la pregunta éPueden las empresas
tabaqueras ser al mismo tiempo parte del problema y parte de
la solucién? Argumentd que los cigarrillos electrénicos podrian
favorecer el inicio del consumo de tabaco entre jévenes, al mismo
tiempo que no son inocuos y no hay evidencia de su eficacia para
dejar de fumar. Por ello defendié que se regule su acceso por ley
al menos como producto de tabaco o como farmaco, y con las
mismas exigencias que estos Ultimos. Se discutié también sobre
los potenciales beneficios que ofrecen los cigarrillos electrénicos
a las personas fumadoras, sin llegar a una conclusion definitiva.
Ambos expertos coincidieron en la necesidad de promover
estudios que generen una evidencia clara sobre la utilidad del
cigarrillo electrénico para dejar de fumar, mientras tanto, seguir
recomendando las alternativas existentes de apoyo al cese del
consumo de tabaco.
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Agenda

Nota: las ofertas de trabajo, convocatorias o cursos recibidas con plazo de finalizacion de solicitudes anterior a la previsible fecha de
publicacién del SEENota se publicitaran sélo en Twitter o Facebook, asi que jos animamos a haceros “followers” de la sociedad!

CONVOCATORIAS DE PROYECTOS, BECAS Y PREMIOS

Convocatoria de ayudas para asistir al “Encuentro para la
Excelencia de la Investigacion en Salud Publica” de CIBERESP

El Programa de Formacién del CIBER en el drea temdtica de
Epidemiologia y Salud Publica, en colaboracion con las areas
de Obesidad y Fisiopatologia de la Nutricién, Enfermedades
Cardiovasculares y Cancer, quiere propiciar el intercambio de
ideas, en un ambiente informal, entre cientificos acreditados y
jévenes cientificos en formacion, debatiendo sobre sus proyectos
de Tesis Doctoral. Este intercambio no sélo pretende mejorar
los proyectos, se trata también de facilitar la innovacién en la
investigacion de salud publica y su incardinacion en los retos
de la salud del siglo XXI. La convocatoria de Ayudas para asistir
al “Encuentro para la Excelencia de la Investigacion en Salud
Publica”, Escuela de Verano de Salud Publica Lazareto de Mag,
Menorca, (19, 20 y 21 de septiembre de 2018) puede consultarse
aqui. Fecha limite 14/06/2018.

Encuentro para la Excelencia de la
Investigaciéon en Salud Publica

Plazo de acitin de solicitudes: 14/06/7018

isabel hervasfeiberiscis. on

Para mas informacién, podéis consultar el correspondiente
apartado de la Web de la SEE.

CURSOS, MASTERES

Curso de verano “Cémo redactar un articulo cientifico” en la
Universidad de Alcala

Este curso pretende dar a conocer las técnicas y las habilidades
basicas para escribir y publicar articulos cientificos en ciencias de
la salud, mediante una dindmica participativa, con exposiciones
tedrico-practicas y ejercicios basados en articulos publicados.
Durante el curso se trabajard: cdmo usar un estilo correcto de
escritura cientifica, saber escoger la revista mas idénea, conocer
las formalidades necesarias para adecuarse a la linea editorial

de la publicaciéon y diferenciar claramente las diferentes partes
de un articulo. El curso constara de 16 horas presenciales y sera
impartido por la Dra Xisca Sureda y Esteve Fernandez el dia 2y 3
de julio del 2018 de horario de 9.30 a 17.30. La informacién del
curso puede consultarse aqui.

Cod. Curse: 34-01
Cémo redactar un articulo
cientifico

ho it

Taller “Systematic reviews and meta-analysis of prognostic
studies”

El 20 y 21 de junio en el Hospital Universitario Ramoén y Cajal,
Madrid se va a llevar a cabo un taller sobre revisiones sistematicas
y meta-analisis de estudio prondsticos con un programa de
formacién con investigadores/as internaciones como Thomas
Debray, Lotty Hooft y Carls Moons que puede consultarse aqui.
Puedes inscribirte aqui.

D sy =

Systematic reviews and

meta-analysis of

prognostic studies

20t of Jure - 2181 of June 2018
16:30 to TRIO I 0900 82 1730 h

o =

42 Edicion del programa “Estadistica Aplicada con R”

La Facultad de Ciencias de la Universidad Auténoma de Madrid
(UAM), en colaboracion con el Departamento de Bioestadistica
de GEICAM, organiza la 42 Edicién del programa de formacion
continua en “Estadistica Aplicada con R” que se va a impartir en
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Agenda

Madrid en 2018 de forma presencial. El programa estd compuesto
por 6 mddulos que pueden ser cursados de forma independiente.

Mddulos y Fechas 2018
Introduccién a R (Opcidn A) : 6, 7 Septiembre
Introduccién a R (Opcidn B) : 20, 21 Septiembre
Métodos de Regresion y Analisis Multivariante con R : 3, 4,
5 Octubre
Métodos de Regresién Avanzados Investigacion en Ciencias
Naturales con R : 16, 17, 18 Octubre
Estadistica Aplicada a la Investigacién Biomédica con R : 24,
25, 26 Octubre
Modelos Mixtos / Jerarquicos / Multinivel con R : 20, 21, 22
Noviembre
Técnicas Estadisticas de Data Mining con R : 26, 27, 28, 29,
30 Noviembre

Mads informacién y matricula aqui.

UAM
Universidad Autdénoma
de Madrid

Diploma de Especializacion en Género y Salud, Servicios
Sanitarios y Sociales (112 edicion)

La 112 edicidon del diploma de especializacién en Género y Salud,
Servicios Sanitarios y Sociales se celebra del 23 de octubre de
2018 a 7 de octubre de 2019. Es un titulo propio de la Universidad
de Granada en colaboracién con el Instituto Universitario de
Investigacion de Estudios de las Mujeres y de Género de la
Universidad de Granada. El curso esta distribuido en 10 mddulos,
cada uno de los cuales consta de una parte de actividad presencial
en el aula y una parte de actividad no presencial con apoyo
docente a través del Campus Virtual de la EASP.

Mas informacion aqui.

Escuela Andaluza de Salud Publica
CONSEJERIA DE SALUD

Para mas informacién, podéis consultar el correspondiente
apartado de la Web de la SEE.

REUNIONES, JORNADAS Y CONGRESOS

Reunidn intercongresos del Comité de Sociologia de la Salud de
XXV Aniversario Unidad de Bioestadistica Clinica y V Jornada
Metodolégica Unidad de Bioestadistica Clinica Hospital Ramén
y Cajal. IRYCIS

El Hospital Ramon y Cajal organizara el jueves 14 de junio unas
jornadas “pasado, presente y futuro de la investigacion clinica: 25
afios no es nada”. Toda la informacién puedes consultarla aqui.

Jornada CIBERESP

XVI Jornadas Nacionales sobre Avances en Medicina Preventiva
y 12 Jornada Nacional de Innovacién Docente en Ciencias de la
Salud

Los dias 7 y 8 de junio, Murcia acogera la celebracidn de las XVI
Jornadas Nacionales sobre Avances en Medicina Preventiva y 12
Jornada Nacional de Innovacion Docente en Ciencias de la Salud.
Durante estos dias se tratardan muchos temas de la medicina
preventiva como el uso de desinfectantes, el funcionamiento y
recomendaciones de la Central de Esterilizacion, el reprocesado
de endoscopios, los programas de prevencidn de las infecciones
relacionadas con la asistencia sanitaria, las vacunas y la calidad
asistencial. Toda la informacion del programa puedes consultarlo
en su web.

R

XV JORNADAS NACIONALES SOBRE AVANCES
EN MEDICINA PREVENTIVA

F* JORNADAS NACIONALES DE INNOVACION
DOCENTE EN CIENCIAS DE LA SALUD
MURCIA, 7 y 8 de JUNIO de 2018

www.jornadaspreventiva.com

Para mas informacion, podéis consultar el correspondiente
apartado de la Web de la SEE.
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Normas de publicacion en SEEnota-e

SEEnota-e es la publicacion mensual de la
Sociedad Espariola de Epidemiologiay el canal
de comunicacidn entre los socios y socias.

SEEnota-e considerard para su publicacidn
opiniones (SEEopina), comunicados (SEE-
comunica), actos, cursos y becas (AGENDA),
ofertas de trabajo (BOLSA DE TRABAJO),
actividades de los grupos de trabajo (GRUPOS
DE TRABAJO) y noticias (NOTICIAS) que los
socios y socias quieran compartir con el resto
de personas de la sociedad.

Toda persona o institucidon que desea
informar a los socios y socias en algunos
de los apartados anteriores podrd hacerlo
enviando dicha seccién antes del dia 20 del
mes en cuestion a la secretaria de GEYSECO
(see@geyseco.es).

La publicacion de SEEnota-e sera mensual
y serd reenviada a todos los socios y socias
en versién electrénica. Esta también
estara disponible en la web de la sociedad
(www.seepidemiologia.es).

Antes del dia 20 del mes

Normas de publicacion segun seccidn

see@geyseco.es

SEEOPINA, SEECOMUNICA y
GRUPOS DE TRABAJO

Textos de no mas de 300 palabras.
Para SEEopina la extensién puede ser
algo mayor.

—

AGENDA

Se podran enviar actos, cursos, eventos...
Siempre tiene que constar el nombre del
evento con la fecha del evento y

un link si corresponde.

(23|

BOLSA DE TRABAJO

Breve descripcion del puesto de trabajo,
con los datos de contacto, las fechas y el
link de la oferta si corresponde.

=]

NOTICIAS
Noticias breves de no
mas de 100 palabras
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www.seepidemiologia.es

SECRETARIA SEE | GEYSECO.es
c/Marina, 27 bajos - 08005 Barcelona
Tel.. 932212242 - see@geyseco.es
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