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EDITORIAL
RETOS DE LA EPIDEMIOLOGÍA ANTE LOS NUEVOS PARADIGMAS EN SALUD

Un año más la comunidad de epidemiólogos y epidemiólogas de la península ibérica y sus islas 
nos reuniremos en Cádiz para compartir, debatir, reflexionar y crecer juntos ante los retos a 
los que nos enfrentamos como especialistas en salud pública. Cada año, el comité científico 
propone un lema que sirve para aglutinar esa visión transversal y heterogénea en la que 
podemos sentirnos reflejadas todas las personas que trabajamos en este ámbito de la salud 
común y sus amenazas. Es difícil proponer nuevos lemas, porque los mismos problemas siguen 
ahí, las desigualdades de salud no disminuyen, los principales factores individuales, ambientales 
y sociales siguen influyendo en la calidad de vida y la buena o mala salud de nuestra sociedad.

Tras una pandemia que paralizó el mundo, vivimos tiempos acelerados con cambios de 
paradigmas, a veces contrapuestos. Desde la óptica de “One Health” (una salud) se nos anima a 
ser conscientes de la interdependencia de nuestra salud de todo lo que nos rodea y la necesidad 
de actuar bajo esa mirada integradora. Por otra parte, las tendencias de la Medicina y Salud 
Pública de Precisión están marcando otro paradigma basado en el avance tecnológico y la mayor 
capacidad que proporciona la biología molecular, la secuenciación genómica, la bioinformática 
y el tratamiento de macrodatos.

Esas miradas macro y micro son absolutamente necesarias. El cambio climático y la globalización 
suponen un gran reto, con la aparición y propagación de enfermedades 
transmisibles poco o nada conocidas en nuestro medio y la dificultad 
de establecer barreras frente a agentes o sustancias potencialmente 
peligrosas. En el otro extremo, la genómica promete disponer de 
herramientas para diferenciar y concentrar los esfuerzos preventivos 
y terapéuticos en aquellas personas con mayor riesgo. Sin embargo, 
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Editorial
no todo está escrito en nuestros genes, los epidemiólogos y 
las epidemiólogas somos muy conscientes de ello y debemos 
reivindicar nuestro papel para que estos esfuerzos predictivos 
sean realmente útiles.

En este escenario, es necesario mejorar las herramientas para 
monitorizar el estado de salud de la población, promover el trabajo 
multidisciplinar y demandar políticas que protejan y fomenten la 
salud colectiva. Temas como la actividad física, la salud mental, 
el papel de los cuidados, etc., siguen siendo vitales para integrar 
nuestro conocimiento y acción epidemiológica. En definitiva, es 
de vital importancia investigar y denunciar las desigualdades de 
salud de nuestra población y, como profesionales de salud pública, 
seguir reclamando un presente y un futuro justos y sostenibles.

A las garantías del atractivo científico de la reunión, le sumamos 
el atractivo de la sede que está situada en el casco histórico de 
Cádiz, dentro del edificio Constitución de 1812, conocido como 
La Bomba. La sede tiene por delante el horizonte del mar y en su 
entorno todo el casco antiguo de una ciudad con más de 3.000 
años de historia. La actividad científica, la historia, la cultura 
(incluido el Carnaval), estarán presentes sin duda en nuestro 
encuentro del 10 al 13 de septiembre de 2024.

Os esperamos en Cádiz. ¡Será en la Bomba!

Marina Pollán, Eduardo Briones y Andrés Rabadán

En nombre de los Comités Científico y Organizador de la XLII 
Reunión Anual de la Sociedad Española de Epidemiología y XIX 

Congresso da Associação Portuguesa de Epidemiologia.

https://twitter.com/intent/tweet?hashtags=seenota&original_referer=http://www.seepidemiologia.es/publicaciones.php&catid=78&related=SEE&text=🔬 Exploramos los retos actuales y futuros en #Epidemiología en la próxima reunión en Cádiz. En un mundo post-pandemia, enfrentamos desigualdades de salud y cambios de paradigmas. Descubre más en #Seenota. 🌍💉 #OneHealth #SaludPública #Innovació
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RESUMEN DE LA REUNIÓN DE LA JUNTA DIRECTIVA DE LA SEE

En la reciente reunión de la Junta de la SEE, celebrada online 
el día 14 de noviembre del 2023, la junta inició con la lectura 
y aprobación del acta anterior. Posteriormente, se revisó el 
presupuesto mensual y la revisión de los temas del SEENota. Se 
discutió la propuesta de convenio para el Congreso 2024. La junta 
también se habló del Plan Estratégico, revisando los indicadores 
y la Meta 1, asegurando que nuestras metas y objetivos se 
mantengan alineados con nuestra visión. La renovación de 
convenios pendientes con COSCE (2018) y CNE (2019) también se 
trató, subrayando la importancia de mantener relaciones sólidas 
y colaborativas. Además, se discutieron varios otros temas de 
relevancia como la propuesta recibida para el nombramiento de 
socios de honor a los socios fundadores y de reconocimiento a la 
epidemiología ibérica, y la colaboración con UCES-SEE Argentina. 
Los webinars del GT de formación, el decálogo sobre violencia de 
género, y el próximo congreso de la EUPHA, qué será en Bilbao 
en 2026, fueron otros puntos importantes. La junta concluyó con 
la aprobación de la incorporación de Aina Lafon Guasch al GT de 
Alcohol y la aprobación del presupuesto para la web y formulario 
de publicación de eventos.

VII JORNADA SOBRE VACUNACIONES DE LA SEE EN EL 
INSTITUTO DE SALUD CARLOS III.

El pasado 7 de noviembre se realizó la VII Jornada sobre 
Vacunaciones de la SEE en el Instituto de Salud Carlos III. La Jornada 
se desarrolló en dos mesas, la primera sobre “Retos actuales de 
los programas de vacunación” y la segunda sobre “Incorporación 
de vacunas en el calendario de vacunación sistemática”. En la 
primera mesa se destacó que debido a la heterogeneidad de la 
población inmunodeficiente, sus características clínicas y a su 
variación en función de la evolución de la enfermedad de base y 
de los tratamientos que recibe, es necesaria una individualización 
del calendario de vacunación para que se ajuste a los riesgos 
de esa persona. En estos casos, deberíamos basarnos, como en 
otros ámbitos, en una medicina individualizada y de precisión que 
tenga en cuenta el momento óptimo para inmunizar al paciente 
y el producto de inmunización pasiva o activa más adecuado. 
También se mostraron los resultados de un estudio sobre la 
efectividad de la vacuna frente al meningococo B para prevenir 
la enfermedad meningocócica en España entre octubre de 2015 y 
septiembre de 2019 en población de 2 meses a 5 años. El estudio 
demostró que los menores de 5 años que habían recibido la 
pauta completa de vacunación presentaron un riesgo de padecer 
enfermedad invasiva por meningococo B un 71% menor que los 
no vacunados y que los que habían iniciado la vacunación sin 
completarla tuvieron un riesgo de enfermar un 50% menor que 
los no vacunados, apoyando la decisión de incorporar la vacuna 
en el calendario de vacunación financiado por el Sistema Nacional 
de Salud. En relación al brote de mpox en España se destacó 
que la coordinación entre organismos ha sido clave para su 
control, habiéndo administrado más de 50.000 vacunas, con una 
efectividad para prevenir la enfermedad del 79% (IC95%: 33-100). 
Más de 97% de las vacunas se han administrado a hombres, de los 
cuales el 93% tenían entre 25 y 59 años.

En la segunda mesa se mostraron los resultados de un estudio 
de casos ≥18 años hospitalizados con infección grave por virus 
gripal durante 10 temporadas. Se incluyeron en el estudio un 
total de 5.080 casos de los que el 63,5% presentó neumonía, el 
23,2% precisó ingreso en UCI y el 13,5% murió. Aunque la mayoría 
presentaban comorbilidades y factores de riesgo asociados a 
gravedad, la cobertura de vacunación antigripal fue solo del 
32,8%, observándose que el tratamiento antiviral iniciado en las 
primeras 48 horas podría prevenir el riesgo de neumonía.
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También se presentaron los resultados de un estudio coste-
efectividad de la vacunación frente a herpes-zóster en España, 
indicando que la estrategia de vacunación con mayor probabilidad 
de ser coste-efectiva en la cohorte de 65 años es la vacunación 
con la nueva vacuna recombinante adyuvada, cuyo coste por año 
de vida ganado ajustado por calidad se estimó en 6.930€ frente a 
la estrategia de no vacunación, y que resultó más efectiva y menos 
costosa que la vacunación con la vacuna viva atenuada. Finalmente, 
en la mesa se presentaron las evidencias disponibles que sustentan 
la vacunación frente a la infección por virus del papiloma humano 
(VPH) en varones. Se mostró que dicha vacuna confiere protección 
directa a los varones frente a infección por VPH y las enfermedades 
relacionadas, que contribuye a disminuir la transmisión de VPH 
aumentando la protección comunitaria, que proporciona una 
protección óptima a los hombres que tienen sexo con hombres y que 
contribuye a disminuir las desigualdades de género en la prevención.

Angela Dominguez

SEE EN LOS MEDIOS DE COMUNICACIÓN 

La Sociedad Española de Epidemiología ha tenido un mes activo 
en octubre de 2023, enfocando su comunicación en la promoción 
de la campaña de vacunación contra la gripe y COVID-19, y la 
prevención del virus respiratorio sincitial (VRS). Se han elaborado 
dos guías didácticas importantes y se han gestionado entrevistas 
para esclarecer dudas acerca de estas enfermedades. 

Además, se destacó la contribución a la salud mental, nutrición, 
y la lucha contra el cáncer y el cambio climático mediante posts 
especiales en redes sociales, marcando un alcance significativo 
con nuevas guías sobre vacunaciones y la prevención de la 
bronquiolitis.

En términos de alcance digital, la Sociedad ha logrado un notable 
incremento de seguidores y ha mantenido una presencia constante 
en línea con 66 publicaciones, que han generado interacciones 
significativas y han difundido información valiosa sobre temas de 
salud pública. Publicaciones destacadas incluyen la promoción 
de eventos como los VII Premios Jóvenes Investigadores y la 
celebración de galardones en el campo de la epidemiología, todo 
lo cual refleja un compromiso con la divulgación científica y la 
educación en salud.
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ASISTENCIA (VIRTUAL) AL VII CONGRESO DE LA SOCIEDAD 
CHILENA DE SALUD PÚBLICA Y IX CONGRESO DE LA SOCIEDAD 
CHILENA DE EPIDEMIOLOGÍA

La Sociedad Chilena de Epidemiología (SOCHEPI) invitó al 
presidente de la Sociedad Española de Epidemiología (SEE), 
Óscar Zurriaga, a estar presente, de manera virtual, en el VII 
Congreso de la Sociedad Chilena de Salud Pública y IX Congreso 
de la Sociedad Chilena de Epidemiología. Se cursó la invitación, 
a través del profesor Sergio Muñoz, de la Universidad de La 
Frontera, y presidente del Comité Organizador del Congreso, para 
participar, el día 10 de noviembre de 2023, en el Simposio titulado 
“Participación de la sociedad en el control de la pandemia: 
Epidemiología para la toma de decisiones”.

La moderación del acto la realizó la Profesora Ana María Moraga 
Palacios, Profesora Asociada y Decana de la Facultad de Medicina 
de la Universidad de Concepción. Participaron en el Simposio, el Dr. 
Jaime Rodríguez Troncoso con la ponencia “Experiencia del CAVEI 
(Comité Asesor en Vacunas y Estrategias de Inmunización) en la 
pandemia por COVID-19”, la Dra. Cecilia Pilar Soto Ruiz, SEREMI de 
Salud de la Región del Biobío, con la ponencia titulada “Pandemia, 
experiencia regional”, y la Dra. Catterina Ferreccio Readi, con 
la ponencia “Epidemiología en la toma de decisiones y en la 
implementación: una mirada desde el Consejo Asesor COVID-19, 
Chile 2019-2023”. La ponencia presentada por el presidente de 
la SEE llevó como título: “Comunicación para la acción: el aporte 
desde la epidemiología en la pandemia en España”.

Se trata de la primera actividad conjunta que realiza la SEE con 
la SOCHEPI, tras los contactos mantenidos a raíz de la asistencia 
del profesor Sergio Muñoz, recién nombrado presidente de la 
SOCHEPI, a la última Reunión Científica de la SEE-APE realizada el 
pasado mes de septiembre en Porto.

Esperamos que pronto esta colaboración inicial se vaya 
extendiendo a otras actividades y permita que la SEE tenga una 
mayor interacción con las sociedades afines en América Latina.

SEE Y SESPAS EN LA 16 CONFERENCIA DE LA EUROPEAN 
PUBLIC HEALTH ASSOCIATION

El pasado 10 de Noviembre, durante la 16 Conferencia de la 
European Public Health Association (EPHA) celebrada en Dublin 
(8-11), SESPAS organizó un encuentro con las personas de las 
diferentes sociedades científicas (incluida la SEE) que estamos 
en SESPAS. Participaron 27 personas que por grupos temáticos 
compartimos experiencias, intereses y proyectos comunes. Se 
informó también de que Bilbao será la sede de la 19 Conferencia 
en 2026. Hay que destacar el alto porcentaje de epidemiólogas y 
epidemiólogos jóvenes de diferentes disciplinas y que trabajan en 
instituciones estatales e internacionales. Hicimos un llamamiento 
a formar parte de nuestras sociedades y de los grupos de trabajo.

Miembros de las diferentes sociedades científicas SEE-SESPAS en 
la pasada conferencia de la EPHA.
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SEE GT EPIDEMIOLOGÍA DEL CÁNCER

El cáncer es una de las principales causas de muerte y de carga de 
enfermedad en todo el mundo. En España, el cáncer es la principal 
causa de muerte y la segunda en años potenciales de vida perdidos. 
Aun así, la vigilancia epidemiológica del cáncer está todavía en 
construcción. Como comentábamos en el SEENota hace un año, 
la pandemia de COVID-19 ha evidenciado la necesidad que existe 
de mejorar los sistemas de vigilancia en salud pública, y la nueva 
estrategia en salud pública está impulsando el desarrollo de todos 
los sistemas, empezando por los de enfermedades transmisibles, 
pero también incorporando entre las prioridades la vigilancia de 
las enfermedades no transmisibles. La vigilancia del cáncer está, 
además, entre las prioridades en el ámbito de la vigilancia de las 
enfermedades no transmisibles.

El hecho de que el cáncer se encuentre entre las primeras 
enfermedades no transmisibles para las que se está diseñando la 
vigilancia del futuro no es casual, y no se debe exclusivamente 
a su importancia entre los problemas de salud de la población. 
La vigilancia del cáncer se viene realizando en España desde hace 
décadas, no solo mediante el análisis periódico de la mortalidad, 
sino también mediante registros de cáncer de base poblacional 
que aportan datos de incidencia de cáncer, de ámbito provincial 
o autonómico.

La vigilancia de la incidencia del cáncer, globalmente y por 
subgrupos de edad, sexo, localización anatómica y tipo de tumor, 
se realiza en todo el mundo de forma estandarizada, gracias al 
inestimable impulso de los registros poblacionales de cáncer 
realizado por la Agencia Internacional de Investigación del Cáncer 
(IARC) desde su creación. La sección de información en cáncer 
de la IARC integra y publica quinquenalmente la información de 
incidencia de cáncer de aquellos registros de cáncer que cumplen 
los estándares de exhaustividad y calidad de los datos. La IARC 
ha marcado las directrices y ha estandarizado los procedimientos 
de forma que los datos de cualquier registro del mundo incluyan 
las mismas definiciones de caso, procedimientos de trabajo y así 
sea posible comparar datos entre registros de cualquier parte del 
mundo.

Las personas que integramos este grupo estamos comprometidos 
con la vigilancia del cáncer desde un ámbito u otro (administración 
nacional, autonómica, universidad, sociedades científicas), 
y entre nuestros objetivos se encuentra contribuir de forma 

activa al desarrollo de la vigilancia epidemiológica del cáncer en 
España, en coordinación con los registros europeos y también de 
otras regiones del mundo. Es un lujo contar con epidemiólogos 
reconocidos en el ámbito internacional, como ha quedado 
constatado recientemente en la Conferencia IACR-ENCR 2023 que 
ha tenido lugar en Granada, en cuya organización ha tenido un 
papel esencial María José Sánchez, junto con un amplio grupo de 
personas de la Escuela Andaluza de Salud Pública (https://www.
encr.eu/conferences/encr-iacr-2023-scientific-conference-14-16-
nov-granada-spain). Sin embargo, la actividad del GT-cáncer no 
se limita a los sistemas de información, pues también se trabaja 
en los factores de riesgo o recomendaciones para evitar esta 
enfermedad, resumidos en el Código Europeo Contra el Cáncer.

Para dar visibilidad a la epidemiología del cáncer, cada año 
incluimos entre nuestras actividades la propuesta de una mesa 
espontánea en la Reunión anual de la SEE. En 2023, la mesa 
espontánea se realizó por primera vez en colaboración con la 
APE (Asociación Portuguesa de Epidemiología) y se organizó 
con la desigualdad como eje vertebrador. La mesa tuvo dos 
partes diferenciadas. Por un lado, puso el foco en los sistemas de 
información, presentando una iniciativa europea para facilitar el 
acceso a la información epidemiológica sobre desigualdades en 
cáncer en Europa (el Registro de Desigualdades en Cáncer), y se 
constató que los propios sistemas de vigilancia no son inmunes a 
las desigualdades, como se vio en la pandemia de COVID-19. Por 
otro lado, se buscó ilustrar cómo puede abordarse el estudio de 
la desigualdad en diversas fases del complejo proceso asociado 
al cáncer, presentando ejemplos concretos en Portugal y España.
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Otras actividades del grupo consisten en la 
preparación de infografías, notas de prensa y la 
representación de la SEE en actos científicos o sociales 
siempre que la agenda nos lo permita. En cuanto a 
la interacción con otros socios, hasta el momento 
hemos colaborado con los GT de cribado y tabaco, y 
gracias a la Reunión de la SEE estamos empezando a 
conocer a nuestros compañeros portugueses. Poco a 
poco, esperamos que la interacción entre socios de 
la SEE-APE vaya ampliándose, y las reuniones anuales 
de la SEE-APE son buenos momentos para conocerse. 
Somos un grupo pequeño, no especialmente joven, 
y con la agenda bastante ocupada. Este año hemos 
tenido una nueva incorporación al GT y estamos 
abiertos a nuevas incorporaciones de socios de la 
SEE que quieran participar en las actividades del 
grupo y proponer nuevas iniciativas. Nos vemos tan 
pronto como haya ocasión. Mientras tanto, si queréis 
contactar con nosotros no dudéis en hacerlo a través 
de la Junta.

GT sobre Epidemiología del Cáncer

https://twitter.com/intent/tweet?hashtags=seenota&original_referer=http://www.seepidemiologia.es/publicaciones.php&catid=78&related=SEE&text=🔍 Descubre en #Seenota cómo se aborda la creciente la vigilancia epidemiológica del cáncer. Un enfoque integral, desde registros poblacionales hasta combatir las desigualdades en salud. 🌐📈 #CancerEpidemiology #PublicHealth
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SEEsocia
Lorena Botella Juan

¿Cómo llegaste a la epidemiología?

Es curioso porque yo soy bióloga de formación, además 
siempre he estado muy interesada en la genética clínica y 
pensaba que ese sería mi camino. Sin embargo, a raíz de la 
COVID-19 me comenzó a interesar mucho la salud pública 
y decidí cursar el máster conjunto de la UA-UMH, desde el 
primer momento, epidemiología fue mi materia favorita y tuve 
claro que ahora sí había encontrado mi verdadera vocación. 

¿Hace cuánto tiempo?

Pues como digo, fue en el 2020, tras la irrupción de la COVID-19.

 

¿En qué tema estás trabajando actualmente?

En este momento soy investigadora predoctoral en la Universidad 
de León, y mi tesis trata de la epidemiología del consumo de 
alcohol y cannabis en jóvenes, considerando el impacto de la 
pandemia. Es un tema que me apasiona y por el que creo que 
merece la pena investigar y proporcionar recursos. Aunque el 
consumo de sustancias psicoactivas es en este momento mi 
tema principal de estudio, también colaboro en otros campos 
dentro de mi grupo de investigación y me gustaría poder 
profundizar en temas de epidemiología genética ya que siempre 
me ha generado mucho interés.

 

¿Un tema de actualidad epidemiológica?

El consumo de sustancias psicoactivas en jóvenes es un tema 
de gran actualidad y que supone un gran problema de salud 
pública, más concretamente, creo que ahora mismo en España 
un problema muy actual es el consumo de cigarrillos electrónicos 
(“vapers”) que está suponiendo una verdadera epidemia entre 
los más jóvenes, con todos los riesgos que ello conlleva.
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¿Qué es lo más gratificante de tu trabajo?

Sin duda, aprender algo nuevo cada día. En investigación no hay 
tiempo de aburrirse o tener un trabajo monótono, cada día es un 
nuevo reto a abordar y para mentes inquietas como la mía eso es 
fundamental.

 

Alguna cosa curiosa sobre ti

En mi ámbito más personal soy violonchelista profesional y 
además me encanta la lectura, soy capaz de leer varios libros a la 
semana (me encantan los clásicos). Esto suele sorprender porque 
no tiene nada que ver con mi actividad profesional, pero para mí 
es una vía de escape estupenda.

 

¿Has compartido o compartes afición con un 
socio/a de la SEE?

Afortunadamente en mi grupo de investigación de León tengo 
compañeras muy afines a mí por lo que compartimos tanto 
espacios personales como profesionales y siempre tenemos 
tiempo para todo. Entre semana estamos en los despachos, 
pero los fines de semana siempre tenemos planes y viajes para 
desconectar juntas.

 

¿Si tienes que leer un artículo, en papel o en 

pantalla?

Pues últimamente me gusta mucho leerlos en el iPad porque da 
opción de subrayar y anotar cosas como si fuera en papel y ahorra 
mucho espacio.

 

¿Tu primer congreso de la SEE? ¿Y el último?

Mi primer congreso fue el del año pasado en San SEEbastián y el 
último este año en Oporto. ¡Ambos han sido gratas experiencias y 
estoy deseando ir a Cádiz!

¿Qué le dirías a un nuevo/a socio/a?

Que espero que se sienta muy acogido con nosotros y que la 
epidemiología es una disciplina maravillosa donde todos podemos 
aportar nuestro granito de arena. 
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COMUNICADO DE SESPAS SOBRE LA SITUACIÓN EN LA 
FRANJA DE GAZA

La Sociedad Española de Salud Pública y Administración Sanitaria 
(SESPAS) muestra su preocupación por la situación en la Franja 
de Gaza, ya que el estado de sitio en el que se encuentra este 
territorio aboca a una grave emergencia epidémica. La SEE ha 
participado en la elaboración de este documento que subraya 
que la escasez de agua potable y las condiciones insalubres en las 
que vive la población pueden generar graves problemas de salud 
pública. Consúltalo aquí.

II PREMIO DE PERIODISMO DE SALUD FUNDACIÓN DR. 
ANTONI ESTEVE – PERCIENTEX PARA SERGIO FERRER

En una ceremonia celebrada en la Casa Golferichs de Barcelona, 
el periodista científico Sergio Ferrer ha sido honrado con el 
prestigioso Premio de Periodismo de Salud Fundación Dr. Antoni 
Esteve – PerCientEx. Este reconocimiento celebra la excelencia en el 
periodismo de salud, destacando su artículo en elDiario.es titulado 
“Este verano está muriendo más gente de lo esperado en España y no 
podemos saber por qué”. En este reportaje, Ferrer examina el exceso 
de mortalidad en España durante el verano pasado, en un contexto 
marcado por COVID-19 y olas de calor, contando con la participación 
de testimonios de varios socios de la SEE. Su enfoque valiente y 
reflexivo sobre la incertidumbre ha sido elogiado por expertos como 
Carolina Llorente y Lluís Reales, miembros del jurado. El premio, 
parte de una iniciativa conjunta de la Fundación Dr. Antoni Esteve y 
PerCientEx, resalta la importancia del periodismo de salud de calidad 
y está dotado con 2.500 euros.

MUNDO ESTADÍSTICA DE RNE

Ha habido aportes de investigadoras de la SEE que participaron en 
secciones de este programa de Radio nacional de España (RNE). 
Uno de los temas tratados fue el aumento de las infecciones de 
transmisión sexual, donde Vicky Hernando del Centro Nacional de 
Epidemiología (ISCIII) colaboró con el tema ¿Están aumentando 
las infecciones de transmisión sexual? consulta su participación 
aquí.

Además, Adela Castelló, también del ISCIII, profundizó en los 
detalles de la dieta mediterránea aquí.  

Ambas intervenciones están disponibles en la página web. ¡No te 
las pierdas!

16ª EUROPEAN PUBLIC HEALTH CONFERENCE POR LA PAZ

Del 8 al 11 de noviembre se celebró el Dublin la 16ª Conferencia 
Europea de Salud Pública, organizada por la European Public 
Health Association, de la cual la SEE es miembro a  través de 
SESPAS. Varias personas socias de la SEE han participado en este 
multitudinario evento,  cuyo tema fue “Our Food, Our Health, Our 
Earth: A Sustainable Future for Humanity”. La emotiva ceremonia 
de apertura empezó con un minuto de silencio por los conflictos 
bélicos actuales, entre  los cuales el de la franja de Gaza, seguido 
por el himno de la paz tocado en gaita irlandesa. 

https://sespas.es/2023/10/25/comunicado-de-sespas-sobre-la-situacion-en-la-franja-de-gaza/
https://go.ivoox.com/rf/114353581
https://go.ivoox.com/rf/114359472
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CAN RUTI WOMEN IN SCIENCE (WIS)

Can Ruti Women in Science (WIS) es un grupo de trabajo que 
nace con la voluntad de trabajar para promover la igualdad en la 
investigación en el Campus Can Ruti, con especial énfasis en la 
igualdad de oportunidades para las mujeres y la incorporación de 
la perspectiva de género en la investigación.

Se trata de un grupo multicéntrico independiente, formado 
principalmente por personal investigador de todas las instituciones 
del Campus Can Ruti, que rodea el Hospital Germans Trias i Pujol, en 
Badalona (Barcelona). El WIS recibe apoyo logístico y de comunicación 
del Instituto de Investigación Germans Trias i Pujol (IGTP).

Las actividades de WIS se centran en dos áreas:

•Cuestiones de igualdad de género para las personas que 
trabajan en instituciones de investigación en el campus.

•La inclusión de la perspectiva de género en la investigación 
biomédica

El WiS nació del interés de varias investigadoras del campus por 
promover la igualdad de género en la organización de acciones 
específicas. En 2018, el grupo voluntario se reunió y comenzó a 
debatir qué podían hacer para concienciar y ayudar a los institutos 
del campus a cumplir con los requisitos de igualdad basados en 
los requerimientos de la Comisión Europea y ayudar a preparar 
planes de igualdad de género como exige la legislación española. 
Además, acordaron recopilar datos y llevar a cabo formación 
sobre la inclusión de la dimensión de género en la investigación 
biomédica.

El objetivo incial del WiS era organizar 3 eventos al año, uno de los 
cuales sería el Simposio WiS, que celebraría el Día Internacional 
de la Mujer y la Niña en la Ciencia el 11 de febrero. El primer 
simposio tuvo lugar en 2019.

Primer simposio y apoyo institucional

-Para garantizar la asistencia de los directores de las instituciones 
del campus al primer simposio de 2019, el comité decidió redactar 
una carta de compromiso con la igualdad de género específica 
para el Campus Can Ruti y basada en los Objetivos Sostenibles de 
las Naciones Unidas. Esto fue un gran éxito con los 5 directores 
residentes firmando y se adelantó en un año a la carta del 
Gobierno de Cataluña de Hypatia de Alejandría organizada por 
AQuAS a principios de 2020.



12

SEEcomparte
- WiS estuvo muy activo durante la pandemia de Covid-19

- Como todo el mundo, en 2020 el WiS tuvo que reducir su 
actividad, pero sus reuniones siguieron en línea. El efecto 
de la pandemia de covid-19 sobre los investigadores en 
general y el efecto desigual sobre las investigadoras se estaba 
haciendo evidente, y el WiS organizó un cuestionario para 
investigadores y personal sanitario del campus con el fin 
de recoger datos sobre los efectos que la pandemia estaba 
teniendo en la actividad investigadora, como las publicaciones 
o las solicitudes de subvención; y también en la salud mental y 
el equilibrio entre la vida personal y familiar. 

Respondieron casi 200 personas, los resultados se evaluaron 
minuciosamente y en octubre de 2021 se prepara una publicación 
con sus conclusiones (Izquierdo-Useros N, Marin Lopez MA, 
Monguió-Tortajada M, Muñoz-Moreno JA, Agusti Benito C, Morón-
López S, Evans H, Gualdrón-López M, Müller J, Prado JG. Impact of 
COVID-19 lockdown in a biomedical research campus: A gender 
perspective analysis. Front Psychol. 2022 Oct 28;13:906072. 
doi: 10.3389/fpsyg.2022.906072. PMID: 36389475; PMCID: 
PMC9650053.).

En 2023 se celebró el quinto simposio WiS que se centró en la 
necesidad de la incorporación de la perspectiva interseccional en 
la ciencia y contó con la asistencia de un gran número de personas.

https://twitter.com/intent/tweet?hashtags=seenota&original_referer=http://www.seepidemiologia.es/publicaciones.php&catid=78&related=SEE&text=🔬 Descubre en #Seenota al grupo #CanRutiWIS que impulsa la igualdad y la perspectiva de género en la investigación científica. Conoce su enfoque innovador y su compromiso con la equidad. 🌟💪 #MujeresEnCiencia #IgualdadDeGénero
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TALLER DE TRABAJO SOBRE INTERSECCIONALIDAD EN 
SALUD PÚBLICA Y EPIDEMIOLOGÍA

En Bilbao, el día 17 de noviembre 2023 en el marco del Grupo 
de Trabajo de Determinantes Sociales de la Salud de la SEE, 
se celebró un taller sobre interseccionalidad con el objetivo 
de generar un espacio de encuentro y trabajo entre un grupo 
de personas interesadas en esta perspectiva en el ámbito de 
la salud pública. Este encuentro ha permitido intercambiar 
conocimientos y reflexionar en torno a esta perspectiva para 
incorporarla en la investigación cuantitativa y cualitativa, tanto a 
nivel epistemológico como metodológico.

La interseccionalidad es una perspectiva que asume la 
complejidad de la inequidad social y de la necesidad de tomar 
conciencia acerca de la pertenencia de las personas a diversas 
categorías de opresión (y privilegio) para comprender mejor 
el impacto de las mismas sobre diversas esferas vitales, como 
la salud, siempre desde una mirada estructural. La mirada 
interseccional implica también la toma de conciencia sobre los 
ejes que atraviesan a las personas que conforman los equipos 
de investigación y el impacto que pueda ello tener sobre lo que 
analizamos.

Su origen conceptual se sitúa en los años 80, cuando las 
feministas afroamericanas reivindicaron que el género, y 
por tanto el sexismo, no actúa de manera aislada, sino que 
interactúa con otras opresiones, como el racismo y/o el clasismo, 
aumentando exponencialmente las inequidades y sus efectos. 
Es una perspectiva que cuestiona los feminismos blancos como 
mirada hegemónica de lucha sobre la justicia social.

La jornada contó con las ponencias de Florencia Brizuela González 
y Celia Fernández Carro. Además, se realizó un World Café en la 
cual se trabajaron cuatro preguntas:

1.	 ¿Qué resistencias nos encontramos y de qué tipo para 
hacer investigación interseccional? (desde lo micro 
hasta lo macro).

2.	 ¿Podemos hacer investigación interseccional sin 
considerar alguno de los ejes sustanciales de 
estratificación social (género, clase social o raza)?

3.	 ¿Qué limitaciones y qué fortalezas tienen las 
diferentes perspectivas metodológicas para abordar la 
interseccionalidad?

4.	 ¿Cómo prever y prevenir para no caer en estereotipos 
racistas (como es el uso del concepto de racialización 
o la asignación de la raza a la otra persona) en la 
investigación?

Al final de la jornada diferentes investigadoras compartieron 
estudios y lecciones aprendidas sobre la aplicabilidad de esta 
perspectiva en los campos de la salud sexual y reproductiva, la

inequidad menstrual, las violencias contra las mujeres, y la 
compaginación del trabajo remunerado y reproductivo.

Seguiremos trabajando y (de)construyendo saberes.

Comité Organizador

Amaia Bacigalupe de la Hera. UPV/EHU

Constanza Jacques-Aviñó. IDIAP Jordi Gol

Daniel La Parra Casado. Universidad de Alicante

https://twitter.com/intent/tweet?hashtags=seenota&original_referer=http://www.seepidemiologia.es/publicaciones.php&catid=78&related=SEE&text=🌐 ¡Nuevo en #Seenota! Taller en Bilbao sobre interseccionalidad en #SaludPública y #Epidemiología Abriendo caminos para una investigación más consciente de las realidades sociales 💡 #Interseccionalidad #Investigación
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DESDE EL CONFLICTO: UNA CAMARÓGRAFA EN LA LÍNEA DE 
FUEGO DEL MEDIO ORIENTE

La experiencia de Helena Ribas como camarógrafa de televisión 
en el Medio Oriente es una amalgama de desafíos y crecimiento 
personal. Originaria de Girona, su vida dio un giro significativo 
cuando aceptó la corresponsalía en esta región 
para una televisora española. Atraída por la 
oportunidad de crecimiento personal y la 
exploración de nuevos entornos laborales, Helena 
se embarcó en esta aventura antes de que estallara 
la guerra, un evento que cambió el panorama de su 
trabajo y su vida diaria. 

Con años de experiencia en la televisión española, 
ha cubierto desde eventos deportivos hasta 
erupciones volcánicas. Sin embargo, su traslado a 
Jerusalén marcó el inicio de una etapa única en su 
carrera. Esta ciudad no solo le ofreció un entorno 
laboral diferente, sino también la oportunidad de 
sumergirse en una cultura distinta. Su adaptación a 
las costumbres y el estilo de vida en Jerusalén fue 
inicialmente sencilla, estimulada por su curiosidad 
y el deseo de experiencias nuevas. Aprendió a navegar los retos 
cotidianos y a comprender el funcionamiento del país, algo crucial 
para su labor periodística.

Con el inicio de la guerra, la realidad de Helena se transformó 
drásticamente. Las alertas antimisiles y la cobertura constante en 
diferentes zonas de Israel y la frontera con Gaza se convirtieron 
en parte de su rutina. Desde su experiencia en el terreno su 
perspectiva es qué lo qué ocurre es un crimen contra la humanidad 
qué ha sido sistemáticamente conducido desde años atrás. A pesar 
de estas circunstancias, ella ha logrado mantener una perspectiva 
de “normalidad” en su vida cotidiana en gran medida gracias a 
su mascota, una gata rescatada en Jerusalén llamada Petra. Esta 
resiliencia y capacidad de adaptación han sido clave para que su 
experiencia no se torne traumática. Helena vive en un estado de 
alerta constante, pero su pasión por el periodismo y la captura 
de momentos cruciales a través de su cámara la mantienen 
enfocada. Esta experiencia en el Medio Oriente no solo ha sido 
un desafío profesional sino también un viaje personal de enorme 
enriquecimiento, mostrando su fortaleza y adaptabilidad en uno 
de los entornos más complejos y dinámicos del mundo. 
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CONVOCATORIAS DE PROYECTOS, BECAS Y PREMIOS

Desde la Fundación Científica de la Asociación Contra 
el Cáncer, se han abierto el 16 de noviembre nuevas 
convocatorias de Ayudas. Las bases se pueden consultar 
aquí 

BECAS “LA CAIXA” BECAS DE DOCTORADO INPHINIT

La Fundación ”la Caixa” convoca 60 becas de doctorado INPhINIT 
destinadas a jóvenes talentos investigadores, de cualquier 
nacionalidad, que deseen realizar estudios de doctorado en 
territorio español o portugués. Consulta aquí

Three post-doctoral positions at our USP research center in Sao 
Paulo city. We are looking for candidates with strong analytical 
and writing skills to work with the NutriNet Brasil cohort study 
team. Previous experience with cohort studies will be highly 
valued. 

The scholarships are for two years renewable for another two 
years. Details can be found at the PDF file

XXVI Jornada sobre el Cáncer de Mama DESESCALADA 
EN CÁNCER DE MAMA. Desafíos y oportunidades en 
tratamiento, seguimiento, diagnóstico y criba 15 de Marzo 
de 2024. Podrán encontrar información actualizada aquí.

Nota: las ofertas de trabajo, convocatorias o cursos recibidas con plazo de finalización de solicitudes anterior a la previsible fecha de 
publicación del SEENota se publicitarán sólo en Twitter, Facebook o Telegram contraseña: https://t.me/+_yJNwF1Ev0U0NDVk, así que 
¡os animamos a haceros “followers” de la sociedad!

https://www.contraelcancer.es/es/area-investigador/ayudas

https://fundacionlacaixa.org/es/becas-doctorado-inphinit-descripcion
https://www.fsp.usp.br/nupens/wp-content/uploads/2023/11/Notice-Posdoctoral-NutriNet-Brasil.pdf

http://geyseco.es/cancer_de_mama


http://www.facebook.com/pages/Sociedad-Espa%25C3%25B1ola-de-Epidemiolog%25C3%25ADa/180529315382446
https://twitter.com/seepidemiologia


http://www.facebook.com/pages/Sociedad-Espa%25C3%25B1ola-de-Epidemiolog%25C3%25ADa/180529315382446
https://twitter.com/seepidemiologia

