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Un aflo mas la comunidad de epidemidlogos y epidemidlogas de la peninsula ibérica y sus islas
nos reuniremos en Cadiz para compartir, debatir, reflexionar y crecer juntos ante los retos a
los que nos enfrentamos como especialistas en salud publica. Cada afio, el comité cientifico
SEEnota-e es una publicacion de la propone un lema que sirve para aglutinar esa vision transversal y heterogénea en la que
podemos sentirnos reflejadas todas las personas que trabajamos en este ambito de la salud
SOCIEDAD comun y sus amenazas. Es dificil proponer nuevos lemas, porque los mismos problemas siguen
ESPANOLA DE, ahi, las desigualdades de salud no disminuyen, los principales factores individuales, ambientales
EPIDEMIOLOGIA y sociales siguen influyendo en la calidad de vida y la buena o mala salud de nuestra sociedad.

Tras una pandemia que paralizd el mundo, vivimos tiempos acelerados con cambios de

JUNTA paradigmas, a veces contrapuestos. Desde la dptica de “One Health” (una salud) se nos anima a
Presidencia Oscar Zurriaga Llorens ser conscientes de la interdependencia de nuestra salud de todo lo que nos rodea y la necesidad
Vicepresidencia M. Jodo Forjaz de actuar bajo esa mirada integradora. Por otra parte, las tendencias de la Medicina y Salud
Secretaria Marfa Isabel Portillo Villares Publica de Precision estan marcando otro paradigma basado en el avance tecnoldgico y la mayor
Tesoreria Rebeca Ramis Prieto capacidad que proporciona la biologia molecular, la secuenciacién genémica, la bioinformatica
Vocales Alberto Lana Pérez y el tratamiento de macrodatos.

Paula Fernandez Pires

Tania Fernandez Villa Esas miradas macro y micro son absolutamente necesarias. El cambio climatico y la globalizacién

Brenda Biaani Leén Gomez suponen un gran reto, con la aparicién y propagacion de enfermedades

Leonor Varela Lema transmisibles poco o nada conocidas en nuestro medio y la dificultad 0s recordamos que la SEE

de establecer barreras frente a agentes o sustancias potencialmente ;Setﬁ -‘?v'jfé':tzg:df;;m?:

EQUIPO Alberto Lana Pérez peligrosas. En el otro extremo, la gendmica promete disponer de sequir de forma mds
EDITORIAL  PaulaFernandez Pires herramientas para diferenciar y concentrar los esfuerzos preventivos {Q”QES@;Z;“ novedades de

Tania Fernandez Villa y terapéuticos en aquellas personas con mayor riesgo. Sin embargo,

Brenda Biaani Ledn Gomez
Leonor Varela Lema


https://twitter.com/seepidemiologia
http://www.facebook.com/pages/Sociedad-Espa%25C3%25B1ola-de-Epidemiolog%25C3%25ADa/180529315382446
https://twitter.com/seepidemiologia

Editorial

no todo estd escrito en nuestros genes, los epidemidlogos y
las epidemidlogas somos muy conscientes de ello y debemos
reivindicar nuestro papel para que estos esfuerzos predictivos
sean realmente Uutiles.

En este escenario, es necesario mejorar las herramientas para
monitorizar el estado de salud de la poblacion, promover el trabajo
multidisciplinar y demandar politicas que protejan y fomenten la
salud colectiva. Temas como la actividad fisica, la salud mental,
el papel de los cuidados, etc., siguen siendo vitales para integrar
nuestro conocimiento y accién epidemiolégica. En definitiva, es
de vital importancia investigar y denunciar las desigualdades de
salud de nuestra poblacién y, como profesionales de salud publica,
seguir reclamando un presente y un futuro justos y sostenibles.

XLII Reunion Anual
de la Sociedad Espanola de
Epidemiologia (SEE)
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XIX Congresso
da Associagao Portuguesa
de Epidemiologia (APE)

A las garantias del atractivo cientifico de la reunidn, le sumamos
el atractivo de la sede que esta situada en el casco histdrico de
Cadiz, dentro del edificio Constitucion de 1812, conocido como
La Bomba. La sede tiene por delante el horizonte del mar y en su
entorno todo el casco antiguo de una ciudad con mas de 3.000
afnos de historia. La actividad cientifica, la historia, la cultura
(incluido el Carnaval), estaran presentes sin duda en nuestro
encuentro del 10 al 13 de septiembre de 2024.

Os esperamos en Cadiz. jSera en la Bombal!
Marina Polldn, Eduardo Briones y Andrés Rabaddn

En nombre de los Comités Cientifico y Organizador de la XLII
Reunién Anual de la Sociedad Espafiola de Epidemiologia y XIX
Congresso da Associagdo Portuguesa de Epidemiologia.
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https://twitter.com/intent/tweet?hashtags=seenota&original_referer=http://www.seepidemiologia.es/publicaciones.php&catid=78&related=SEE&text=🔬 Exploramos los retos actuales y futuros en #Epidemiología en la próxima reunión en Cádiz. En un mundo post-pandemia, enfrentamos desigualdades de salud y cambios de paradigmas. Descubre más en #Seenota. 🌍💉 #OneHealth #SaludPública #Innovació
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RESUMEN DE LA REUNION DE LA JUNTA DIRECTIVA DE LA SEE

En la reciente reunién de la Junta de la SEE, celebrada online
el dia 14 de noviembre del 2023, la junta inicié con la lectura
y aprobacién del acta anterior. Posteriormente, se revisé el
presupuesto mensual y la revision de los temas del SEENota. Se
discutio la propuesta de convenio para el Congreso 2024. La junta
también se hablé del Plan Estratégico, revisando los indicadores
y la Meta 1, asegurando que nuestras metas y objetivos se
mantengan alineados con nuestra vision. La renovacidon de
convenios pendientes con COSCE (2018) y CNE (2019) también se
trato, subrayando la importancia de mantener relaciones sélidas
y colaborativas. Ademas, se discutieron varios otros temas de
relevancia como la propuesta recibida para el nombramiento de
socios de honor a los socios fundadores y de reconocimiento a la
epidemiologia ibérica, y la colaboracién con UCES-SEE Argentina.
Los webinars del GT de formacion, el decdlogo sobre violencia de
género, y el proximo congreso de la EUPHA, qué serd en Bilbao
en 2026, fueron otros puntos importantes. La junta concluyé con
la aprobacidn de la incorporacion de Aina Lafon Guasch al GT de
Alcohol y la aprobacidn del presupuesto para la web y formulario
de publicacidn de eventos.

VIl JORNADA SOBRE VACUNACIONES DE LA SEE EN EL
INSTITUTO DE SALUD CARLOS lIl.

El pasado 7 de noviembre se realizd la VII Jornada sobre
Vacunaciones de la SEE en el Instituto de Salud Carlos ll. La Jornada
se desarrollé en dos mesas, la primera sobre “Retos actuales de
los programas de vacunacién” y la segunda sobre “Incorporacién
de vacunas en el calendario de vacunacion sistematica”. En la
primera mesa se destacd que debido a la heterogeneidad de la
poblaciéon inmunodeficiente, sus caracteristicas clinicas y a su
variacion en funcidn de la evolucidn de la enfermedad de base y
de los tratamientos que recibe, es necesaria una individualizacion
del calendario de vacunacién para que se ajuste a los riesgos
de esa persona. En estos casos, deberiamos basarnos, como en
otros ambitos, en una medicina individualizada y de precisién que
tenga en cuenta el momento éptimo para inmunizar al paciente
y el producto de inmunizacidn pasiva o activa mas adecuado.
También se mostraron los resultados de un estudio sobre la
efectividad de la vacuna frente al meningococo B para prevenir
la enfermedad meningocdcica en Espaia entre octubre de 2015y
septiembre de 2019 en poblacidn de 2 meses a 5 afios. El estudio
demostré que los menores de 5 afios que habian recibido la
pauta completa de vacunacién presentaron un riesgo de padecer
enfermedad invasiva por meningococo B un 71% menor que los
no vacunados y que los que habian iniciado la vacunacion sin
completarla tuvieron un riesgo de enfermar un 50% menor que
los no vacunados, apoyando la decisién de incorporar la vacuna
en el calendario de vacunacion financiado por el Sistema Nacional
de Salud. En relacion al brote de mpox en Espafia se destacd
que la coordinacion entre organismos ha sido clave para su
control, habiéndo administrado mas de 50.000 vacunas, con una
efectividad para prevenir la enfermedad del 79% (1C95%: 33-100).
Mas de 97% de las vacunas se han administrado a hombres, de los
cuales el 93% tenian entre 25 y 59 afios.

En la segunda mesa se mostraron los resultados de un estudio
de casos 218 afios hospitalizados con infeccidn grave por virus
gripal durante 10 temporadas. Se incluyeron en el estudio un
total de 5.080 casos de los que el 63,5% presenté neumonia, el
23,2% precisé ingreso en UCl y el 13,5% murié. Aunque la mayoria
presentaban comorbilidades y factores de riesgo asociados a
gravedad, la cobertura de vacunacion antigripal fue solo del
32,8%, observandose que el tratamiento antiviral iniciado en las
primeras 48 horas podria prevenir el riesgo de neumonia.
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También se presentaron los resultados de un estudio coste-
efectividad de la vacunacidon frente a herpes-zéster en Espaiia,
indicando que la estrategia de vacunacion con mayor probabilidad
de ser coste-efectiva en la cohorte de 65 afios es la vacunacion
con la nueva vacuna recombinante adyuvada, cuyo coste por afio
de vida ganado ajustado por calidad se estimé en 6.930€ frente a
la estrategia de no vacunacién, y que resulté mas efectiva y menos
costosa que la vacunacion con la vacuna viva atenuada. Finalmente,
en la mesa se presentaron las evidencias disponibles que sustentan
la vacunacidn frente a la infeccion por virus del papiloma humano
(VPH) en varones. Se mostré que dicha vacuna confiere proteccién
directa a los varones frente a infeccidn por VPH y las enfermedades
relacionadas, que contribuye a disminuir la transmisién de VPH
aumentando la proteccion comunitaria, que proporciona una
proteccidn 6ptima a los hombres que tienen sexo con hombres y que
contribuye a disminuir las desigualdades de género en la prevencion.

Angela Dominguez

SEE EN LOS MEDIOS DE COMUNICACION

La Sociedad Espafiola de Epidemiologia ha tenido un mes activo
en octubre de 2023, enfocando su comunicacion en la promocion
de la campafia de vacunacion contra la gripe y COVID-19, y la
prevencion del virus respiratorio sincitial (VRS). Se han elaborado
dos guias didacticas importantes y se han gestionado entrevistas
para esclarecer dudas acerca de estas enfermedades.

Ademas, se destacd la contribucion a la salud mental, nutricidn,
y la lucha contra el cancer y el cambio climatico mediante posts
especiales en redes sociales, marcando un alcance significativo
con nuevas guias sobre vacunaciones y la prevencion de la
bronquiolitis.

En términos de alcance digital, la Sociedad ha logrado un notable
incremento de seguidores y ha mantenido una presencia constante
en linea con 66 publicaciones, que han generado interacciones
significativas y han difundido informacién valiosa sobre temas de
salud publica. Publicaciones destacadas incluyen la promocion
de eventos como los VII Premios Jovenes Investigadores y la
celebracion de galardones en el campo de la epidemiologia, todo
lo cual refleja un compromiso con la divulgacién cientifica y la
educacion en salud.

SOCIEDAD
% ESPANOLA DE
EPIDEMIOLOGIA
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ASISTENCIA (VIRTUAL) AL VIl CONGRESO DE LA SOCIEDAD
CHILENA DE SALUD PUBLICA Y IX CONGRESO DE LA SOCIEDAD
CHILENA DE EPIDEMIOLOGIA

La Sociedad Chilena de Epidemiologia (SOCHEPI) invité al
presidente de la Sociedad Espafiola de Epidemiologia (SEE),
Oscar Zurriaga, a estar presente, de manera virtual, en el VII
Congreso de la Sociedad Chilena de Salud Publica y IX Congreso
de la Sociedad Chilena de Epidemiologia. Se cursé la invitacion,
a través del profesor Sergio Mufioz, de la Universidad de La
Frontera, y presidente del Comité Organizador del Congreso, para
participar, el dia 10 de noviembre de 2023, en el Simposio titulado
“Participacién de la sociedad en el control de la pandemia:
Epidemiologia para la toma de decisiones”.

La moderacion del acto la realizé la Profesora Ana Maria Moraga
Palacios, Profesora Asociada y Decana de la Facultad de Medicina
de la Universidad de Concepcidn. Participaron en el Simposio, el Dr.
Jaime Rodriguez Troncoso con la ponencia “Experiencia del CAVEI
(Comité Asesor en Vacunas y Estrategias de Inmunizacién) en la
pandemia por COVID-19”, la Dra. Cecilia Pilar Soto Ruiz, SEREMI de
Salud de la Region del Biobio, con la ponencia titulada “Pandemia,
experiencia regional”, y la Dra. Catterina Ferreccio Readi, con
la ponencia “Epidemiologia en la toma de decisiones y en la
implementacion: una mirada desde el Consejo Asesor COVID-19,
Chile 2019-2023". La ponencia presentada por el presidente de
la SEE llevé como titulo: “Comunicacion para la accion: el aporte
desde la epidemiologia en la pandemia en Espaia”.

Se trata de la primera actividad conjunta que realiza la SEE con
la SOCHEPI, tras los contactos mantenidos a raiz de la asistencia
del profesor Sergio Mufioz, recién nombrado presidente de la
SOCHEPI, a la ultima Reunidn Cientifica de la SEE-APE realizada el
pasado mes de septiembre en Porto.

Esperamos que pronto esta colaboracidon inicial se vaya
extendiendo a otras actividades y permita que la SEE tenga una
mayor interaccion con las sociedades afines en América Latina.

SEE Y SESPAS EN LA 16 CONFERENCIA DE LA EUROPEAN
PUBLIC HEALTH ASSOCIATION

El pasado 10 de Noviembre, durante la 16 Conferencia de la
European Public Health Association (EPHA) celebrada en Dublin
(8-11), SESPAS organizé un encuentro con las personas de las
diferentes sociedades cientificas (incluida la SEE) que estamos
en SESPAS. Participaron 27 personas que por grupos tematicos
compartimos experiencias, intereses y proyectos comunes. Se
informd también de que Bilbao serd la sede de la 19 Conferencia
en 2026. Hay que destacar el alto porcentaje de epidemidlogas y
epidemidlogos jovenes de diferentes disciplinas y que trabajan en
instituciones estatales e internacionales. Hicimos un llamamiento
a formar parte de nuestras sociedades y de los grupos de trabajo.

Miembros de las diferentes sociedades cientificas SEE-SESPAS en
la pasada conferencia de la EPHA.
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SEE GT EPIDEMIOLOGIA DEL CANCER

El cancer es una de las principales causas de muerte y de carga de
enfermedad en todo el mundo. En Espania, el cancer es la principal
causade muertey lasegunda en afios potenciales de vida perdidos.
Aun asi, la vigilancia epidemioldgica del cancer estd todavia en
construccion. Como comentabamos en el SEENota hace un afio,
la pandemia de COVID-19 ha evidenciado la necesidad que existe
de mejorar los sistemas de vigilancia en salud publica, y la nueva
estrategia en salud publica estd impulsando el desarrollo de todos
los sistemas, empezando por los de enfermedades transmisibles,
pero también incorporando entre las prioridades la vigilancia de
las enfermedades no transmisibles. La vigilancia del cancer est3,
ademas, entre las prioridades en el ambito de la vigilancia de las
enfermedades no transmisibles.

El hecho de que el cancer se encuentre entre las primeras
enfermedades no transmisibles para las que se esta disefiando la
vigilancia del futuro no es casual, y no se debe exclusivamente
a su importancia entre los problemas de salud de la poblacion.
La vigilancia del cancer se viene realizando en Espafia desde hace
décadas, no solo mediante el analisis periddico de la mortalidad,
sino también mediante registros de cancer de base poblacional
que aportan datos de incidencia de cancer, de dmbito provincial
0 autondmico.

La vigilancia de la incidencia del cancer, globalmente y por
subgrupos de edad, sexo, localizacion anatémica y tipo de tumor,
se realiza en todo el mundo de forma estandarizada, gracias al
inestimable impulso de los registros poblacionales de cancer
realizado por la Agencia Internacional de Investigacion del Cancer
(IARC) desde su creacion. La seccion de informacién en cancer
de la IARC integra y publica quinquenalmente la informacion de
incidencia de cancer de aquellos registros de cancer que cumplen
los estandares de exhaustividad y calidad de los datos. La IARC
ha marcado las directrices y ha estandarizado los procedimientos
de forma que los datos de cualquier registro del mundo incluyan
las mismas definiciones de caso, procedimientos de trabajo y asi
sea posible comparar datos entre registros de cualquier parte del
mundo.

Las personas que integramos este grupo estamos comprometidos
con la vigilancia del cancer desde un ambito u otro (administracion
nacional, autondmica, universidad, sociedades cientificas),
y entre nuestros objetivos se encuentra contribuir de forma

activa al desarrollo de la vigilancia epidemioldgica del cancer en
Espafia, en coordinacion con los registros europeos y también de
otras regiones del mundo. Es un lujo contar con epidemidlogos
reconocidos en el ambito internacional, como ha quedado
constatado recientemente en la Conferencia IACR-ENCR 2023 que
ha tenido lugar en Granada, en cuya organizacion ha tenido un
papel esencial Maria José Sanchez, junto con un amplio grupo de
personas de la Escuela Andaluza de Salud Publica (https://www.
encr.eu/conferences/encr-iacr-2023-scientific-conference-14-16-
nov-granada-spain). Sin embargo, la actividad del GT-cancer no
se limita a los sistemas de informacidn, pues también se trabaja
en los factores de riesgo o recomendaciones para evitar esta
enfermedad, resumidos en el Cédigo Europeo Contra el Cancer.

Para dar visibilidad a la epidemiologia del cancer, cada afio
incluimos entre nuestras actividades la propuesta de una mesa
espontanea en la Reunion anual de la SEE. En 2023, la mesa
espontanea se realizd por primera vez en colaboracién con la
APE (Asociacion Portuguesa de Epidemiologia) y se organizd
con la desigualdad como eje vertebrador. La mesa tuvo dos
partes diferenciadas. Por un lado, puso el foco en los sistemas de
informacion, presentando una iniciativa europea para facilitar el
acceso a la informacién epidemioldgica sobre desigualdades en
cancer en Europa (el Registro de Desigualdades en Cancer), y se
constatd que los propios sistemas de vigilancia no son inmunes a
las desigualdades, como se vio en la pandemia de COVID-19. Por
otro lado, se busco ilustrar como puede abordarse el estudio de
la desigualdad en diversas fases del complejo proceso asociado
al cancer, presentando ejemplos concretos en Portugal y Espafia.
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Lorena Botella Juan

;Céme llegaste a la epidemiologio?

Es curioso porque yo soy bidloga de formacién, ademas
siempre he estado muy interesada en la genética clinica y
pensaba que ese seria mi camino. Sin embargo, a raiz de la
COVID-19 me comenzd a interesar mucho la salud publica
y decidi cursar el master conjunto de la UA-UMH, desde el
primer momento, epidemiologia fue mi materia favorita y tuve
claro que ahora si habia encontrado mi verdadera vocacién.

¢ Hace cudnte tiempo?

Pues como digo, fue en el 2020, tras la irrupcion de la COVID-19.

cEn qué tema estas habajande actualmente?
En este momento soy investigadora predoctoral en la Universidad
de Ledn, y mi tesis trata de la epidemiologia del consumo de
alcohol y cannabis en jévenes, considerando el impacto de la
pandemia. Es un tema que me apasiona y por el que creo que
merece la pena investigar y proporcionar recursos. Aunque el
consumo de sustancias psicoactivas es en este momento mi
tema principal de estudio, también colaboro en otros campos
dentro de mi grupo de investigacion y me gustaria poder
profundizar en temas de epidemiologia genética ya que siempre
me ha generado mucho interés.

cUn tema de actualidad, epidemiolégica?

El consumo de sustancias psicoactivas en jévenes es un tema
de gran actualidad y que supone un gran problema de salud
publica, mas concretamente, creo que ahora mismo en Espafia
un problema muy actual es el consumo de cigarrillos electrénicos
(“vapers”) que esta suponiendo una verdadera epidemia entre
los mas jovenes, con todos los riesgos que ello conlleva.




¢Qué es lo mas qratificante de tw tvabajo?
Sin duda, aprender algo nuevo cada dia. En investigacion no hay
tiempo de aburrirse o tener un trabajo mondtono, cada dia es un

nuevo reto a abordar y para mentes inquietas como la mia eso es
fundamental.

Algmm cosa cuiosa sobre ti

En mi ambito mds personal soy violonchelista profesional y
ademas me encanta la lectura, soy capaz de leer varios libros a la
semana (me encantan los clasicos). Esto suele sorprender porque
no tiene nada que ver con mi actividad profesional, pero para mi
es una via de escape estupenda.

¢Has compantide. o compantes aficién con un
socio/a de'la SEE?

Afortunadamente en mi grupo de investigacion de Ledn tengo
compafieras muy afines a mi por lo que compartimos tanto
espacios personales como profesionales y siempre tenemos
tiempo para todo. Entre semana estamos en los despachos,
pero los fines de semana siempre tenemos planes y viajes para
desconectar juntas.

¢S tienes que leev un anticuls, e papel o en
pantallo?
Pues ultimamente me gusta mucho leerlos en el iPad porque da

opcion de subrayar y anotar cosas como si fuera en papel y ahorra
mucho espacio.

s Jwprimen congeso dela SEE? ;Y el altimo?
Mi primer congreso fue el del afio pasado en San SEEbastian y el

ultimo este afo en Oporto. iAmbos han sido gratas experiencias y
estoy deseando ir a Cadiz!

:Qué le dirias a un nueso/a socio/a?
Que espero que se sienta muy acogido con nosotros y que la

epidemiologia es una disciplina maravillosa donde todos podemos
aportar nuestro granito de arena.
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MUNDO ESTADISTICA DE RNE

Ha habido aportes de investigadoras de la SEE que participaron en
secciones de este programa de Radio nacional de Espafia (RNE).
Uno de los temas tratados fue el aumento de las infecciones de
transmision sexual, donde Vicky Hernando del Centro Nacional de
Epidemiologia (ISCIll) colabord con el tema ¢Estan aumentando
las infecciones de transmisién sexual? consulta su participacién
aqui.

Ademas, Adela Castelld, también del ISCIIl, profundizé en los
detalles de la dieta mediterrdnea aqui.

Ambas intervenciones estan disponibles en la pagina web. iNo te
las pierdas!

162 EUROPEAN PUBLIC HEALTH CONFERENCE POR LA PAZ

Del 8 al 11 de noviembre se celebré el Dublin la 162 Conferencia
Europea de Salud Publica, organizada por la European Public
Health Association, de la cual la SEE es miembro a través de
SESPAS. Varias personas socias de la SEE han participado en este
multitudinario evento, cuyo tema fue “Our Food, Our Health, Our
Earth: A Sustainable Future for Humanity”. La emotiva ceremonia
de apertura empezd con un minuto de silencio por los conflictos
bélicos actuales, entre los cuales el de la franja de Gaza, seguido
por el himno de la paz tocado en gaita irlandesa.

COMUNICADO DE SESPAS SOBRE LA SITUACION EN LA
FRANJA DE GAZA

La Sociedad Espaiola de Salud Publica y Administracion Sanitaria
(SESPAS) muestra su preocupacion por la situaciéon en la Franja
de Gaza, ya que el estado de sitio en el que se encuentra este
territorio aboca a una grave emergencia epidémica. La SEE ha
participado en la elaboracion de este documento que subraya
que la escasez de agua potable y las condiciones insalubres en las
que vive la poblacion pueden generar graves problemas de salud
publica. Consultalo aqui.

N
& SESPAS
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El estado de sitio de la Franja de Gaza aboca a una grave
emergencia epidémica

Il PREMIO DE PERIODISMO DE SALUD FUNDACION DR.
ANTONI ESTEVE — PERCIENTEX PARA SERGIO FERRER

En una ceremonia celebrada en la Casa Golferichs de Barcelona,
el periodista cientifico Sergio Ferrer ha sido honrado con el
prestigioso Premio de Periodismo de Salud Fundacién Dr. Antoni
Esteve — PerCientEx. Este reconocimiento celebra la excelencia en el
periodismo de salud, destacando su articulo en elDiario.es titulado
“Este verano esta muriendo mas gente de lo esperado en Espafia y no
podemos saber por qué”. En este reportaje, Ferrer examina el exceso
de mortalidad en Espafia durante el verano pasado, en un contexto
marcado por COVID-19 y olas de calor, contando con la participacion
de testimonios de varios socios de la SEE. Su enfoque valiente y
reflexivo sobre la incertidumbre ha sido elogiado por expertos como
Carolina Llorente y Lluis Reales, miembros del jurado. El premio,
parte de una iniciativa conjunta de la Fundacion Dr. Antoni Esteve y
PerCientEXx, resalta la importancia del periodismo de salud de calidad
y esta dotado con 2.500 euros.

o, BRTEN ESTEVE
&


https://sespas.es/2023/10/25/comunicado-de-sespas-sobre-la-situacion-en-la-franja-de-gaza/
https://go.ivoox.com/rf/114353581
https://go.ivoox.com/rf/114359472

CAN RUTI WOMEN IN SCIENCE (WIS)

Can Ruti Women in Science (WIS) es un grupo de trabajo que
nace con la voluntad de trabajar para promover la igualdad en la
investigacion en el Campus Can Ruti, con especial énfasis en la
igualdad de oportunidades para las mujeres y la incorporacién de
la perspectiva de género en la investigacion.

Se trata de un grupo multicéntrico independiente, formado
principalmente por personal investigador de todas las instituciones
del Campus Can Ruti, que rodea el Hospital Germans Trias i Pujol, en
Badalona (Barcelona). EI WIS recibe apoyo logistico y de comunicacién
del Instituto de Investigacion Germans Trias i Pujol (IGTP).

Las actividades de WIS se centran en dos areas:

eCuestiones de igualdad de género para las personas que
trabajan en instituciones de investigacion en el campus.

ela inclusién de la perspectiva de género en la investigacion

biomédica
El WIS nacié del interés de varias investigadoras del campus por
promover la igualdad de género en la organizacion de acciones
especificas. En 2018, el grupo voluntario se reunié y comenzé a
debatir qué podian hacer para concienciar y ayudar a los institutos
del campus a cumplir con los requisitos de igualdad basados en
los requerimientos de la Comisién Europea y ayudar a preparar
planes de igualdad de género como exige la legislacion espafiola.
Ademas, acordaron recopilar datos y llevar a cabo formacién
sobre la inclusion de la dimension de género en la investigacion
biomédica.

El objetivo incial del WiS era organizar 3 eventos al aio, uno de los
cuales seria el Simposio WiS, que celebraria el Dia Internacional
de la Mujer y la Nifia en la Ciencia el 11 de febrero. El primer
simposio tuvo lugar en 2019.

Primer simposio y apoyo institucional

-Para garantizar la asistencia de los directores de las instituciones
del campus al primer simposio de 2019, el comité decidid redactar
una carta de compromiso con la igualdad de género especifica
para el Campus Can Ruti y basada en los Objetivos Sostenibles de
las Naciones Unidas. Esto fue un gran éxito con los 5 directores
residentes firmando y se adelantd en un afio a la carta del
Gobierno de Cataluiia de Hypatia de Alejandria organizada por
AQUAS a principios de 2020.

#Women
In Science

CAN RUTI
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- WiS estuvo muy activo durante la pandemia de Covid-19

- Como todo el mundo, en 2020 el WiS tuvo que reducir su
actividad, pero sus reuniones siguieron en linea. El efecto
de la pandemia de covid-19 sobre los investigadores en
general y el efecto desigual sobre las investigadoras se estaba
haciendo evidente, y el WiS organizé un cuestionario para
investigadores y personal sanitario del campus con el fin
de recoger datos sobre los efectos que la pandemia estaba
teniendo en la actividad investigadora, como las publicaciones
o las solicitudes de subvencidn; y también en la salud mental y
el equilibrio entre la vida personal y familiar.

Respondieron casi 200 personas, los resultados se evaluaron
minuciosamente y en octubre de 2021 se prepara una publicacion
con sus conclusiones (lzquierdo-Useros N, Marin Lopez MA,
Monguio-Tortajada M, Muioz-Moreno JA, Agusti Benito C, Mordn-
Lépez S, Evans H, Gualdron-Lépez M, Miiller J, Prado JG. Impact of
COVID-19 lockdown in a biomedical research campus: A gender
perspective analysis. Front Psychol. 2022 Oct 28;13:906072.
doi: 10.3389/fpsyg.2022.906072. PMID: 36389475; PMCID:
PMC9650053.).

En 2023 se celebro el quinto simposio WiS que se centrd en la
necesidad de la incorporacién de la perspectiva interseccional en
la ciencia y contd con la asistencia de un gran nimero de personas.

tweet it!
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TALLER DE TRABAJO SOBRE INTERSECCIONALIDAD EN
SALUD PUBLICA Y EPIDEMIOLOGIA

En Bilbao, el dia 17 de noviembre 2023 en el marco del Grupo
de Trabajo de Determinantes Sociales de la Salud de la SEE,
se celebré un taller sobre interseccionalidad con el objetivo
de generar un espacio de encuentro y trabajo entre un grupo
de personas interesadas en esta perspectiva en el ambito de
la salud publica. Este encuentro ha permitido intercambiar
conocimientos y reflexionar en torno a esta perspectiva para
incorporarla en la investigacion cuantitativa y cualitativa, tanto a
nivel epistemolégico como metodoldgico.

La interseccionalidad es una perspectiva que asume la
complejidad de la inequidad social y de la necesidad de tomar
conciencia acerca de la pertenencia de las personas a diversas
categorias de opresion (y privilegio) para comprender mejor
el impacto de las mismas sobre diversas esferas vitales, como
la salud, siempre desde una mirada estructural. La mirada
interseccional implica también la toma de conciencia sobre los
ejes que atraviesan a las personas que conforman los equipos
de investigacién y el impacto que pueda ello tener sobre lo que
analizamos.

Su origen conceptual se situa en los afios 80, cuando las
feministas afroamericanas reivindicaron que el género, y
por tanto el sexismo, no actia de manera aislada, sino que
interactua con otras opresiones, como el racismo y/o el clasismo,
aumentando exponencialmente las inequidades y sus efectos.
Es una perspectiva que cuestiona los feminismos blancos como
mirada hegeménica de lucha sobre la justicia social.

La jornada contd con las ponencias de Florencia Brizuela Gonzalez
y Celia Fernandez Carro. Ademas, se realizé un World Café en la
cual se trabajaron cuatro preguntas:

1. ¢Qué resistencias nos encontramos y de qué tipo para
hacer investigacion interseccional? (desde lo micro
hasta lo macro).

2. ¢Podemos hacer investigacion interseccional sin
considerar alguno de los ejes sustanciales de
estratificacion social (género, clase social o raza)?

3. ¢Qué limitaciones y qué fortalezas tienen las
diferentes perspectivas metodoldgicas para abordar la
interseccionalidad?

4. ¢Cémo prever y prevenir para no caer en estereotipos
racistas (como es el uso del concepto de racializacion
o la asignacion de la raza a la otra persona) en la
investigaciéon?

Al final de la jornada diferentes investigadoras compartieron
estudios y lecciones aprendidas sobre la aplicabilidad de esta
perspectiva en los campos de la salud sexual y reproductiva, la

inequidad menstrual, las violencias contra las mujeres, y la
compaginacion del trabajo remunerado y reproductivo.

Seguiremos trabajando y (de)construyendo saberes.

Comité Organizador

» tweet it! Amaia Bacigalupe de la Hera. UPV/EHU

p N
c N } Constanza Jacques-Avifid. IDIAP Jordi Gol
W Daniel La Parra Casado. Universidad de Alicante
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DESDE EL CONFLICTO: UNA CAMAROGRAFA EN LA LINEA DE
FUEGO DEL MEDIO ORIENTE

La experiencia de Helena Ribas como camardgrafa de television
en el Medio Oriente es una amalgama de desafios y crecimiento
personal. Originaria de Girona, su vida dio un giro significativo
cuando aceptd la corresponsalia en esta region
para una televisora espafiola. Atraida por la
oportunidad de crecimiento personal y la
exploracién de nuevos entornos laborales, Helena
se embarcd en esta aventura antes de que estallara
la guerra, un evento que cambid el panorama de su
trabajo y su vida diaria.

Con afios de experiencia en la television espafiola,
ha cubierto desde eventos deportivos hasta
erupciones volcanicas. Sin embargo, su traslado a
Jerusalén marco el inicio de una etapa Unica en su
carrera. Esta ciudad no solo le ofrecié un entorno
laboral diferente, sino también la oportunidad de
sumergirse en una cultura distinta. Su adaptacion a
las costumbres y el estilo de vida en Jerusalén fue
inicialmente sencilla, estimulada por su curiosidad
y el deseo de experiencias nuevas. Aprendid a navegar los retos
cotidianos y a comprender el funcionamiento del pais, algo crucial
para su labor periodistica.

Con el inicio de la guerra, la realidad de Helena se transformd
drasticamente. Las alertas antimisiles y la cobertura constante en
diferentes zonas de Israel y la frontera con Gaza se convirtieron
en parte de su rutina. Desde su experiencia en el terreno su
perspectiva es qué lo qué ocurre es un crimen contra la humanidad
qué ha sido sistematicamente conducido desde afos atras. A pesar
de estas circunstancias, ella ha logrado mantener una perspectiva
de “normalidad” en su vida cotidiana en gran medida gracias a
su mascota, una gata rescatada en Jerusalén llamada Petra. Esta
resiliencia y capacidad de adaptacion han sido clave para que su
experiencia no se torne traumatica. Helena vive en un estado de
alerta constante, pero su pasidn por el periodismo y la captura
de momentos cruciales a través de su camara la mantienen
enfocada. Esta experiencia en el Medio Oriente no solo ha sido
un desafio profesional sino también un viaje personal de enorme
enriquecimiento, mostrando su fortaleza y adaptabilidad en uno
de los entornos mas complejos y dinamicos del mundo.
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Agenda

Nota: las ofertas de trabajo, convocatorias o cursos recibidas con plazo de finalizacidon de solicitudes anterior a la previsible fecha de
publicacién del SEENota se publicitaran sélo en Twitter, Facebook o Telegram contrasefia: https://t.me/+_yJNwF1EVOUONDVK, asi que

jos animamos a haceros “followers” de la sociedad!

CONVOCATORIAS DE PROYECTOS, BECAS Y PREMIOS

Desde la Fundacion Cientifica de la Asociacién Contra
el Céncer, se han abierto el 16 de noviembre nuevas
convocatorias de Ayudas. Las bases se pueden consultar
aqui

asociacion espanola
contra el cancer
BI en Madrid

La rungacion “l1a Laixa“ convoca bu becas de doctorado INFNINII
destinadas a jovenes talentos investigadores, de cualquier
nacionalidad, que deseen realizar estudios de doctorado en
territorio espafiol o portugués. Consulta aqui

:K Fundacién "la Caixa”

Three post-doctoral positions at our USP research center in Sao
Paulo city. We are looking for candidates with strong analytical
and writing skills to work with the NutriNet Brasil cohort study
team. Previous experience with cohort studies will be highly
valued.

The scholarships are for two years renewable for another two
years. Details can be found at the PDF file

XXVI Jornada sobre el Cancer de Mama DESESCALADA
EN CANCER DE MAMA. Desafios y oportunidades en
tratamiento, seguimiento, diagnéstico y criba 15 de Marzo
de 2024. Podran encontrar informacién actualizada aqui.

A FAPESP

A\ Hospital del Mar
NI Barcelona ‘ ©

Programa de Deteccio Precog
del Cancer de Mama

XXVI Jornada
sobre el Cancer de Mama

DESESCALADA EN EL CANCER DE MAMA
Desafiaments i oportunitats en tractament, seguiment,
diagnostici cribratge

Hospital del Mar
Divendres
15 mar¢ 2024



https://www.contraelcancer.es/es/area-investigador/ayudas

https://fundacionlacaixa.org/es/becas-doctorado-inphinit-descripcion
https://www.fsp.usp.br/nupens/wp-content/uploads/2023/11/Notice-Posdoctoral-NutriNet-Brasil.pdf

http://geyseco.es/cancer_de_mama

Normas de publicacion en SEEnota-e

I i  —— — — — ——— —— ——

SEEnota-e es la publicacion mensual de la
Sociedad Espanicla de Epidemiclogia y el canal
de comunicacion entre los S0C0s y S0Cias.

SEEnota-e considerara para su publicacion
opiniones [SEEopina), comunicados [SEE-
comunica), actos, cursos y becas [AGEMDA),
ofertas de trabajo (BOLSA DE TRABAJO),
actividades de los grupos de trabajo [GRUPOS
DE TRABAID) y noticias (NOTICIAS) que los
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de personas de la sociedad.

Toda persona o institucion gue desea
informar a los socios ¥ soCias en algunos
de los apartados anteriores podra hacerlo
enviando dicha seccion antes del dia 20 del
mes en cusstion a la secretaria de GEYSECD
[see@geyseco.es).

La publicacion de SEEnota-e sera mensual
¥ sera regnviada a todos los socios y socias
en version electronica. Esta también
LW W e e
EXldid WISPUrILeE 20 1d YWELD WE d U relan

[www.seepidemiologia.es).

Antes del dia 20 del mes

Nomas de pubBcadon se@n secciin

SEEOPIMNA, SEECOMUNICE v
GRUPOS DE TRABAJD

Tewbos de no mas de 300 palabras
Fars SEEDpina |a sxbersion puede ser
slgo mayor.

AGENDA

S& podran emviar schos, cursos, evertos
Sizmpre tens gue constar el nomione ge
mertos oon Is fecha del evento y

un link si corresponde

EEE

BOLSA DE TRABAID

Erave descripoion del pussto de trabejo,
COn los dabos de contacto, las feches y el
link de s pferts 5i corresponde.

MOTICIAS
Moticizs breves de no
mas de 100 palsbras

see@geyseco.es
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