
 
 

               CHARLAS CON EL EXPERTO:  
                  Ven y pregúntanos 

 

                      21 de marzo de 2024.  Hora: 19:00 h 

                         Lugar: Centro Cívico La Bolsa.  
                              C/ Pelota, nº 10 – 3ª planta – 48005 Bilbao 

 
                                 Aforo limitado, inscripción por mail obligatoria (*). Asistencia gratuita.  

 

 

“Identidad de género y orientación sexual” 
 

 
 

 En esta charla hablaremos sobre los conceptos de sexo, género y orientación 
sexual. Haremos un recorrido por los distintos tipos de género reconocidos hoy en día 
(cisgénero, transgénero, intersexual, queer, género fluido, etc) y, en una segunda parte, 
reflexionaremos sobre el sexo y el cerebro, con especial atención a: el deseo, la 
orientación y la identidad. 
 
 Creemos que el tema despierta mucha curiosidad y dudas en las distintas 
generaciones que convivimos hoy en día y puede resultar muy interesante el debate 
posterior con un público interesado y participativo. 
 
 ¡Os animamos a asistir y a aportar vuestro conocimiento e inquietudes! 
 

La duración de la charla será una hora aproximadamente. Tras la misma, ruegos y preguntas.   
 

Modera: 

Dr. Jon Ander Bilbao 
(Psiquiatra – BILSAR Psiquiatría y Psicología) 

 

 

Ponentes: 

Dr. Iván Ruiz 
(Psiquiatra – HARA Centro de Psicología y Psiquiatría) 

 

Lcdo. Joserra Landarroitajauregui 
(Psicólogo y Sexólogo – BIKO ARLOAK) 

 
 

Organiza: 

Asociación para el progreso de la Salud Mental APS Bizkaia 
Email:   info@apsbizkaia.com  *  http://www.asociacionaps.com 

c/ Navarra, nº 8 - 1º C – 48001 Bilbao * Tfno.: 944.256.128 
 

(*) Imprescindible inscripción previa enviando un mail a info@apsbizkaia.com con nombre 
completo, datos de contacto, empresa y/o sector al que pertenece.  El aforo es limitado y se 
completará por estricto orden de inscripción. Sólo se dará acceso a la charla a las personas 
inscritas y confirmadas por mail.    
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