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“Retos de la epidemiologia ante los nuevos paradigmas en salud”

XLII Reunidn Anual de la Sociedad Espaiiola de Epidemiologia y XIX Congresso da Associagao
Portuguesa de Epidemiologia (APE)

Cadiz, del 10 al 13 de septiembre

Las Palmas de Gran Canaria acogera la préoxima
Reunion Anual de la Sociedad Espaiiola de
Epidemiologia

o El lugar y las fechas del proximo encuentro cientifico -la primera semana de septiembre
de 2025- se han dado a conocer en la jornada de clausura de la XLIl Reunidn Anual de la
Sociedad Espafiola de Epidemiologia, que se ha celebrado estos dias en Cadiz

o El congreso ha finalizado este viernes con una mesa de clausura a cargo de Pedro Gullén,
Director General de Salud Publica y Equidad en Salud del Ministerio de Sanidad, que ha
analizado la epidemiologia y la salud ptblica espafiola ante los nuevos paradigmas

e La capital gaditana ha reunido desde el martes a alrededor de 800 expertos y expertas
gue han reflexionado sobre las desigualdades en salud, la enfermeria y la Salud Piblica,
el tabaquismo, la salud planetaria, el cancer en personas jovenes o la obesidad

e También ha habido espacio para debatir junto a la ciudadania sobre la gentrificacion y la
turistificacion, y sus consecuencias sobre la salud de las personas

Viernes, 13 de septiembre de 2024.- Las Palmas de Gran Canaria sera el escenario de la
préxima Reunidén Anual de la Sociedad Espaiiola de Epidemiologia, que se celebrara durante la
primera semana de septiembre de 2025.

Asi se ha dado a conocer en la dltima jornada de la XLIl Reunién Anual de la Sociedad Espafiola
de Epidemiologia (SEE), que desde el martes ha reunido en Cadiz a alrededor de 800 expertos
y expertas en la materia. El encuentro cientifico ha concluido con una mesa a cargo de Pedro
Gulldn, Director General de Salud Publica y Equidad en Salud del Ministerio de Sanidad, que ha
hablado sobre la epidemiologia y la salud publica espafiola ante los nuevos paradigmas.

Durante las cuatro jornadas que ha durado el encuentro cientifico, los participantes han
analizado algunos de los principales retos a los que la epidemiologia debe hacer frente en
estos momentos, como la globalizacién, el cambio climatico, la vision ‘One Health’ y la salud
planetaria.
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“Un afio mads, ha sido una magnifica oportunidad para el encuentro y la reflexién sobre los
grandes retos de la epidemiologia y la salud. Cuatro dias marcados por el conocimiento, la
colaboracién y el didlogo con el objetivo de construir un futuro mas saludable”, ha afirmado
Andrés Rabadan, presidente del Comité Organizador de la XLIl Reunidn Anual de la SEE.

“Son muchos los problemas y los desafios que hemos analizado, pero para eso estamos aqui:
para tratar de aportar soluciones. No solo hemos puesto en comun investigaciones y estudios
claves para el futuro de la salud publica, sino que también hemos seguido afianzando el papel
de la epidemiologia como ciencia fundamental para la toma de decisiones basadas en
evidencia”, ha afiadido Maria José Sanchez, presidenta del Comité Cientifico.

Se han abordado cuestiones que preocupan no solo a los y las expertas, también a la
ciudadania, como la gentrificacion y la turistificacion y su impacto sobre la salud. Estos
fendmenos estan provocando el encarecimiento de la vivienda, la sobreocupaciéon de los
espacios publicos, la contaminacién acustica o la pérdida de identidad de sus vecinos,
generando sentimientos de tristeza, estrés, trastornos del sueiio o problemas de salud
mental. También se ha hablado sobre las diferencias en la esperanza de vida en funcién del
lugar en el que se vive, que en algunas zonas de Cadiz son de hasta siete afos.

Con respecto a las principales amenazas para la salud publica, los ponentes han sefialado Ia
infoxicacién, las corrientes que niegan el papel de la ciencia o las ideologias que limitan los
derechos reproductivos y el aborto, entre otras. Ademds, han remarcado que es necesario
involucrar a la ciudadania y a los colectivos sociales para conseguir enfoques de salud publica
mas democraticos.

Las desigualdades en salud han sido otros de los temas sobre los que se ha reflexionado. Y es
que, las desigualdades de género tienen importantes consecuencias sobre la salud de las
mujeres, que gozan de una mayor esperanza de vida pero de una peor salud, y consumen mas
psicofarmacos que los hombres.

Los expertos y expertas también han tomado el pulso a la salud del planeta en distintas
sesiones y comunicaciones. Han advertido de que ya se han traspasado seis de los nueve
limites planetarios y de que es necesario modificar nuestros habitos de consumo y nuestra
dieta actual para que sean mas sostenibles desde el punto de vista medioambiental y de la
salud de las personas.

Asimismo, han hablado sobre la relacion entre la sequia y la salud mental, una linea de
investigacion todavia muy escasa pero que deberia potenciarse, ya que el estudio de la salud y
el clima vy los factores que influyen en él se consideran una prioridad.

El encuentro ha contado con la colaboracion de la Universidad de Cadiz, asi como del
Ayuntamiento de la ciudad (Aguas de Cadiz y Turismo), Zona Franca, y Colegio de Enfermeria
de Cadiz.
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