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ÉTICA, HÁBITOS DE VIDA Y ACCIÓN EN SALUD PÚBLICA

En 2025, la reunión de la SEE se celebrará entre el 2 y el 5 de septiembre en Las Palmas de 
Gran Canaria. Estará organizada por la Universidad de las Palmas de Gran Canaria, el Servicio 
Canario de Salud y la Sociedad Canaria de Salud Pública y tendrá como epicentro la Facultad 
de Humanidades.

Se ha escogido el lema “Ética, hábitos de vida y acción en salud pública” después de una impor-
tante reflexión que trata de resumir temas relevantes de Salud Pública en la actualidad y algún 
otro que no se ha destacado en el lema de anteriores congresos, como es el caso de los hábitos 
de vida. La inclusión de la ética en la salud pública era casi obligatoria en este congreso, ya que 
es clave en el momento actual, en el que hay más y más publicaciones científicas, aparición de 
mala conducta científica y nuevas formas de la misma, junto con ausencia de transparencia en 
la toma de decisiones que afectan a la salud de las personas. 

Los hábitos de vida son el principal determinante de buena salud y longevidad. Es justo darles el 
papel que se merecen, además de recordar que es el área de trabajo de numerosas personas epi-
demiólogas de este país. La promoción de hábitos de vida saludables es fundamental en la soste-
nibilidad de los sistemas sanitarios, pasando desde el más conocido y que más impacta en la salud 
frente a aquellos otros que no lo son tanto. También hay nuevos hábitos emergentes como pue-
den ser cigarrillos electrónicos o bebidas energéticas, con un claro crecimiento en los menores.

Por último, la acción en salud pública es fundamental. Necesitamos pasar de la 
teorización, de la realización de estudios rigurosos y del análisis de datos a la 
acción en salud pública basada en la evidencia científica. Una acción en salud 
pública que tiene mucho que ver tanto con la ética (¿Necesitamos una oficina de 
integridad científica en España?) como con los estilos de vida, pero pasando por 
situaciones recientes como la DANA de Valencia. 

http://www.facebook.com/pages/Sociedad-Espa%25C3%25B1ola-de-Epidemiolog%25C3%25ADa/180529315382446
https://twitter.com/seepidemiologia


2

Editorial

2 al 5 Septiembre 2025
Las Palmas 
de Gran Canaria

Desde aquí enviamos nuestra solidaridad a las personas epidemió-
logas de Valencia que están actuando en esta situación de crisis sin 
precedentes a través de la monitorización y detección precoz de en-
fermedad en el terreno. Aprovechamos también para pedir que nos 
envíen sus experiencias a nuestra reunión científica.

Además de los temas anteriores, el grueso del congreso abordará 
otros también esenciales en epidemiología, desde las desigualdades 
a las enfermedades transmisibles pasando por programas de criba-
do e incluyendo específicamente los diferentes grupos de trabajo de 
SEE a los que animamos a que envíen mesas espontáneas a nuestro 
congreso. 

Desde el Comité Científico y Organizador estamos trabajando con 
ilusión para ofrecer un programa de calidad que fomente el inter-

cambio de experiencias. Aspiramos a un congreso con una visión 
integral que conecte aquellos aspectos clásicos de la epidemiología 
como aquellos novedosos como la ciencia de datos, método epi-
demiológico, acceso a repositorios de información, con especial 
énfasis en equidad y políticas en salud. Y algo extremadamente im-
portante, el congreso de Canarias, como todos los anteriores tratará 
de ser un punto de encuentro de las personas epidemiólogas que 
servirá no sólo para comunicar ciencia, sino para sembrar colabora-
ciones, entablar nuevas amistades y disfrutar de las amistades que 
ya tenemos.

Nos vemos en las Palmas de Gran Canaria!

Verónica Dávila y Alberto Ruano, en nombre 
de los Comités Organizador y Científico.
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RESUMEN DE LA REUNIÓN PRESENCIAL DE LA JUNTA 
DIRECTIVA DE LA SEE

Durante los días 13 y 14 de enero, la gélida ciudad de León 
acogió la reunión presencial de la Junta Directiva (JD), 
contando con la presencia de miembros de la  junta saliente y 
de la nueva junta. Durante estos días, se debatieron temas de 
gran interés para la SEE, entre los que destacan: presupuestos, 
situación del congreso 2025, posibles lugares para albergar 
el congreso 2026, premios, comunicación y divulgación de la 
información, funcionamiento de grupos de trabajo y nuevas 
solicitudes de participación, reparto de funciones de las 
vocalías y plan estratégico, entre otros. Tras esta reunión, 
todos los integrantes de la JD volvemos a casa con la mochila 
cargada de tareas para seguir trabajando por y para esta 
sociedad. Desde la actual JD, queremos agradecer el gran 
trabajo realizado por las personas salientes: Óscar Zurriaga, 
Alberto Lana, Brenda Biaani y Paula Fernández. Habéis dejado 
el listón muy alto y los que quedamos esperamos hacerlo, al 
menos, igual de bien que vosotros. ¡Gracias por vuestro buen 
hacer durante estos años y esperamos contar con todos/as 
vosotros/as en otras funciones!

De izquierda a derecha: Óscar Zurriaga (presidente saliente), 
Rebeca Ramis (tesorera), Alberto Lana (vocal saliente), 
Patricia Ortiz (secretaría técnica), Isabel Portillo (secretaria), 
Esther Vicente (vocal), Maria João Forjaz (presidenta), Pello 
Latasa (vicepresidente), Isabel Aguilar (vocal), Elisa Chilet 
(vocal), Tania Fernández (Vocal), Leonor Varela (vocal) y en 
pantalla Paula Fernández (vocal saliente).

De izquierda a derecha: Rebeca Ramis (tesorera), Óscar 
Zurriaga (presidente saliente), Tania Fernández (vocal), 
Isabel Portillo (secretaria), Alberto Lana (vocal saliente), 
Leonor Varela (vocal), Esther Vicente (vocal), Elisa Chilet 
(vocal), Isabel Aguilar (vocal), Pello Latasa (vicepresidente) 
y Maria João Forjaz (presidenta).

Tras esta reunión, queda oficialmente conformada la nueva 
junta directiva de la SEE. En próximos SEENotas os iremos 
informando de novedades y reparto de funciones de los 
integrantes de la JD.

De izquierda a derecha: Primera fila: Isabel Aguilar (vocal), 
Pello Latasa (vicepresidente), Maria João Forjaz (presidenta), 
Tania Fernández (vocal). Segunda fila: Esther Vicente (vocal), 
Elisa Chilet (vocal), Isabel Portillo (secretaria), Rebeca Ramis 
(tesorera) y Leonor Varela (vocal).
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SEE EN LOS MEDIOS

INFORMACIÓN RELACIONADA CON LA DANA Y 
ARTÍCULO EN THE CONVERSATION

Durante diciembre, se ha procedido a dar difusión a través de 
las redes sociales a nueve píldoras informativas elaboradas 
a raíz de las aportaciones de los distintos grupos de trabajo 
de la SEE para abordar las consecuencias de la DANA en 
cuestiones como la nutrición, el género, la salud mental o la 
salud laboral. Queremos aprovechar esta breve reseña para 
agradecer a todos los GT su colaboración y rápida actuación 
para crear estas pequeñas píldoras informativas.

ARTÍCULOS EN THE CONVERSATION

El mes pasado se publicó el artículo titulado “El papel de 
las vacunas para prevenir enfermedades después de una 
inundación”. Este artículo pone de manifiesto que, aunque 
no se recomiendan vacunaciones masivas tras desastres 
de este tipo, es necesario mantener la guardia alta frente a 
enfermedades infecciosas como el tétanos o la hepatitis A. 
El artículo completo se puede consultar aquí.

OTRA PRESENCIA DE SEE EN LOS MEDIOS

Por otro lado, a finales de diciembre, se envió una nota de 
prensa a modo de balance de 2024 en la que la SEE hizo un 
repaso por las principales líneas de trabajo llevadas a cabo 
este año, y los deseos de cara a 2025 en el ámbito de la 
salud pública.

En cuanto a las redes sociales, se han realizado un total 
de 71 publicaciones y se han conseguido 60 nuevos 
seguidores. Durante noviembre se han gestionado una 
decena de peticiones de forma directa con los medios de 
comunicación.

https://theconversation.com/el-papel-de-las-vacunas-para-prevenir-enfermedades-despues-de-una-inundacion-244943
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LA VIGILANCIA DE SALUD PÚBLICA, MIRANDO AL 2025

Dada la coincidencia de la publicación de esta nota y el 
comienzo de un nuevo año,  es inevitable hacer balance de la 
situación de la vigilancia de la salud pública (VSP) en España. 
La aparición de eventos que requirieron intervenciones 
de salud pública fue muy variada en 2024. Entre los más 
relevante estuvieron los brotes y casos de enfermedad por 
virus del Nilo Occidental en Andalucía y Extremadura, el 
brote de tosferina en todo el país, la amenaza por virus de 
la gripe aviar A(H5N1), el aumento de casos de hepatitis A y 
shigelosis en hombres GBHSH, la aparición de casos de Mpox 
clado I en Europa, la detección de poliovirus vacunal en 
aguas residuales en Cataluña y, finalmente las inundaciones 
por la DANA en Valencia. Esta última catástrofe nos recuerda 
que el ámbito de la VSP abarca también las situaciones 
por eventos climatológicos extremos debidos al cambio 
climático y que, desafortunadamente, se prevé que sean 
cada vez más frecuentes. Quedan pendientes, entre otros, 
la puesta en marcha de la vigilancia nacional de resistencias 
a antimicrobianos e infecciones relacionadas asistencia 
sanitaria y la vigilancia de enfermedades no transmisibles 
entre otras. Todo esto reafirma la posición que nuestro 
grupo de trabajo defiende para reforzar y ampliar los 
cambios que la salud pública de este país necesita. En este 
sentido serán clave:

1.	 El desarrollo del Real Decreto 568/2024 por el que 
se crea la Red Estatal de Vigilancia de Salud Pública, 
que fortalecerá las estructuras de VSP e incorporará 
actividades de vigilancia dirigidas a las enfermedades 
no transmisibles, a la vigilancia en salud ambiental, 
salud laboral o en determinantes de la salud.

2.	 La dotación de recursos humanos suficientes con la 
capacitación adecuada y la incorporación de nuevos 
perfiles como el de ciencia de datos y bioinformática, 
modelización matemática y análisis epidemiológico 
avanzado. Esto facilitará abordar nuevas fuentes de 
información que permitan una aproximación a la 
vigilancia en el marco de Una Salud y a relacionar la 
información de diversas fuentes de datos sanitarios y no 

sanitarios (movilidad, etc.). Para ello será clave 
también la dignificación de los puestos de trabajo en 
salud pública. Debemos ser capaces de atraer y retener 
el talento.

3.	 La integración de la vigilancia microbiológica y la 
biología molecular, con un papel clave en la vigilancia 
de la evolución de los patógenos y la detección e 
investigación de brotes.

4.	 La incorporación de la vigilancia de microorganismos 
en aguas residuales para anticipar y detectar riesgos 
en la población.

5.	 La integración de la información de los registros de 
vacunaciones e inmunizaciones, junto con el análisis 
de las conductas, actitudes y prácticas en relación 
a la vacunación y la efectividad de los programas 
poblacionales.

6.	 El uso de fuentes de datos sociodemográficos, que 
permitan analizar riesgos en grupos vulnerables, y 
asegurar la perspectiva de equidad en nuestros análisis.

A todo lo anterior hay que añadir el reto de la puesta en 
marcha de planes de preparación y respuesta, elemento 
crítico para la salud pública en el futuro. La creación de 
la futura Agencia de Salud Pública puede ser el elemento 
vertebrador para la coordinación e implantación de 
estas actividades, que deben acompañar un desarrollo 
autonómico paralelo. Con esta nota, a manera de 
recapitulación, queremos recordar a las instancias y 
autoridades de las que dependen estos cambios que, o se 
acometen a corto plazo, o la VSP fracasará en su objetivo 
principal, que es aportar información de calidad y en el 
tiempo oportuno para informar la toma de decisiones para 
mejorar la salud de la población.
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GRUPO DE TRABAJO DE VIGILANCIA DE LA SALUD 
PÚBLICA.

NUEVA EDICIÓN DE LA NEWSLETTER DEL GT DE ÉTICA 
Y PROTECCIÓN DE DATOS.

¡Buenas noticias! Ya está publicada la última edición de la 
newsletter del Grupo de Trabajo de Ética. En esta edición, 
nos centramos en la reciente revisión de la Declaración de 
Helsinki, que aborda la inclusión responsable en los estudios 
y los retos éticos que plantea la inteligencia artificial en la 
investigación médica, entre otras cuestiones.

Además, encontrarás artículos interesantes sobre la gestión 
de conflictos de interés en sociedades científicas y la 
protección de datos en Europa. Y no te pierdas el bonus 
track: ¡la ética será un tema central en la XLIII Reunión 
Anual de la Sociedad Española de Epidemiología en 2025 
en Las Palmas!

Te invitamos a echar un vistazo en el siguiente enlace.

https://open.substack.com/pub/eticadatossee/p/reflexiones-eticas-para-estas-navidades?r=272td8&utm_campaign=post&utm_medium=web
https://twitter.com/intent/tweet?hashtags=seenota&original_referer=http://www.seepidemiologia.es/publicaciones.php&catid=78&related=SEE&text=¿Eres socio/a de la SEE? Pues esto te interesa. El SEENota de enero está cargado de llamamientos en los que solicitamos tu colaboración (evaluación de premios, de comunicaciones, propuesta de ONG, etc). ¡Anímate a participar! Más información en  #seenota
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SEEsocia
Soy Carmen Rodríguez Blázquez. Nací en Cádiz, estudié 
Psicología en la UNED e hice el doctorado en Medicina 
Preventiva en la Universidad Autónoma de Madrid. Desde 
2006, trabajo como investigadora en el Centro Nacional 
de Epidemiología, en el Instituto de Salud Carlos III (ISCIII), 
en Madrid. Llevo muchos años como socia de la SEE. En 
2022 formamos el Grupo de Trabajo de Epidemiología 
Psiquiátrica y Salud Mental que coordino junto con mi 
colega Raimundo Mateos. 

¿Cómo llegaste a la epidemiología? ¿Hace cuanto?
Desde que acabé la carrera me he dedicado a la investigación 
en salud pública. Mi primer contacto con este mundo fue 
como becaria de investigación en el área de Psicología 
Médica de la Facultad de Medicina 
(Universidad de Cádiz), en el 
estuve trabajando en temas de 
discapacidad y salud mental. 
Ahí tuve la oportunidad 
de participar en proyectos 
nacionales e internacionales, 
aprender sobre investigación, 
publicar, dar clases... En 2006 
entré por oposición en el Centro 
Nacional de Epidemiología del 
ISCIII y desde entonces me dedico 
a investigar en epidemiología 
de las enfermedades crónicas, 
principalmente las relacionadas 
con el envejecimiento.

¿En qué tema estás trabajando actualmente?
Mi principal área de investigación tiene que ver con el 
envejecimiento, estudiando tanto las patologías más 
prevalentes en esta etapa de la vida (por ejemplo, las 
enfermedades neurodegenerativas, las mentales y la 

multimorbilidad), como los aspectos que se engloban en 
lo que la OMS define como “envejecimiento saludable”. 
En este concepto se incluyen los factores y procesos 
que favorecen al mantenimiento de las capacidades y 
el bienestar en la vejez. Actualmente, soy la responsable 
de dos estudios en los que analizamos cómo los roles de 
género, las tareas de cuidado, la soledad o los trastornos 
mentales impactan en la salud y en la calidad de vida de 
las personas mayores. Un aspecto que también estudiamos 
es cómo afecta a la salud física y mental de las personas 
mayores el edadismo, es decir, las actitudes, prejuicios y 
comportamientos discriminatorios debidos a la edad.

Una parte importante de mi 
trabajo tiene que ver con la 
metodología de desarrollo y 
validación de escalas clínicas 
y de resultados informados 
por los y las pacientes, un 
tema sobre el que hice mi 
tesis. El uso de escalas y 
cuestionarios para recoger 
la opinión, percepciones, 
necesidades y actitudes 
de la población general 
o de los pacientes es 
cada vez más común en 

la investigación epidemiológica. 
Para que estos estudios arrojen resultados de utilidad, 

tenemos que asegurarnos de que estas herramientas 
cumplen unos estándares de calidad y que, por tanto, 
son fiables y válidas. En los últimos años he participado 
en la validación de diversas escalas para la evaluación de 
síntomas, la soledad, la depresión o la calidad de vida en 
enfermedades como el Parkinson o el Alzheimer, o en 
personas mayores en general.
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SEEsocia
Un tema de actualidad en epidemiología
El envejecimiento de la población conlleva grandes 
desafíos de salud pública. Desde la epidemiología podemos 
contribuir a dar respuestas a estos desafíos, ayudando 
a formular políticas sociales y sanitarias basadas en la 
evidencia para que podamos vivir más años con buena 
salud.

¿Qué es lo más gratificante de tu trabajo?
Que siempre estás aprendiendo. Además, me gusta mucho 
la parte creativa: tratar de responder a las preguntas 
de investigación que se nos van planteando usando 
las diferentes herramientas que nos proporciona la 
epidemiología (las encuestas, las técnicas de análisis de 
datos, etc). Otro aspecto importante es que he conocido 
a compañeros y compañeras que son excepcionales como 
personas y como profesionales.

Alguna cosa curiosa sobre ti
Me gustan mucho los idiomas. Hablo inglés, francés y un 
poco de alemán, pero me encantaría tener tiempo para 
aprender alguno más.

¿Has compartido o compartes alguna afición con un 
socio/a de la SEE?
Sí, tengo amigas en la SEE, siempre que podemos 
compartimos salidas al cine o al teatro, comidas, viajes, ... 

¿Tienes que leer en papel o en pantalla?
Ya me he acostumbrado a no imprimir artículos por motivos 
medioambientales, solo leo en pantalla.

¿Tu primer congreso de la SEE? ¿Y el último?
Mi primer congreso fue en Alicante, en 2014, y el último el 
de Cádiz, en 2024. Este es uno de los que más he disfrutado 
por haberse celebrado en mi ciudad natal y porque además 
fui la secretaria del Comité Científico, por lo que tengo el 
orgullo de haber podido ayudar, aunque sea un poco, para 
que fuera un éxito.

¿Qué le dirías a nuevo/a socio/a?
Que la SEE se construye entre todos los socios y socias. Y 
que siempre que pueda participe en el congreso, en los 
grupos de trabajo y en todas las actividades que organiza la 
SEE, ya que te da la oportunidad de aprender y compartir 
experiencias.
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CARTA AL EDITOR EN MEDICINA CLÍNICA

El Grupo de Trabajo de Mortalidad de la Sociedad Española 
de Epidemiología ha publicado recientemente una Carta 
al Editor en Medicina Clínica. En esta carta el Grupo de 
Trabajo afirma que el certificado médico de defunción 
electrónico de la Confederación General de Colegios de 
Médicos (CMDe-CGCOM) ha fracasado por la complejidad 
de la interconexión del pago a la banca por el impreso; 
por la falta de interoperabilidad con las redes informáticas 
de los servicios sanitarios públicos o privados; y por ser 
externo a la historia clínica digital y al mismo Registro Civil.  
Se hace un llamamiento a la necesidad de un certificado 
médico de defunción de propiedad estatal, inherente al 
sistema telemático del Instituto Nacional de Estadística, a 
fin de generar recuentos de causas de muerte con urgencia 
y exhaustividad ante epidemias y pandemias, como ya 
hicieron nuestros vecinos europeos. Puedes consultar la 
carta en este enlace.

INFORME DE PROFESIONALES DE SALUD PÚBLICA EN 
ESPAÑA 2022

El Ministerio de Sanidad y las Consejerías de Salud de 
las Comunidades Autónomas publicaron durante el mes 
de diciembre el primer informe exhaustivo sobre los 
profesionales dedicados a la salud pública en España que 
recoge datos del año 2022. Este informe responde a los 
compromisos adquiridos en la Declaración de Zaragoza, 
un acuerdo clave para impulsar una política de recursos 
humanos coordinada a nivel nacional en este ámbito.

El informe revela la existencia de una plantilla de 8.583 
profesionales distribuidos en diversas áreas cruciales para 
la salud pública: vigilancia epidemiológica, prevención 
de enfermedades, promoción y educación para la salud, 
seguridad alimentaria, salud ambiental, salud laboral, 
laboratorios de salud pública, medicina preventiva en 
hospitales, entre otras funciones.

El informe completo puede ser visualizado aquí.

NUEVA EDICIÓN DE LA NEWSLETTER DE LA EUROPEAN 
PUBLIC HEALTH ASSOCIATION (EUPHA)

La European Public Health Association (EUPHA) ha 
publicado su último Newsletter, cargado de noticias que 
pueden resultar de interés para las personas socias de la 
SEE. Toda la información puede ser consultada aquí.

https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S0025775324006237?via%3Dihub
https://www.sanidad.gob.es/areas/profesionesSanitarias/profesiones/docs/Informe_Profesionales_SP_2022.pdf
https://eupha.org/newsletter.php?issue=264
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LLAMAMIENTOS A LAS PERSONAS SOCIAS DE LA SEE

PARTICIPACIÓN  EN EL PROCESO DE EVALUACIÓN DE 
LOS PREMIOS SEE

Tal y como llevamos haciendo los últimos años, queremos 
hacer un llamamiento a las personas interesadas en 
colaborar con la SEE formando parte de uno de los equipos 
que se conformarán para la evaluación de los premios que 
serán convocados por la SEE este próximo 2025 (https://
seepidemiologia.es/premios-y-becas-see-convocatorias-
en-curso/).

Si te apetece colaborar, agradeceríamos enormemente que 
cumplimentases este breve cuestionario antes del próximo 
día 16 de febrero.

Tras la evaluación de los premios, la Secretaría Técnica 
enviará un certificado acreditando la participación 
como miembro del equipo de evaluación del premio 
correspondiente. Asimismo, la publicación de las 
personas premiadas en la página web de la SEE (https://
seepidemiologia.es/) se acompañará de los nombres de 
las personas evaluadoras para cada uno de los premios. 
De cualquier forma, en el caso de que quieras mantener tu 
anonimato como evaluador/a, solo debes indicarlo.

PROPUESTA DE ONG

La SEE dona 1000€ (aproximadamente un 0,7% del 
presupuesto anual de la sociedad) a una ONG cuyo trabajo 
tenga repercusión en la salud. Desde 2018 son las personas 
socias de la SEE quienes proponen, en primer lugar, qué 
organizaciones son susceptibles de recibir dicha donación, 
y en segundo lugar votan la ONG definitiva a través de la 
plataforma on-line de votación disponible en la Web de la SEE.

Por tanto, abrimos, en primer lugar, el plazo para que os 
animéis a proponer una ONG que reúna las siguientes 
características: 

· Ámbito nacional (no local).
· Sin conflictos de intereses conocidos ni motivaciones 
y fines comerciales, religiosos, políticos...
· Que realice actividades relacionadas con la salud 
pública.
· No haber recibido esta donación en los 5 años previos.

· 2019 ACNUR
· 2020 Asociación MUSEKE
· 2021 Nutrición Sin Fronteras y Asociación 
Solidaridad Médica España
· 2022 Feder Solidaridad
· 2023 Médicos Sin Fronteras

Para ello, tendréis que enviar la candidatura de la ONG 
(nombre de la entidad, página Web, persona de contacto y 
correo electrónico) a la dirección de la SEE: see@geyseco.
es antes del 31 de enero de 2025.
Una vez cerrado este plazo, se abrirá un período para 
que las personas socias voten la candidatura, de entre 
las propuestas, mediante el sistema on-line de la web de 
la SEE. La ONG más votada se anunciará en el SEENota y 
recibirá la donación. 
Os recordamos que sólo las personas socias de la SEE 
pueden participar en la propuesta y votación.

DONACIÓN SEE

https://seepidemiologia.es/premios-y-becas-see-convocatorias-en-curso/
https://seepidemiologia.es/premios-y-becas-see-convocatorias-en-curso/
https://seepidemiologia.es/premios-y-becas-see-convocatorias-en-curso/
https://forms.gle/jmcFjVGuwwHUyYZg8
https://seepidemiologia.es/
https://seepidemiologia.es/
https://geyseco.acblnk.com/url/ver/739176980/3029009/7134fd3cbc3ce92b11b580a0a538c41e
https://geyseco.acblnk.com/url/ver/739176980/3029009/7134fd3cbc3ce92b11b580a0a538c41e
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JUBILACIÓN EN LA SEE

En la SEE nos esforzamos mucho para que entre nuestros 
socios/as todos los grupos de edad estén representados, 
tanto jóvenes como personas con más experiencia. 
Además, consideramos fundamental para mejorar que 
las personas que, como tú, tienen un largo recorrido 
en el campo de la epidemiología, aporten a la SEE sus 
conocimientos e inquietudes.

Por este motivo, nos gustaría invitarte a que te mantuvieras 
como miembro de la SEE cuando decidas cesar tu 
actividad laboral. Estas son algunas de las ventajas que 
te ofrecemos:

1. Disfrutar de una cuota reducida a partir de los 65 
años

2. Continuar contribuyendo con tu valiosa experiencia 
al avance de la epidemiología.

3. Participar activamente en la formación de 
epidemiólogos más jóvenes, a través del Programa de 
Mentoría.

4. Colaborar en uno de los Grupos de Trabajo o 
programas de la SEE, lo que permitirá mantenerte 
activo/a y productivo/a, de una forma poco estresante 
y a tu propio ritmo. 

Te invitamos a explorar las diferentes opciones en nuestra 
página web.

XXLIII REUNIÓN ANUAL DE LA SEE / XX CONGRESSO 
DA APE: ¡FECHAS IMPORTANTES!

Aprovechamos este SEENota para resaltar fechas límites 
importantes relacionadas con nuestra reunión científica 
anual. 

El 31 de marzo 2025 (IMPRORROGABLE) finaliza el plazo 
de envío de comunicaciones y mesas espontáneas.

Además, hacemos un llamamiento para que las 
personas socias se inscriban como evaluadores/as de 
comunicaciones. La fecha límite es el 28 de febrero de 
2025. Necesitamos vuestra colaboración para asegurar la 
calidad científica de la reunión. ¡Anímate a participar!
Para más información pulse aquí.

https://seepidemiologia.es/mentorias/
https://seepidemiologia.es/mentorias/
https://seepidemiologia.es/
https://www.reunionanualsee.org/comunicaciones/index.php
https://twitter.com/intent/tweet?hashtags=seenota&original_referer=http://www.seepidemiologia.es/publicaciones.php&catid=78&related=SEE&text=¡Fechas importantes! El 28 de febrero de 2025 finaliza el plazo para inscribirse como evaluador/a de comunicaciones de nuestra reunión anual SEE/APE. Y el plazo para envío de comunicaciones y mesas espontáneas finaliza el 31 de marzo de 2025 ¡IMPRORROGABLE! Más información en #seenota

https://twitter.com/intent/tweet?hashtags=seenota&original_referer=http://www.seepidemiologia.es/publicaciones.php&catid=78&related=SEE&text=¿Eres una persona jubilada o estás a punto de jubilarte? ¡Te necesitamos! En SEE queremos seguir contando con tu participación en diferentes tareas. Tu experiencia es muy importante para que esta sociedad siga creciendo y mejorando. Más información en #seenota



SEESespas

CRISIS DE LA ATENCIÓN PRIMARIA Y DE LA SALUD 
PÚBLICA

Recientemente, Amando Martín Zurro (especialista 
en Medicina Familiar y Comunitaria) y Andreu Segura 
Benedicto, (epidemiólogo, especialista en Medicina 
Preventiva y Salud Pública y socio de SEE) publicaron en 
Redacción Médica el artículo titulado “¿Tienen solución 
las crisis de la Atención Primaria Comunitaria y de la Salud 
Pública?”. En él, se pone de relevancia que estos dos pilares 
fundamentales del Sistema Nacional de Salud han estado 
en una situación crítica durante más de una década y cuya 
firmeza depende en gran parte de su viabilidad financiera, 
estratégica y organizativa. El texto completo puede 
visualizarse aquí.

SEMINARIO: DELIBERACIÓN, ÉTICA Y SALUD PÚBLICA

El día 11 de diciembre tuvo lugar el Seminario de Ética y 
Salud Pública que se celebra anualmente en virtud del 
convenio subscrito entre SESPAS y la Fundación Victor 
Grifols i Lucas. El tema tratado este año ha sido el de la 
Deliberación, abordado como en años anteriores por 
ponentes del ámbito de la filosofía y del de la salud pública.
Para que las decisiones en salud pública sean efectivas, 
además de estar basadas en las mejores pruebas 
disponibles, han de tener en cuenta los valores de la 
población a la que van destinadas.
 

Los procesos deliberativos son un mecanismo de 
participación ciudadana que puede ayudar al proceso de 
toma de decisiones, teniendo en cuenta la perspectiva de 
la población.

Las ponencias presentadas así como las aportaciones de los 
y las asistentes serán publicadas en una monografía como 
en años anteriores; más información sobre el tema aquí.

BOLETÍN SESPAS

En el siguiente enlace puede visualizarse el último boletín 
de SESPAS Nº33 publicado el pasado mes de diciembre. En 
él destacan las principales noticias, publicaciones en los 
medios, entrevistas y eventos de interés.
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https://www.redaccionmedica.com/opinion/andreu-segura-y-amando-martin-zurro-3586/crisis-atencion-primaria-comunitaria-salud-publica--6602
https://www.fundaciogrifols.org/es/-/deliberar-salut-publica-blog
https://www.fundaciogrifols.org/es/-/deliberar-salut-publica-blog
https://sespas.es/2024/12/04/boletin-sespas-no33/
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· Dar forma a la política de salud pública: Al colaborar 
con los responsables políticos y las autoridades 
sanitarias, el DGEpi garantiza que los resultados de la 
investigación se traduzcan en intervenciones sanitarias 
eficaces y equitativas.

· Fomentar la colaboración internacional: El DGEpi 
colabora activamente con otras organizaciones 
profesionales y contribuye a las iniciativas 
epidemiológicas internacionales.

La DGEpi publica directrices y recomendaciones que 
establecen normas para la realización de investigaciones 
epidemiológicas y garantizan el rigor metodológico. Estos 
recursos son de libre acceso en su página web: Directrices 
y recomendaciones.

Reunión anual de 2025: Un punto destacado del 
calendario anual de la DGEpi es su conferencia 
científica, que reúne a investigadores e investigadoras, 
profesionales y responsables políticos para debatir temas 
de vanguardia en epidemiología. La 20ª Reunión Anual del 
DGEpi tendrá lugar del 23 al 25 de septiembre de 2025, 
en Münster, Alemania. Su tema es «Cambiar la cara de la 
epidemiología», y quiere ser un centro de intercambio e 
innovación para el campo en Alemania. También pretende 
fomentar la colaboración internacional, se celebrará en 
inglés y todos los colegas europeos e internacionales 
serán bienvenidos. Para más detalles e inscripciones, 
visite 2025.dgepi.de.

Visión de futuro: En un mundo que cambia rápidamente, 
la epidemiología desempeña un papel fundamental a la 
hora de abordar las amenazas sanitarias emergentes, 

THE GERMAN SOCIETY FOR EPIDEMIOLOGY (DGEPI)

La Sociedad Alemana de Epidemiología (Deutsche 
Gesellschaft für Epidemiologie, DGEpi) es la principal 
organización que representa a profesionales de la 
epidemiología en Alemania. Creada en 2005, la DGEpi tiene 
como objetivo promover el avance de la epidemiología en 
la investigación, la educación y la práctica, al tiempo que 
fomenta la colaboración interdisciplinar y el intercambio 
internacional. Actualmente cuenta con más de 800 
miembros y 18 grupos de trabajo. Una junta de cinco 
miembros representa a la sociedad, que a partir de 2025 
está dirigida por Berit Lange(berit.lange@helmholtz-hzi.
de) y André Karch(Andre.Karch@ukmuenster.de).

Como sociedad profesional, la DGEpi sirve de plataforma 
para expertos en diversos campos de la epidemiología, 
incluidas las enfermedades infecciosas, la epidemiología 
de las enfermedades crónicas, la epidemiología social, 
la salud medioambiental y la farmacoepidemiología. 
Su misión es mejorar la calidad y el impacto de la 
investigación epidemiológica y apoyar políticas de salud 
pública basadas en evidencia.

En particular, el DGEpi se compromete a:
· Impulsar la investigación epidemiológica: La sociedad 
apoya la investigación de alta calidad proporcionando 
un foro para la colaboración entre investigadores, 
facilitando el intercambio de conocimientos y 
abordando los retos metodológicos en este campo.

· Promover la educación y la formación: La DGEpi ofrece 
recursos educativos y oportunidades de formación 
para profesionales en todas las etapas de su carrera.
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http://www.dgepi.de
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reducir las disparidades sanitarias y mejorar la salud 
de la población. La DGEpi se imagina a sí misma como 
impulsora de la innovación y la excelencia en estas 
áreas, promoviendo una comprensión más profunda 
de los determinantes de la salud y mejorando los 
resultados sanitarios. Para ello, la Sociedad Alemana se 
ha comprometido en la redacción de un Libro Blanco 
sobre el «Futuro de la Epidemiología» para proporcionar 
tanto una evaluación del status quo actual como para dar 
orientaciones futuras que respondan a los diversos retos 
a los que se enfrenta no sólo la Epidemiología alemana.

Invitación a la colaboración: La Sociedad Alemana de 
Epidemiología invita cordialmente a sus colegas en Europa 
a explorar oportunidades de investigación conjunta, 
iniciativas educativas y el intercambio de mejores 
prácticas. Juntos, podemos reforzar la contribución de la 
epidemiología a la hora de abordar los retos de la salud 
pública en toda Europa y más allá.

 

Junta Directiva de la DGEpi
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SEElibre
El día 15 de enero se anunció un alto el fuego en Gaza después 
de 15 meses de una violencia colectiva sin precedentes de 
Israel contra la población palestina.  El informe de United 
Nations Office for Coordination of Humanitarian Affairs 
(OCHA) y los informes de la OMS, aportan datos con los 
que resulta imposible imaginar cómo se puede realizar la 
recuperación, la reconstrucción y la restauración del daño 
humano, material y climático. 

Un alto el fuego no es sinónimo de paz. Se precisan 
compromisos políticos que aseguren el fin del conflicto. 
La violencia colectiva es un problema de salud pública 
prevenible, en el que las personas que nos dedicamos a la 
epidemiología podemos aportar conocimiento, métodos y 
compromisos en las políticas de salud.

https://www.ochaopt.org/content/reported-impact-snapshot-gaza-strip-14-january-2025
https://www.ochaopt.org/content/reported-impact-snapshot-gaza-strip-14-january-2025
https://www.ochaopt.org/content/reported-impact-snapshot-gaza-strip-14-january-2025
https://www.ochaopt.org/content/reported-impact-snapshot-gaza-strip-14-january-2025
https://www.who.int/emergencies/situations/conflict-in-Israel-and-oPt
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CONVOCATORIAS DE PROYECTOS, BECAS Y PREMIOS

PROGRAMA DE INVESTIGACIÓN FUNDAMENTOS - 
FUNDACIÓN BBVA

El Programa de Investigación Fundamentos está destinado 
a proyectos exploratorios que aborden de manera 
innovadora cuestiones centrales o fundacionales de un 
campo científico o disciplinar en su estadio actual de 
desarrollo, o cuestiones del mismo carácter fundamental 
resultado de la intersección de varias disciplinas. 
Se concederán un máximo de 4 ayudas por área 
con un importe bruto máximo de 250.000 euros 
por proyecto. El plazo máximo de ejecución 
de los proyectos seleccionados será de 3 años. 
Plazo de presentación: hasta el 31 de marzo 
de 2025, a las 12:00 horas del mediodía (hora 
peninsular española). Más información aquí.  

 

CURSOS, MÁSTERES

HEALTH AND RISK COMMUNICATION IN PANDEMICS 
AND BEYOND: STRATEGIES FOR A SYSTEM THINKING, 
COMMUNITY-CENTERED, AND EQUITY-DRIVEN 
APPROACH

El curso “Health & Risk Communication in an Interpandemic 
World” de The American University of Rome es un programa 
intensivo de 10 días enfocado en la comunicación en salud 
y riesgos, basado en las lecciones de la pandemia de 
COVID-19. Está dirigido a profesionales de sectores como 
salud, comunicación y desarrollo comunitario.

El programa aborda la equidad en salud, derechos humanos 
y estrategias de comunicación para el cambio social, así 
como temas como confianza en la ciencia, desinformación 
y diseño centrado en el ser humano. Incluye visitas a 
organizaciones como UNICEF y Médicos Sin Fronteras.

Lugar y fechas: Roma, 7-18 de julio.  Fecha límite de 
registro: 1 de marzo de 2025.

Más información aquí.  

 

REUNIONES, JORNADAS Y CONGRESOS

ESCUELA DE SALUD PÚBLICA DE MENORCA 
 
Se abre la convocatoria para la presentación de actividades 
para la XXXVI edición de la Escuela de Salud Pública de 
Menorca, prevista en el Llatzeret (Menorca) del 17 al 24 de 
septiembre de 2025.

Las actividades se realizarán en horario de mañanas, 
excepto el jueves 18 y el lunes 22, en que habrá actividad 
de mañana y tarde. El fin de semana no habrá actividad. 
Propuestas abiertas hasta el lunes 10 de febrero utilizando 
los formularios disponibles en la página web.
 

Nota: las ofertas de trabajo, convocatorias o cursos recibidas con plazo de finalización de solicitudes anterior a la previsible fecha de 
publicación del SEENota se publicitarán sólo en Twitter, Facebook o Telegram contraseña: https://t.me/+_yJNwF1Ev0U0NDVk, así que 
¡os animamos a haceros “followers” de la sociedad!

https://www.fbbva.es/ayudas/programa-investigacion-fundamentos-fundacion-bbva-2024/?cid=eml::eip:00041650-fundamentos_2024_mailing--:-comun-::convo::::::esp
https://aur.edu/health-risk-communication-interpandemic-world
https://aur.edu/health-risk-communication-interpandemic-world
https://evsp.cime.es/
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JORNADA “ENFOQUE INTERSECCIONAL 
PARA EL ESTUDIO E INTERVENCIÓN EN 
DESIGUALDADES SOCIALES EN SALUD” 
 
La interseccionalidad posibilita comprender cómo los 
diferentes ejes de desigualdad interactúan entre sí 
reforzando y dando lugar a nuevas y más complejas formas 
de desigualdades sociales en salud. La utilización de este 
enfoque contribuye no solo a la visibilización de diferentes 
formas de opresión, sino también a la identificación de 
factores cruciales para la intervención en salud, desde guías, 
estrategias y políticas, orientadas esencialmente a población 
vulnerabilizada. Sin embargo, la utilización de este enfoque 
es complejo, ya que requiere de un abordaje multidisciplinar 
para hacer frente a los retos metodológicos que supone. 
Se realizará los días  27-28 febrero 2025 en el Centro Cultural 
La Corrala, Madrid. Más información e inscripciones aquí. 

XX CONFERENCIA ESPAÑOLA DE BIOESTADÍSTICA 

Entre el 16 y el 19 de septiembre de 2025, el edificio Valona 
de la Universidad Miguel Hernández en Elche acogerá la XX 
Conferencia Española de Bioestadística (CEB 2025).

Fechas importantes:
•      15/01/2025-15/03/2025: Envío de trabajos.
• 30/04/2025 Comunicación de aceptación de 
comunicaciones.

• 30/06/2025 Fecha fin plazo para inscripciones a precio 
reducido.
Más información aquí.

II CONGRESO DE MEDICINA Y SALUD AMBIENTAL

Durante los días 14 y 15 de marzo de 2025, Mollet 
(Barcelona) albergará el II Congreso de Medicina y Salud 
ambiental, bajo el lema “Retos en Medicina y Salud 
Ambiental: de los desafíos a las soluciones”. El programa 
preliminar y las inscripciones, pueden realizarse a través de 
su página web.

https://eventos.uam.es/126267/detail/enfoque-interseccional-para-el-estudio-e-intervencion-en-desigualdades-sociales-en-salud.html
https://ceb2025.umh.es/
https://www.socsa.cat/ca/actividad/id/27454/codi_entitat/096/tipus_entitat/s?utm_campaign=socsa-20252&utm_medium=email&utm_source=acumbamail
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OFERTAS DE TRABAJO

PLAZA PARA LA OFICINA REGIONAL DE COORDINACIÓN 
ONCOLÓGICA (ORCO), EN MADRID.

Se precisa incorporación de médico/a preventivista. Las 
tareas a desarrollar consistirán, entre otras, en el desarrollo 
de la estrategia regional de oncología, elaboración de 
protocolos, realización de informes y publicaciones, 
soporte a los órganos directivos del Servicio Madrileño de 
Salud (SERMAS) y de la Consejería de Sanidad, etc.

La ORCO tiene su sede en el Paseo de Castellana 280. 
Posibilidad de teletrabajo dos-tres días a la semana.

La vinculación laboral dependerá de la persona candidata: 
si ya tiene plaza en el SERMAS o en la Consejería (fija, 
interina o eventual) se podría hacer adscripción funcional 
o comisión de servicios. Si no tiene plaza, se ofrece una  
interinidad. Para más información, envíe un correo a: 
cmmartinezdiaz@salud.madrid.org



http://www.facebook.com/pages/Sociedad-Espa%25C3%25B1ola-de-Epidemiolog%25C3%25ADa/180529315382446
https://twitter.com/seepidemiologia
http://www.facebook.com/pages/Sociedad-Espa%25C3%25B1ola-de-Epidemiolog%25C3%25ADa/180529315382446
https://twitter.com/seepidemiologia


http://www.facebook.com/pages/Sociedad-Espa%25C3%25B1ola-de-Epidemiolog%25C3%25ADa/180529315382446
https://twitter.com/seepidemiologia

