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EDITORIAL

EVALUACION PLAN ESTRATEGICO DE LA SEE 2022-2025. LLAMADA A LA PARTICIPACION DE
LAS PERSONAS SOCIAS.

Estimadas personas socias de la Sociedad Espafola de Epidemiologia,

SEEnota-e es una publicacién de la
El plan estratégico de la SEE finaliza este afio 2025, por lo que es preciso realizar la evaluacion final

del plan 2022-2025 antes de iniciar el futuro plan. Para ello es necesario conformar un grupo de
trabajo participativo, y qué mejor que contar con la participacion de las personas socias de la SEE.

SOCIEDAD

ESPANOLA DE,
EPIDEMIOLOGIA

El grupo de evaluacién debe ser operativo, y al mismo tiempo recoger las diferentes sensibili-
JUNTA dades y colectivos que se integran en nuestra sociedad. La evaluacion sera coordinada por una

PTESidE”Fia . Maria Jodo Forjazl persona que liderard el grupo y 13 personas socias. De ellas el 50% serdn designados por la
Vicepresidencia  Pello Latasa Maria junta y el otro 50% se seleccionard de entre aquellos socios/as que se ofrezcan voluntarios/as.
Secretaria Isabel Portillo Villares
Tesorerfa Rebeca Ramis Prieto . . L
Vocales Leonor Varela Lema Por ello necesitamos 7 personas que se comprometan para trabajar en la evaluacién del Plan
Tania Fernandez Villa estratégico 2022-2025.
Isabel Aguilar Palacio El plazo de fin de envio de candidaturas sera el préximo 31 de mayo de 2025, incluido.
Elisa Chilet Rosell
Esther Vicente Cemborain
Para enviar vuestro ofrecimiento mandar un correo electrénico a see@geyse- Ustﬁewmaf?ﬂsq“f \abSEEk
n - “« aQ ” . . esta presente en facepool
EQUIPO Leonor Varela Lema co.es indicando en el asunto “Evaluacidn PE 2022-25” y haciendo referencia a yenprmen donde podéis
P 4 ; O i Hmo sequir de forma més
EDITORIAL Tania Fernandez Villa la siguiente informacién: e el

Isabel Aguilar Palacio
Elisa Chilet Rosell
Esther Vicente Cemborain

[a Sociedad.

00


https://twitter.com/seepidemiologia
http://www.facebook.com/pages/Sociedad-Espa%25C3%25B1ola-de-Epidemiolog%25C3%25ADa/180529315382446
https://twitter.com/seepidemiologia
mailto:see@geyseco.es
mailto:see@geyseco.es

Editorial

- Nombre y apellidos Por ello y con la finalidad de cubrir estos perfiles, y segin quien
- Correo electrénico de contacto se ofrezca para formar parte del grupo, la Junta elegira a la per-
- Teléfono de contacto sona coordinadoray alas 7 personas restantes, intentando cubrir
- Edad los perfiles en los que no haya voluntarios/as. Ademas, la JD faci-
- N2de afios de afiliaciéon a la SEE litard toda la informacion necesaria para poder realizar una eva-
- Titulacién/es luacion eficiente que nos servira para valorar el grado de cumpli-
- Lugar de trabajo (institucion y CCAA) miento de los objetivos y las actividades que hemos desarrolla-
- Pertenencia a algun grupo (ARES, EJES, CIBER, etc.) do, trabajando con herramientas que facilitaran todo el proceso.

- Experiencia en evaluacion de programas.
Esperamos que nos ayudéis en esta importante tarea. jjiConta-
mos con todos/as vosotros/as!!!

Respecto a la composicion del grupo de trabajo final, este grupo

de evaluacién debe:

SOCIEDAD
1 ESPANOLA DE
. EPIDEMIOLOGIA

Ser representativo de

los diversos perfiles 2
que integran nuestra .
Sociedad. En linea con el Plan de

Igualdad de Oportunida-
des de la SEE, debe con-
formarse un comité pari-
tario con representacion
territorial.

3.

Seria recomendable que al-
gunas de las personas selec-
cionadas tengan experiencia
en planificacion, organiza-
cion y evaluacion de
programas.
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SEEhace

REUNION DE LA JUNTA DIRECTIVA

El pasado 9 de abril tuvo lugar la reunion mensual de la Junta
Directiva de la SEE. En el orden del dia se encontraba la orga-
nizacion de la préoxima reunién cientifica y la reunion cientifica
del afio 2026. También se discutieron aspectos como los premios
de la Sociedad, los posicionamientos, cartas presentadas y la in-
corporacién de nuevos miembros a los Grupos de Trabajo, entre
otros.

NUEVA EDICION DEL PROGRAMA DE MENTORIA

El pasado mes de marzo se cerraron las candidaturas para poder
participar en la VII Edicién del Programa de Mentoria de la SEE /
| EdiCao do Programa de Mentoria APE. Tras la evaluacion de los
méritos aportados por las personas candidatas a mentorandos/
as, se han asignados 8 parejas SEE y 2 parejas mixtas (SEE/APE).
Gracias a todas las personas participantes, tanto mentorandas
como mentoras, por seguir confiando en este Programa para que
sea un éxito.

LA SEE ANTE LAS POLITICAS REGRESIVAS QUE AMENAZAN A
LA SALUD PUBLICA

Ante los Ultimos sucesos acontecidos en EEUU en relacion a la Salud
Publica, con la aplicacién de politicas regresivas que amenazan la
salud global, desde la SEE hemos enviado una carta a otras socieda-
des cientificas en la que expresamos nuestra preocupaciény alerta-
mos de sus consecuencias sobre la salud de la poblacion.

A este llamamiento se han unido ya numerosas sociedades, como
SESPAS y COSCE, y se encuentra abierto para que otras socieda-
des se adhieran al mismo. Ademas, la SEE ha remitido la carta al
Ministerio de Sanidad. Si alguna sociedad cientifica estd interesa-
da en adherirse a este llamamiento, puede ponerse en contacto

con la SEE (see@geyseco.es).

De izquierda a derecha, y de arriba a abajo: Esther Vicente (Vo-
cal), Isabel Aguilar (Vocal), Maria Jodo Forjaz (Presidenta), Elisa
Chilet (Vocal), Patricia Ortiz (Secretaria Técnica), Isabel Portillo
(Secretaria), Rebeca Ramis (Tesorera), Pello Latasa (Vicepresi-

dente), Leonor Varela (Vocal) y Tania Ferndndez (Vocal).
PROGRAMA DE

<IF | @) MENTORIA

SOCIEDAD ESPANOLA DE EPIDEMIOLOGIA

NUEVA VOCAL DE GACETA SANITARIA

Desde aqui queremos felicitar a Brenda Biaani Ledn Gémez, nue-
va vocal de Gaceta Sanitaria. Brenda Biaani fue anterior miembro
de la Junta Directiva de la SEE y representé a la SEE en la elabo-
racion del plan estratégico de SESPAS. iTodo lo mejor para esta
nueva etapal!

Brenda Biaani Leon Gomez



https://seepidemiologia.es/wp-content/uploads/2025/03/Letter-USA-policies.pdf
mailto:see@geyseco.es

SEEhace

GUIA PARA HACER FRENTE A CATASTROFES

Desde la SEE, y con la colaboracion de todos los Grupos de Tra-
bajo, hemos lanzado una guia para hacer frente desde la salud
publica a catastrofes como la DANA. El documento recoge las
principales claves para responder en la fase de emergencia tras
fendmenos meteoroldgicos adversos.

La guia esta dirigida a administraciones, profesionales, comuni-
dades y sociedad civil, y contiene recomendaciones sobre salud
ambiental, vigilancia en salud publica, alimentacion, o vacuna-
cion, entre otros ambitos.

Con el objetivo de combatir la desinformacidn, también desmien-
te con informacidn veraz los principales bulos difundidos tras la
catastrofe de la DANA. Asi, los y las expertas recuerdan que la
formacidn en epidemiologia de campo y en la respuesta ante si-
tuaciones de desastre es esencial para prevenir dafios mayores
y garantizar la continuidad de los servicios de salud publica en
estas y otras catastrofes similares.

Toda la informacidn esta disponible aqui.

DISTINCION A SOCIA/O DE HONOR 2025 DE LA SOCIEDAD ES-
PANOLA DE EPIDEMIOLOGIA (SEE)

Esta distincidn se otorga anualmente a una socia o un socio a
lo largo de una larga trayectoria, en reconocimiento de su labor
desarrollada en pro de la Epidemiologia y la SEE

El proceso y criterios para la seleccién de la persona acreedora
de esta distincidn seran:

1. Debe ser promovido al menos por 12 personas socias,
que acreditaran los méritos mediante:

— Una resefa biografica de la persona
—  Los términos argumentales bien documentados

2. La documentacién aportada por el grupo de 12 o mas
personas socias sera estudiada por la Junta de la SEE, que
aceptara o rechazara el nombramiento.

GUIA PARA HACER FRENTE
DESDE LA SALUD PUBLICA Y LA
EPIDEMIOLOGIA A CATASTROFES
COMO LA DANA

CLAVES PARA RESPONDER EN CASO DE
EMERGENCIA POR FENOMENOS
METEOROLOGICOS

Abril de 2025

SOCIEDAD
% E OLA DE
EPIDEMIOLOGIA

3. El reconocimiento sera anual, serd otorgado a un maxi-
mo de una persona socia por aino, y se llevara a cabo coin-
cidiendo con la entrega de premios del congreso anual
de la SEE.

Las propuestas podran remitirse hasta el 31 de mayo de 2025 a
la secretaria de la sociedad por correo electrénico (see@geyse-
co.es), con asunto: socia/o de honor.


https://seepidemiologia.es/la-sociedad-espanola-de-epidemiologia-lanza-una-guia-para-hacer-frente-desde-la-salud-publica-a-catastrofes-como-la-dana/
https://seepidemiologia.es/la-sociedad-espanola-de-epidemiologia-lanza-una-guia-para-hacer-frente-desde-la-salud-publica-a-catastrofes-como-la-dana/
https://seepidemiologia.es/la-sociedad-espanola-de-epidemiologia-lanza-una-guia-para-hacer-frente-desde-la-salud-publica-a-catastrofes-como-la-dana/
mailto:see@geyseco.es
mailto:see@geyseco.es

SEEhace

LA SEE EN LOS MEDIOS

Marzo ha sido un mes especialmente intenso para la comunica- 0 | f |

cién de la SEE, tanto en acciones proactivas como en la respuesta ) tro momento Clave tue la r_eSpueSta
agil a temas de actualidad que han generado un alto interés me- inmediata ante la no aprobauon de la
diatico. La gestion y elaboracion de notas de prensa, disefios de Agencia Estatal de Salud Publica, que

documentos, participacién en eventos y atencion a los medios

- ) permitié a la SEE reaccionar con agili-
han marcado una agenda comunicativa muy activa.

dad, difundir su postura y aparecer en

En concreto, en el mes de marzo se dio respuesta a 20 peticiones varios medios nacionales, reforzando su

gestionadas por los medios de comunicacién, realizando ademas .
3 notas de prensay 1 editorial para la SEE Nota. En redes sociales papel como actor de referencia.
se realizaron 125 posts obteniendo mds de 70 nuevos seguido-

res, elaborando contenido especial para el Dia de la Mujer y el

Dia del Cancer de Colon, reforzando el enfoque divulgativo y de

salud publica.

Uno de los hitos ha sido el quinto aniversario de la pandemia,
una fecha con fuerte carga simbdlica y medidtica. Desde la SEE
se elaboré y difundié una nota de prensa centrada en los retos
pendientes y las lecciones aprendidas, que tuvo amplio eco en
medios de comunicacién.

Ademas, se gestiond la participacidn institucional en el
Foro de EFE sobre este tema y se redactd un editorial
especifico sobre comunicacion para SEENota, re-
flexionando sobre el papel clave del area comunica-
tiva desde la crisis de la covid.

Por ultimo, se publicé un articulo en The Conversa-
tion sobre este tema.

Durante marzo, también se enviaron otras dos no-
tas de prensa: una con motivo del Dia Mundial de

la Tuberculosis, y otra relacionada con la gobernan-
za en salud, vinculada a un nuevo posicionamiento
de la SEE y una carta enviada a responsables institu-
cionales.



https://theconversation.com/cinco-anos-del-inicio-de-la-pandemia-de-covid-19-un-balance-desde-la-epidemiologia-251844
https://theconversation.com/cinco-anos-del-inicio-de-la-pandemia-de-covid-19-un-balance-desde-la-epidemiologia-251844
https://seepidemiologia.es/nota-de-prensa-la-sociedad-espanola-de-epidemiologia-y-la-fundacion-fuitb-advierten-sobre-la-tendencia-al-alza-de-la-tuberculosis-y-sobre-su-impacto-en-los-grupos-mas-vulnerables/
https://seepidemiologia.es/nota-de-prensa-la-sociedad-espanola-de-epidemiologia-y-la-fundacion-fuitb-advierten-sobre-la-tendencia-al-alza-de-la-tuberculosis-y-sobre-su-impacto-en-los-grupos-mas-vulnerables/
https://seepidemiologia.es/nota-de-prensa-la-sociedad-espanola-de-epidemiologia-se-moviliza-para-reforzar-las-instituciones-sanitarias-nacionales-e-internacionales-ante-las-politicas-regresivas-que-amenazan-la-salud-publica/
https://seepidemiologia.es/nota-de-prensa-la-sociedad-espanola-de-epidemiologia-se-moviliza-para-reforzar-las-instituciones-sanitarias-nacionales-e-internacionales-ante-las-politicas-regresivas-que-amenazan-la-salud-publica/

SEESespas

GRUPOS VULNERADOS EN CONFLICTOS ARMADOS

Como bien sabemos, los conflictos armados presentan una gran
amenaza para la salud y el bienestar, en especial en los colectivos
en situacion de mayor vulnerabilidad. Siguiendo esta premisa,
se ha realizado el tercer volumen de la serie “Salud Publica y
Conflictos Bélicos” elaborado por SESPAS.

Se puede consultar el documento completo aqui.

JORNADA “EL JUEGO DE APUESTAS COMO UN PROBLEMA DE
SALUD PUBLICA”

Jornada organizada de forma conjunta por el Grupo de Trabajo de
SESPAS “El juego de apuestas como un problema de salud publica”,
el Grupo de Salud mental del IIS (Instituto de Investigacion
Sanitaria) de Aragdén y la Universidad de Zaragoza, dirigido a
clinicos, investigadores y gestores. La jornada tendra lugar el dia
9 de mayo en el Auditorio CaixaForum de Zaragoza en horario de
9 a 19 horas y se retransmitira también en streaming. El objetivo
es transmitir a lo largo de las diferentes mesas el problema del
juego de apuestas como un problema de salud publica, algunas
propuestas de abordajes e intervenciones, y la presentacion de
los proyectos GAMBL-OUT y GAMBL-HID, realizados con esta
perspectiva.

Toda la informacidn e inscripciones en el siguiente enlace.

/ ELJUEGO DE
v APUESTAS

UN PROBLEMA DE
SALUD PUBLICA
Presentacion de los

proyectos de prevencion
GCAMBLOUT v GAMBLHID

AUDITORIO
CAIXAFORUM
ZARAGOZMA

e SESPAS

EUPHA MEMBER

Un afio mas, desde SESPAS se quiere dar la oportunidad de
inscripcidn reducida a todos aquellos que tengan intencidén de
asistir al European Public Health Conference (EPHC), que se
celebra este afio en Helsinki del 12 al 14 de noviembre de 2025.

SESPAS pertenece a EUPHA (European Public Health Association)
y como tal, cada marzo envia un listado de nombres de aquellos
socios de SESPAS que seran considerados “EUPHA member”, por
los cuales se paga una cantidad anual en funciéon del nimero
de personas en ese listado. Ser EUPHA member le confiere las
siguientes ventajas:

1. Recibir y tener acceso digital al European Public Health
Journal (EPHJ); descuento para publicar en la revista.

2. Recibir la EUPHA Newsletter.

3. Tener acceso directo al espacio privado de EUPHA (a través
del member login, basicamente para inscribirse al congreso
o gestionar la revision de abstracts como comité cientifico).

4. Descuento de 100€ en la inscripcidn al congreso europeo
de salud publica.

5. Posibilidad de participar en los grupos de trabajo de la
EUPHA

Ofrecemos ser miembro de EUPHA durante el 2025, en particular
si tienes previsto asistir al congreso este ano. Si estas interesado
escribe a see@geyseco.es (asunto: EUPHA) indicando tus datos
personales (nombre y apellidos, direccion postal, email, teléfono
y centro de trabajo), si asistird al congreso, si pertenece a un grupo
de trabajo EUPHA y cudl y si existe algln articulo en proceso en
EPHJ. Dado que hay un numero limitado de plazas, se dara
prioridad a las personas que quieran asistir al congreso EPH en
2026, que formen parte de grupos de trabajo EUPHA y/o que
tengan un articulo en proceso en la revista EPHJ. Plazo de envio
del email: 15 de mayo.



https://sespas.es/wp-content/uploads/2025/01/Informe-Grupos-vulnerados-3.pdf
https://gruposaludmental.wixsite.com/jornadajuegoapuestas
https://ephconference.eu/

SEEGruposdetrabgjo

GRUPO DE TRABAJO DE SALUD LABORAL

La silicosis es una enfermedad respiratoria incurable causada
por la inhalacién de particulas de silice cristalina, que se pueden
liberar durante la manipulacién de materiales que la contienen
(como la arena, la piedra, el hormigdn, entre otros). La silicosis fue
la primera enfermedad profesional reconocida en Espafia y existen
un conjunto de medidas preventivas para evitar o minimizar
la exposicidon profesional a las particulas de silice. A pesar de
ello, en las ultimas décadas ha experimentado un preocupante
resurgimiento en Espafia y en otros paises como Australia o
Estados Unidos, lo que la ha convertido en un reto creciente para
la salud publica a nivel nacional e internacional.

El informe La remergencia de la Silicosis en Espaiia (1) ha medido
la magnitud del problema. Entre 2007 y 2023 se notificaron
5.900 partes por silicosis en el pais, 520 solo en 2024. Desde
2018, también se han registrado 46 partes de cancer de pulmén
atribuibles a la exposicion a silice. Ademas, se ha observado un
aumento en hombres trabajadores jovenes (entre 30 y 49 afios),
lo que revela un cambio preocupante en el perfil epidemiolégico.
Y es que esta dolencia, tradicionalmente vinculada a la mineria,
afecta ahora a sectores industriales modernos y mecanizados en
los que se fabrican y manipulan aglomerados de cuarzo (piedra
artificial), la construccion o la metalurgia. De hecho, la mitad de
casos de silicosis registrados provienen del sector de las encimeras
de cocina y bafio. Parece pues que ha habido una omisién de la
proteccion de los trabajadores, con una falta evidente de medidas
preventivas y de seguridad en estos sectores.

La enfermedad continta estando infra-reconocida como patologia
profesional. Frente a esta situacidn, se proponen medidas como
el fortalecimiento del reconocimiento legal de la enfermedad,
la mejora en la prevencidn laboral y una mayor investigacién
multidisciplinar. La complejidad de los materiales implicados
y la dificultad de su manipulaciéon segura hacen urgente una
respuesta coordinada, incluyendo incluso la posible prohibicién
de los aglomerados de cuarzo, como ha hecho Australia, o
la reglamentacién mucho mas estricta del trabajo con estos
materiales, siguiendo el ejemplo de California.

1. Ministerio de Sanidad. La remergencia de la Silicosis en Espaiia.
Madrid; 2024.
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Soy Laura Alvarez Alvarez, Dietista-nutricionista y Doctora en
Biomedicina y Salud Publica. Actualmente, soy profesora ayudante
doctor en el drea de Medicina Preventiva y Salud Publica de la
Universidad de Ledn.

&Como llegaste a la epidemiologia? s Hace cuanto?

Cuando acabé mis estudios en la universidad, en 2008, decidi
montar mi propia consulta de Nutricion de forma auténoma. Esto
me permitié la oportunidad de conocer gente que me abrié las
puertas de la universidad, primero en forma de colaboracién en
pequenos estudios y, posteriormente, de profesora asociada en
el area de Nutricién y Bromatologia mientras compaginaba con
mi consulta.

Gracias a esto, pude conocer al equipo de investigacion del area
de Medicina Preventiva y Salud Publica. Comencé participando en
el estudio PREDIMED-Plus en 2016 como nutricionista del nodo
de Ledn vy, a partir de ahi, empezd a interesarme el mundo de la
investigacion y la epidemiologia. Dos masteres y un doctorado
después, formo parte de ese equipo de investigacion.

&En qué tema ests trabajando actualmente?

Desde que comencé los estudios de doctorado, mi linea de trabajo
principal ha sido el estudio de la relacidon que existe entre los
diferentes patrones alimentarios y la sostenibilidad ambiental.
Hasta ahora me he centrado en el papel de la Dieta Mediterranea
en la reduccion del cambio climatico, analizando diferentes
factores de impacto ambiental como las emisiones de gases de
efecto invernadero, la acidificacidn, la eutrofizacién, el uso de la
tierra o de la energia.

Un tema de actualidad en epidemiologia

Como ya han comentado varias de mis compafieras en nimeros
anteriores, y debido fundamentalmente a mi trabajo, tengo que
resaltar la importancia de la epidemiologia ambiental, puesto
que el cambio climatico es uno de los retos mdas importantes a
los que nos enfrentamos en nuestro tiempo y cada vez existe mas
evidencia de la necesidad de su control para la mitigacion de sus
efectos sobre la salud de la poblacién.

Por otro lado, el avance en el uso de inteligencia artificial en la
atencidn sanitaria me parece que dara mucho que hablar en los
préximos meses.

&Qué es lo mag gratificante de tu trabajo?

Somos un equipo multidisciplinar (medicina, enfermeria, biologia,
nutricion, psicologia, fisioterapia...), por lo que tengo la suerte de
poder aprender cosas nuevas y conocer diferentes puntos de vista
para un mismo problema. Ademas, sentir que con nuestro trabajo
podemos ayudar a mejorar la salud de la poblacion.




Alguna cosa curiosa sobre ti

Me encanta viajar y aprender de las diferentes culturas. He
estado en 21 paises y, aunque con la pandemia y mis estudios de
doctorado tuve que parar, quiero seguir ampliando la lista.

; Has compartido o compartes alguna aficién con socio
7adela SEE?

Practicamente todos mis compafieros de trabajo son socios de
la SEE pero, ademads, tengo la suerte de poder decir que algunas
se han convertido en muy buenas amigas con las que comparto
muchos momentos de mi vida personal.

& Tienes que leer en papel 0 en pantalla?

Aunque reconozco que la pantalla va ganando terreno
irremediablemente por la facilidad y la inmediatez, soy bastante
clasicay, siempre que puedo, me gusta utilizar el papel para poder
hacer mis anotaciones.

& Tuprimer congreso de la SEE? S Y el dltimo?

Mi primer congreso fue en Oviedo en 2019, y el ultimo el de Cadiz
en 2024.

2Qué le diriag a un nuevo/a socio/a?

Lo primero de todo, ibienvenido/a!. Que aproveche la oportunidad
de asistir a los congresos de la SEE siempre que pueda, ya que
es una oportunidad Unica para conocer a verdaderos expertos
en epidemiologia y para poder presentar sus trabajos o lineas de
investigacion.

10
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TRATADO DE PANDEMIAS

Los Estados miembros de la Organizacion Mundial de la Salud
(OMS) han alcanzado un acuerdo para el abordaje de futuras
pandemias. Este acuerdo se empezd a gestar en el afio 2021,
cuando se establecié un 6rgano negociador intergubernamental
para redactar y negociar un instrumento internacional para
fortalecer la prevencion, preparacion y respuesta ante pandemias.

Este Tratado de Pandemias establece diversas lineas de accion:
reforzamiento de la prevencidon en origen, con medidas para
reducir el riesgo de enfermedades zoondticas, equidad en
el acceso a vacunas y tratamientos y mayor transferencia de
tecnologias médicas, entre otras. Aunque deja algunos asuntos
pendientes, es destacable que es el primer acuerdo de estas
caracteristicas en la historia.

Puedes leer mas sobre esta noticia aqui.

\ Na(_:'\ones Noficias ONY
Unidas

Regiones ¥V Temas VvV Alacarta v

Secretario General v Prensa

»

Wirada gobal istorias humanes Qe

Los paises finalizan un acuerdo historico sobre pandemias
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https://www.redaccionmedica.com/secciones/tecnologia
https://news.un.org/es/story/2025/04/1538081
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ASOCIACION DE RESIDENTES DE MEDICINA PREVENTIVA Y
SALUD PUBLICA (ARES-MPSP)

La Asociacién de Residentes de Medicina Preventiva y Salud
Publica (ARES-MPSP) fue fundada en 2006 con el objetivo de
ser un punto de encuentro para quienes realizan la Formacion
Sanitaria Especializada en Medicina Preventiva y Salud Publica
(MPSP).

La residencia de MPSP tiene una duracion de 4 afios y su programa
formativo esta recogido en la Orden SCO/1980/2005. Alli se define
la especialidad como aquella que capacita para la investigacion,
aplicacion y fomento de politicas y actividades de promocion
y proteccidn de la salud, vigilancia de la salud de la poblacidn,
identificacion de sus necesidades sanitarias y planificacion, gestion
y evaluacidn de los servicios de salud. Los ambitos de accidn son:
epidemiologia, administracion sanitaria, medicina preventiva,
salud ambiental y promocion de la salud.

Ademas de residentes también pueden formar parte de ARES-
MPSP quienes pertenecieron a la asociacién durante su residencia
y desean seguir colaborando. Sumando ambas categorias ARES-
MPSP cuenta con mas de 800 integrantes. Entre los fines de la
asociacion se encuentran:

- Contribuir a la
mejora de la calidad de la
formacion.

MINISTERIO
DE DERECHOS SOCIALES
Y AGENDA 2030

- Promover la
cooperacién con otras
asociaciones y sociedades
del ambito de la MPSP.

- Ampliar el
conocimiento cientifico y
mejorar la difusidon de la
evidencia disponible en
materia de MPSP.

- Llevar a cabo
acciones de abogacia para contribuir a la consecucion de
acuerdos y decisiones politicas que mejoren la Salud Publica.

La participacion en ARES-MPSP se realiza tanto en encuentros
presenciales como a través de Grupos de Trabajo (GT):
comunicacion, formacién, empleo, EuroNet y activismo.

ASOCIACION DE RESIDENTES
DE MEDICINA PREVENTIVA
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También se crean equipos para tareas concretas como
organizacion de eventos o realizacidn de trabajos cientificos. Entre
los proyectos mas activos destacan el Programa Orienta RO que
busca dar a conocer la especialidad a quienes estan optando a
una plaza MIR y el estudio sobre las caracteristicas de acceso a la
vivienda en residentes de todas las especialidades y su relacion
con el estado de salud.

Desde ARES-MPSP colaboramos con diversas entidades
relacionadas, como la Sociedad Espafiola de Epidemiologia. A
nivel internacional pertenecemos a la European Network of
Medical Residents in Public Health (EuroNet MRPH). Todas las
colaboraciones buscan crear sinergias que aporten un valor
afiadido a nuestra formacién y a la vez nos permitan mantener
nuestra autonomia. Tal como esta recogido en nuestro
posicionamiento ético, rechazamos la financiacién privada de
la industria cientifico-sanitaria, mientras que se favorecen otras
fuentes de financiacion como el micromecenazgo, la organizacion
de eventos o los convenios, siempre que vayan en consonancia
con los fines de la asociacién.

Los ultimos eventos organizados por ARES-MPSP han sido la
Jornada Preeleccion para orientar a posibles residentes de MPSP,
Jornadas de Liderazgo
Feminista en Salud Publica vy
la Reunidn Intermedia, que se
— realiz6 en Alicante y concluyé
{ con la participacion en la
:_ manifestacion por la vivienda
= del 5 de abril. El afio pasado
Madrid fue la sede del Spring
Meeting de EuroNet que reunié
a mas de 150 residentes de toda
¥ Europa para reivindicar el papel
de la “Abogacia por la Salud
Publica”.
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. Desde ARES-MPSP queremos

agradecer a todas las personas
que han hecho posible la actividad de nuestra asociacion durante
sus casi 20 afios de historia. Contamos con la SEE para seguir
construyendo una mejor salud publica y animamos a colaborar a
cualquier persona interesada. Os invitamos a visitar nuestra web
https://aresmpsp.es/, redes sociales @aresmpsp o contactarnos
mediante correo: vcexterna@aresmpsp.es

Foto: EuroNet MRPH Spring Meeting 2024 organizado por ARES-MPSP
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GAZA, LOS DERECHOS HUMANOS ROTOS Y LA PELIGROSA
ESCALADA DEL REARME United Nations Office

for the Coordination of

Humanitarian Affairs

La situacion de Gaza y de los territorios ocupados por Israel en
Palestina sigue empeorando sin limites en la vulneracion de los
derechos humanos.

Desde OCHA (United Nations Office for the Coordination of
Human Affaires), en su informe actualizado del 30 de marzo al
10 de Abril de 2025, aportan datos sobre las consecuencias
que esta teniendo la intensificacion de la violencia ejercida en
todo el territorio, extendiéndose a Cisjordania y Jerusalén. Los
bombardeos, destruccion de viviendas, infraestructuras sanitarias Cherevko

y educativas han pasado a ser la vida cotidiana de la poblacién. Las OPTHOME / HUMANITARIAN RESPONSE UPDATE
muertes directas causadas por las tropas israelies e indirectas por

falta de agua, alimentos, electricidad, proteccion basica y sanidad

se han incrementado de forma alarmante. A esto se suman los Gaza Humanitarian Response
desplazamientos continuos y el bloqueo de ayuda humanitaria Update | 30 March - 12 April
desde el 2 de marzo, con camiones detenidos en la frontera de 2025

Jordania y Egipto. Este detallado informe alerta de una situacion
insostenible, aqui.

Seglin Médicos Sin Fronteras “Gaza se ha convertido en una fosa =
comun para la poblacion palestina y para quienes acuden en su 15 Apr 2025

ayuda”. Todo parece indicar que los peores prondsticos se estan Period: 30 March - 12 April 2025
cumpliendo con el objetivo de “limpiar”tanto la Franja de Gaza

como Palestina de sus pobladores sometiéndoles a un asedio

y destruccidn que recuerda otros conflictos como el de Biafra

(1967-1970) en el que murieron entre 1y 3 millones de personas.

Actualmente hay mas de 15 conflictos abiertos en el mundo, el
mas cercano el de Ucrania, con consecuencias devastadoras para
las poblaciones y el medio ambiente. Pero lo mas preocupante
es que los lideres mundiales se han lanzado a una carrera
armamentistica que pone en peligro la Salud Global y amenaza
a toda la humanidad. Paraddjicamente, se llama inversion en
Defensa. En la Unidn Europea se acaba de aprobar y publicar el
19 de marzo de 2025 el ReArm Europe Plan/Readdiness 2030
que incluye un gasto de 800 billones de euros, con la obligacion
de un aumento del gasto militar en todos los estados miembros.
Desde la Sociedad Espafiola de Epidemiologia y desde la Salud
Publica hacemos un llamamiento urgente a la paz, al cese de la
violencia colectiva y a invertir en salud, equidad y proteccidon para
garantizar la supervivencia de la humanidad y del planeta.

Isabel Portillo, Elisa Chilet e Isabel Aguilar

13
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Agenda

Nota: las ofertas de trabajo, convocatorias o cursos recibidas con plazo de finalizacidon de solicitudes anterior a la previsible fecha de
publicacién del SEENota se publicitaran sélo en Twitter, Facebook o Telegram contrasefia: https://t.me/+_yJNwF1EVOUONDVK, asi que

jos animamos a haceros “followers” de la sociedad!

CONVOCATORIAS DE PROYECTOS, BECAS Y PREMIOS

VII PREMIO SEE PARA EL MEJOR VIDEO DE DIFUSION SOBRE
EPIDEMIOLOGIA Y SALUD PUBLICA

La SEE convoca un premio para el mejor video de autoria original
con el objetivo de fomentar la creacién de video-capsulas
(duracion maxima de 2 minutos) que traten temas relacionados
con la epidemiologia y la salud publica. Se aceptan videos de
autoria original tanto publicados en plataformas digitales (como
TikTok, Youtube, Instagram, twich, kick, etc.) como no publicados.
Las solicitudes podran remitirse hasta el 18 de mayo de 2025 a
través de un correo electrénico a la secretaria técnica de la SEE
(see@geyseco.es) con un enlace del servicio de envio gratuito
online WeTransfer.

SOCIEDAD
ESPANOLA DE,
EPIDEMIOLOGIA

BECAS PARA ASISTIR AL EEPE EN FLORENCIA

La SEE convoca dos becas para asistir al “Residential Summer
Course” del “European Educational Programme in Epidemiology
(EEPE)”, que tendra lugar en Florencia del 16 de junio al 4 de julio
2025 (3 semanas). Las becas estan dotadas con 1.500€ cada una
(incluye costes de alojamiento), debiendo cubrir las personas
becadas el coste restante de inscripcion (400€).

Las becas se convocan de acuerdo con la organizacién del
programa y esta dirigida a socias/os de la SEE menores de 35 afios
(cumplidos en el afio en curso); que no estén en posesion del
titulo de Doctor/a. En la evaluacidn de las solicitudes se valorara
primordialmente la trayectoria y el compromiso profesional de
la persona candidata con la epidemiologia. Es imprescindible
acreditar un nivel excelente de conocimientos de la lengua
inglesa. Las solicitudes se dirigiran a la Presidenta de la SEE por
correo electrénico a see@geyseco.es. El plazo de presentacion
finaliza el 5 de mayo de 2025.

Toda la informacion de la convocatoria aqui.

XXI CONVOCATORIA SEE PREMIO PARA LA INVESTIGACION
POR PERSONAL INVESTIGADOR JOVEN. EDICION 2024: “LOLA
CUEVAS”

La Sociedad Espafiola de Epidemiologia (SEE) convoca un premio a
la investigacidn dotado de 2.000 € (al que se aplicara la retencion
fiscal correspondiente), para apoyar la formacién y capacitacion
de personas jévenes en el campo de la investigacién. El objetivo
de la ayuda consiste en facilitar el desarrollo de un proyecto de
investigacion en epidemiologia por parte de investigadoras/es
jovenes.

Podra solicitar la beca cualquier persona: (1) socia de la SEE al
momento del envio de la candidatura; (2) menor de 35 afios de
edad (cumplidos en el afio en curso); (3) con menos de 5 afios
de experiencia en epidemiologia y salud publica; y (4) que no
haya alcanzado todavia el grado de Doctor/a. Se dard prioridad a
estudiantes de master o doctorado.

Las personas solicitantes de la beca deberdn presentar un
proyecto de investigacion en el cual consten como persona
investigadora principal. Dado que el objetivo del premio no es
financiar el proyecto, sino apoyar la formacién en investigacion
de personal joven, los proyectos presentados deberan ser viables
econdmicamente (ya sea porque se enmarcan en otro proyecto
financiado o porque el desarrollo del proyecto no supone ningun
coste econémico).



mailto:see@geyseco.es
mailto:see@geyseco.es
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Agenda

Las solicitudes deberan ser enviadas mediante correo electrdnico
(see@geyseco.es) antes del 2 de junio de 2025. Toda la informacion
estd disponible aqui.
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X CONVOCATORIA AYUDA SEE PARA ASISTIR A LA ESCUELA
DE VERANO DE SALUD PUBLICA DE MENORCA

La Sociedad Espariola de Epidemiologia (SEE) convoca 5 becas para
la asistencia presencial a la Escuela de Verano de Salud Publica
de Menorca que tendrd lugar en Llatzaret de Mad (Menorca) del
17 al 24 de septiembre de 2025. Las becas consistiran en 300 €
(se aplicara la retencion de IRPF correspondiente) para cubrir los
costes de matriculacion y gastos de desplazamiento y alojamiento,
que se pagaran al finalizar la celebraciéon de la Escuela, tras
presentar los comprobantes oportunos (certificado de asistencia
y gastos).

Podra solicitar la beca cualquier persona que sea socia de la
SEE en el momento del cierre de esta convocatoria. Se valorara:
(1) tener formaciéon de postgrado en Salud Publica (master,
diplomado, doctorado), (2) tener menos de 35 afios y, (3) estar en
desempleo y/o con una némina igual o inferior al salario minimo
interprofesional. Se priorizara la asistencia a cursos por delante de
encuentros o reuniones.

Podran remitirse solicitudes hasta el 2 de junio de 2025, enviando
un correo electrénico a la secretaria técnica de la SEE (see@
geyseco.es). Toda la informacion estd disponible aqui.

ESCOLA SALUT PUBLICA
ESCUELA SALUD PUBLICA

LLATZERET - MENORCA

CURSOS Y MASTERES
REUNIONES, JORNADAS Y CONGRESOS

PROXIMA REUNION ANUAL DE LA SOCIEDAD ESPANOLA DE
EPIDEMIOLOGIA

La proxima Reunidn Cientifica de la SEE se acerca. Ya esta abierto
el plazo de inscripciones (inscripcion reducida hasta el 15 de junio)
y también esta disponible el programa preliminar.

Consulta toda la informacidn e inscribete en el siguiente enlace.
iTe esperamos en Gran Canaria!

www.reunionanualsee.org

Efica, estilos de vida
e agdes em Saude Publica

CURSO PERSPECTIVA DE GENERO

Curso para la incorporacidon de la perspectiva de género en
proyectos |+D+| en salud. Cuando y cémo. Fechas: del 12 al 26 de
junio (virtual). Limite de inscripcidn el 29 mayo.

Toda la informacion del curso aqui.

Escuela Andaluza de
Salud Publica

Consejeria de Salud y Consumo
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CURSOS CORTOS DE LA ESCUELA NACIONAL DE SANIDAD
(ENS)

La ENS organiza a lo largo del mes de mayo y principios de junio
diversos cursos sobre Historia de la Salud Publica, Estudio de
brotes, Calidad de vida, Comportamiento en Salud (CeS), Salud
Mental, Alertas y Emergencia. Limite de inscripcion: hasta 15 dias
antes del comienzo de cada curso.

Toda la informacién del curso aqui.
0c~00 100

Centenario
Escuela Nacional
Instituto de Salud Carlos|lI @ de sanidad

OFERTAS DE TRABAJO

RESPONSABLE DE PROGRAMA MEDICOS DEL MUNDO

Se ofrece un puesto de coordinacion de los programas de
Prostitucion y Trata (PyT) en el Dpto. Programas Estatales y
Autonémicos (DPEA), incluyendo el programa de Insercion
sociolaboral de mujeres y nifias victimas de trata, explotacion
sexual y en situacion de prostitucion, en el marco de la estrategia
y politica de Médicos del Mundo. Localizacion: Madrid.

Toda la informacidn en el siguiente enlace.

BECA PREDOCTORAL

La Universidad Catdlica de Valencia ofrece una beca predoctoral
para la formacién de personal investigador en el proyecto titulado:
“Activation of endogenous retroviruses after SARS-CoV-2 infection
as therapeutic targets in patients who do not recover and in
patients with Myalgic Encephalomyelitis”.

Plazo de presentacion de solicitudes: hasta el 10 de mayo.

Toda la informacidn en el siguiente enlace.
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Normas de publicacion en SEEnota-e

SEEnota-e es la publicacion mensual de la
Sociedad Espariola de Epidemiologiay el canal
de comunicacion entre los socios y socias.

SEEnota-e considerard para su publicacién
opiniones (SEEopina), comunicados (SEE-
comunica), actos, cursos y becas (AGENDA),
ofertas de trabajo (BOLSA DE TRABAJO),
actividades de los grupos de trabajo (GRUPOS
DE TRABAJO) y noticias (NOTICIAS) que los
socios y socias quieran compartir con el resto
de personas de la sociedad.

Toda persona o institucion que desea
informar a los socios y socias en algunos
de los apartados anteriores podrd hacerlo
enviando dicha seccion antes del dia 20 del
mes en cuestion a la secretaria de GEYSECO
(see@geyseco.es).

La publicacion de SEEnota-e sera mensual
y serd reenviada a todos los socios y socias
en versién electrénica. Esta también
estara disponible en la web de la sociedad
(www.seepidemiologia.es).

Antes del dia 20 del mes

Normas de publicacion segun seccidn

see@geyseco.es

SEEOPINA, SEECOMUNICA y
GRUPOS DE TRABAJO

Textos de no mas de 300 palabras.
Para SEEopina la extensidn puede ser
algo mayor.

AGENDA

Se podran enviar actos, cursos, eventos...

Siempre tiene que constar el nombre del
evento con la fecha del evento y
un link si corresponde.

BOLSA DE TRABAJO

Breve descripcion del puesto de trabajo,
con los datos de contacto, las fechas y el
link de la oferta si corresponde.

NOTICIAS
Noticias breves de no
mas de 100 palabras

—
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www.seepidemiologia.es

SECRETARIA SEE | GEYSECO.es
c/Marina, 27 bajos - 08005 Barcelona
Tel.: 9322122472 - seeldgeyseco.es
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