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EVALUACIÓN PLAN ESTRATÉGICO DE LA SEE 2022-2025. LLAMADA A LA PARTICIPACIÓN DE 
LAS PERSONAS SOCIAS.

   

Estimadas personas socias de la Sociedad Española de Epidemiología,

 
El plan estratégico de la SEE finaliza este año 2025, por lo que es preciso realizar la evaluación final 
del plan 2022-2025 antes de iniciar el futuro plan. Para ello es necesario conformar un grupo de 
trabajo participativo, y qué mejor que contar con la participación de las personas socias de la SEE. 
  
El grupo de evaluación debe ser operativo, y al mismo tiempo recoger las diferentes sensibili-
dades y colectivos que se integran en nuestra sociedad. La evaluación será coordinada por una 
persona que liderará el grupo y 13 personas socias. De ellas el 50% serán designados por la 
junta y el otro 50% se seleccionará de entre aquellos socios/as que se ofrezcan voluntarios/as. 
  
Por ello necesitamos 7 personas que se comprometan para trabajar en la evaluación del Plan 
estratégico 2022-2025. 

El plazo de fin de envío de candidaturas será el próximo 31 de mayo de 2025, incluido. 
 

Para enviar vuestro ofrecimiento mandar un correo electrónico a see@geyse-
co.es indicando en el asunto “Evaluación PE 2022-25” y haciendo referencia a 
la siguiente información:

https://twitter.com/seepidemiologia
http://www.facebook.com/pages/Sociedad-Espa%25C3%25B1ola-de-Epidemiolog%25C3%25ADa/180529315382446
https://twitter.com/seepidemiologia
mailto:see@geyseco.es
mailto:see@geyseco.es
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Editorial

-      Nombre y apellidos 
-      Correo electrónico de contacto 
-      Teléfono de contacto 
-      Edad 
-      Nº de años de afiliación a  la SEE 
-      Titulación/es 
-      Lugar de trabajo (institución y CCAA) 
-      Pertenencia a algún grupo (ARES, EJES, CIBER, etc.) 
-      Experiencia en evaluación de programas. 
  
  
Respecto a la composición del grupo de trabajo final, este grupo 
de evaluación debe:

 

Por ello y con la finalidad de cubrir estos perfiles, y según quien 
se ofrezca para formar parte del grupo, la Junta elegirá a la per-
sona coordinadora y a las 7 personas restantes, intentando cubrir 
los perfiles en los que no haya voluntarios/as. Además, la JD faci-
litará toda la información necesaria para poder realizar una eva-
luación eficiente que nos servirá para valorar el grado de cumpli-
miento de los objetivos y las actividades que hemos desarrolla-
do, trabajando con herramientas que facilitarán todo el proceso. 
  
Esperamos que nos ayudéis en esta importante tarea. ¡¡¡Conta-
mos con todos/as vosotros/as!!!

1.
Ser representativo de 
los diversos perfiles 
que integran nuestra 

Sociedad.
2.

En línea con el Plan de 
Igualdad de Oportunida-
des de la SEE, debe con-
formarse un comité pari-
tario con representación 

territorial.

3.
Sería recomendable que al-
gunas de las personas selec-
cionadas tengan experiencia 

en planificación, organiza-
ción y evaluación de 

programas. 
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2 al 5 Septiembre 2025
Las Palmas 
de Gran Canaria

Ética, 
estilos de vida 
e ações em Saúde Pública

Ética, 
hábitos de vida 
y acción en Salud Pública

DESCUENTOS 
para desplazamiento 
con Binter y con IBERIA. 
Toda la información en la web
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De izquierda a derecha, y de arriba a abajo: Esther Vicente (Vo-
cal), Isabel Aguilar (Vocal), Maria João Forjaz (Presidenta), Elisa 
Chilet (Vocal), Patricia Ortíz (Secretaría Técnica), Isabel Portillo 
(Secretaría), Rebeca Ramis (Tesorera), Pello Latasa (Vicepresi-
dente), Leonor Varela (Vocal) y Tania Fernández (Vocal).

REUNIÓN DE LA JUNTA DIRECTIVA

El pasado 9 de abril tuvo lugar la reunión mensual de la Junta 
Directiva de la SEE. En el orden del día se encontraba la orga-
nización de la próxima reunión científica y la reunión científica 
del año 2026. También se discutieron aspectos como los premios 
de la Sociedad, los posicionamientos, cartas presentadas y la in-
corporación de nuevos miembros a los Grupos de Trabajo, entre 
otros. 

NUEVA EDICIÓN DEL PROGRAMA DE MENTORÍA

El pasado mes de marzo se cerraron las candidaturas para poder 
participar en la VII Edición del Programa de Mentoría de la SEE / 
I EdiÇão do Programa de Mentoria APE. Tras la evaluación de los 
méritos aportados por las personas candidatas a mentorandos/
as, se han asignados 8 parejas SEE y 2 parejas mixtas (SEE/APE). 
Gracias a todas las personas participantes, tanto mentorandas 
como mentoras, por seguir confiando en este Programa para que 
sea un éxito.

LA SEE ANTE LAS POLÍTICAS REGRESIVAS QUE AMENAZAN A 
LA SALUD PÚBLICA

Ante los últimos sucesos acontecidos en EEUU en relación a la Salud 
Pública, con la aplicación de políticas regresivas que amenazan la 
salud global, desde la SEE hemos enviado una carta a otras socieda-
des científicas en la que expresamos nuestra preocupación y alerta-
mos de sus consecuencias sobre la salud de la población. 

A este llamamiento se han unido ya numerosas sociedades, como 
SESPAS y COSCE, y se encuentra abierto para que otras socieda-
des se adhieran al mismo. Además, la SEE ha remitido la carta al 
Ministerio de Sanidad. Si alguna sociedad científica está interesa-
da en adherirse a este llamamiento, puede ponerse en contacto 
con la SEE (see@geyseco.es).

NUEVA VOCAL DE GACETA SANITARIA

Desde aquí queremos felicitar a Brenda Biaani León Gómez, nue-
va vocal de Gaceta Sanitaria. Brenda Biaani fue anterior miembro 
de la Junta Directiva de la SEE y representó a la SEE en la elabo-
ración del plan estratégico de SESPAS. ¡Todo lo mejor para esta 
nueva etapa! 

               Brenda Biaani León Gómez

https://seepidemiologia.es/wp-content/uploads/2025/03/Letter-USA-policies.pdf
mailto:see@geyseco.es
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GUÍA PARA HACER FRENTE A CATÁSTROFES

Desde la SEE, y con la colaboración de todos los Grupos de Tra-
bajo, hemos lanzado una guía para hacer frente desde la salud 
pública a catástrofes como la DANA. El documento recoge las 
principales claves para responder en la fase de emergencia tras 
fenómenos meteorológicos adversos.

La guía está dirigida a administraciones, profesionales, comuni-
dades y sociedad civil, y contiene recomendaciones sobre salud 
ambiental, vigilancia en salud pública, alimentación, o vacuna-
ción, entre otros ámbitos.

Con el objetivo de combatir la desinformación, también desmien-
te con información veraz los principales bulos difundidos tras la 
catástrofe de la DANA. Así, los y las expertas recuerdan que la 
formación en epidemiología de campo y en la respuesta ante si-
tuaciones de desastre es esencial para prevenir daños mayores 
y garantizar la continuidad de los servicios de salud pública en 
estas y otras catástrofes similares.

Toda la información está disponible aquí. 

DISTINCIÓN A SOCIA/O DE HONOR 2025 DE LA SOCIEDAD ES-

PAÑOLA DE EPIDEMIOLOGÍA (SEE)

Esta distinción se otorga anualmente  a una socia o un socio a 
lo largo de una larga trayectoria, en reconocimiento de su labor 
desarrollada en pro de la Epidemiología y la SEE 

El proceso y criterios para la selección de la persona acreedora 
de esta distinción serán:

1. Debe ser promovido al menos por 12 personas socias, 
que acreditarán los méritos mediante:

– Una reseña biográfica de la persona 
–       Los términos argumentales bien documentados

2. La documentación aportada por el grupo de 12 o más 
personas socias será estudiada por la Junta de la SEE, que 
aceptará o rechazará el nombramiento.

3. El reconocimiento será anual, será otorgado a un máxi-
mo de una persona socia por año, y se llevará a cabo coin-
cidiendo con la entrega de premios del congreso anual 
de la SEE.

Las propuestas podrán remitirse hasta el 31 de mayo de 2025 a 
la secretaría de la sociedad por correo electrónico (see@geyse-
co.es), con asunto: socia/o de honor.

https://seepidemiologia.es/la-sociedad-espanola-de-epidemiologia-lanza-una-guia-para-hacer-frente-desde-la-salud-publica-a-catastrofes-como-la-dana/
https://seepidemiologia.es/la-sociedad-espanola-de-epidemiologia-lanza-una-guia-para-hacer-frente-desde-la-salud-publica-a-catastrofes-como-la-dana/
https://seepidemiologia.es/la-sociedad-espanola-de-epidemiologia-lanza-una-guia-para-hacer-frente-desde-la-salud-publica-a-catastrofes-como-la-dana/
mailto:see@geyseco.es
mailto:see@geyseco.es
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LA SEE EN LOS MEDIOS

Marzo ha sido un mes especialmente intenso para la comunica-
ción de la SEE, tanto en acciones proactivas como en la respuesta 
ágil a temas de actualidad que han generado un alto interés me-
diático. La gestión y elaboración de notas de prensa, diseños de 
documentos, participación en eventos y atención a los medios 
han marcado una agenda comunicativa muy activa. 

En concreto, en el mes de marzo se dio respuesta a 20 peticiones 
gestionadas por los medios de comunicación, realizando además 
3 notas de prensa y 1 editorial para la SEE Nota. En redes sociales 
se realizaron 125 posts obteniendo más de 70 nuevos seguido-
res, elaborando contenido especial para el Día de la Mujer y el 
Día del Cáncer de Colon, reforzando el enfoque divulgativo y de 
salud pública. 

Uno de los hitos ha sido el quinto aniversario de la pandemia, 
una fecha con fuerte carga simbólica y mediática. Desde la SEE 
se elaboró y difundió una nota de prensa centrada en los retos 
pendientes y las lecciones aprendidas, que tuvo amplio eco en 
medios de comunicación. 

Además, se gestionó la participación institucional en el 
Foro de EFE sobre este tema y se redactó un editorial 
específico sobre comunicación para SEENota, re-
flexionando sobre el papel clave del área comunica-
tiva desde la crisis de la covid. 

Por último, se publicó un artículo en The Conversa-
tion sobre este tema. 

Durante marzo, también se enviaron otras dos no-
tas de prensa: una con motivo del Día Mundial de 
la Tuberculosis, y otra relacionada con la gobernan-
za en salud, vinculada a un nuevo posicionamiento 
de la SEE y una carta enviada a responsables institu-
cionales.

Otro momento clave fue la respuesta 
inmediata ante la no aprobación de la 
Agencia Estatal de Salud Pública, que 
permitió a la SEE reaccionar con agili-
dad, difundir su postura y aparecer en 
varios medios nacionales, reforzando su 
papel como actor de referencia.

https://theconversation.com/cinco-anos-del-inicio-de-la-pandemia-de-covid-19-un-balance-desde-la-epidemiologia-251844
https://theconversation.com/cinco-anos-del-inicio-de-la-pandemia-de-covid-19-un-balance-desde-la-epidemiologia-251844
https://seepidemiologia.es/nota-de-prensa-la-sociedad-espanola-de-epidemiologia-y-la-fundacion-fuitb-advierten-sobre-la-tendencia-al-alza-de-la-tuberculosis-y-sobre-su-impacto-en-los-grupos-mas-vulnerables/
https://seepidemiologia.es/nota-de-prensa-la-sociedad-espanola-de-epidemiologia-y-la-fundacion-fuitb-advierten-sobre-la-tendencia-al-alza-de-la-tuberculosis-y-sobre-su-impacto-en-los-grupos-mas-vulnerables/
https://seepidemiologia.es/nota-de-prensa-la-sociedad-espanola-de-epidemiologia-se-moviliza-para-reforzar-las-instituciones-sanitarias-nacionales-e-internacionales-ante-las-politicas-regresivas-que-amenazan-la-salud-publica/
https://seepidemiologia.es/nota-de-prensa-la-sociedad-espanola-de-epidemiologia-se-moviliza-para-reforzar-las-instituciones-sanitarias-nacionales-e-internacionales-ante-las-politicas-regresivas-que-amenazan-la-salud-publica/


SEESespas
GRUPOS VULNERADOS EN CONFLICTOS ARMADOS

Como bien sabemos, los conflictos armados presentan una gran 
amenaza para la salud y el bienestar, en especial en los colectivos 
en situación de mayor vulnerabilidad. Siguiendo esta premisa, 
se ha realizado el tercer volumen de la serie “Salud Pública y 
Conflictos Bélicos” elaborado por SESPAS. 

Se puede consultar el documento completo aquí. 

JORNADA “EL JUEGO DE APUESTAS COMO UN PROBLEMA DE 
SALUD PÚBLICA”

Jornada organizada de forma conjunta por el Grupo de Trabajo de 
SESPAS “El juego de apuestas como un problema de salud pública”, 
el Grupo de Salud mental del IIS (Instituto de Investigación 
Sanitaria) de Aragón y la Universidad de Zaragoza, dirigido a 
clínicos, investigadores y gestores. La jornada tendrá lugar el día 
9 de mayo en el Auditorio CaixaForum de Zaragoza en horario de 
9 a 19 horas y se retransmitirá también en streaming. El objetivo 
es transmitir a lo largo de las diferentes mesas el problema del 
juego de apuestas como un problema de salud pública, algunas 
propuestas de abordajes e intervenciones, y la presentación de 
los proyectos GAMBL-OUT y GAMBL-HID, realizados con esta 
perspectiva.

Toda la información e inscripciones en el siguiente enlace. 

EUPHA MEMBER

Un año más, desde SESPAS se quiere dar la oportunidad de 
inscripción reducida a todos aquellos que tengan intención de 
asistir al European Public Health Conference (EPHC), que se 
celebra este año en Helsinki del 12 al 14 de noviembre de 2025.

SESPAS pertenece a EUPHA (European Public Health Association) 
y como tal, cada marzo envía un listado de nombres de aquellos 
socios de SESPAS que serán considerados “EUPHA member”, por 
los cuales se paga una cantidad anual en función del número 
de personas en ese listado. Ser EUPHA member le confiere las 
siguientes ventajas:

1. Recibir y tener acceso digital al European Public Health 
Journal (EPHJ); descuento para publicar en la revista.

2. Recibir la EUPHA Newsletter.

3. Tener acceso directo al espacio privado de EUPHA (a través 
del member login, básicamente para inscribirse al congreso 
o gestionar la revisión de abstracts como comité científico).

4. Descuento de 100€ en la inscripción al congreso europeo 
de salud pública.

5. Posibilidad de participar en los grupos de trabajo de la 
EUPHA

Ofrecemos ser miembro de EUPHA durante el 2025, en particular 
si tienes previsto asistir al congreso este año. Si estás interesado 
escribe a see@geyseco.es (asunto: EUPHA) indicando tus datos 
personales (nombre y apellidos, dirección postal, email, teléfono 
y centro de trabajo), si asistirá al congreso, si pertenece a un grupo 
de trabajo EUPHA y cuál y si existe algún artículo en proceso en 
EPHJ. Dado que hay un número limitado de plazas, se dará 
prioridad a las personas que quieran asistir al congreso EPH en 
2026, que formen parte de grupos de trabajo EUPHA y/o que 
tengan un artículo en proceso en la revista EPHJ. Plazo de envío 
del email: 15 de mayo.

https://sespas.es/wp-content/uploads/2025/01/Informe-Grupos-vulnerados-3.pdf
https://gruposaludmental.wixsite.com/jornadajuegoapuestas
https://ephconference.eu/
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GRUPO DE TRABAJO DE SALUD LABORAL

La silicosis es una enfermedad respiratoria incurable causada 
por la inhalación de partículas de sílice cristalina, que se pueden 
liberar durante la manipulación de materiales que la contienen 
(como la arena, la piedra, el hormigón, entre otros). La silicosis fue 
la primera enfermedad profesional reconocida en España y existen 
un conjunto de medidas preventivas para evitar o minimizar 
la exposición profesional a las partículas de sílice. A pesar de 
ello, en las últimas décadas ha experimentado un preocupante 
resurgimiento en España y en otros países como Australia o 
Estados Unidos, lo que la ha convertido en un reto creciente para 
la salud pública a nivel nacional e internacional.

El informe La remergencia de la Silicosis en España (1) ha medido 
la magnitud del problema. Entre 2007 y 2023 se notificaron 
5.900 partes por silicosis en el país, 520 solo en 2024. Desde 
2018, también se han registrado 46 partes de cáncer de pulmón 
atribuibles a la exposición a sílice. Además, se ha observado un 
aumento en hombres trabajadores jóvenes (entre 30 y 49 años), 
lo que revela un cambio preocupante en el perfil epidemiológico. 
Y es que esta dolencia, tradicionalmente vinculada a la minería, 
afecta ahora a sectores industriales modernos y mecanizados en 
los que se fabrican y manipulan aglomerados de cuarzo (piedra 
artificial), la construcción o la metalurgia. De hecho, la mitad de 
casos de silicosis registrados provienen del sector de las encimeras 
de cocina y baño. Parece pues que ha habido una omisión de la 
protección de los trabajadores, con una falta evidente de medidas 
preventivas y de seguridad en estos sectores.

La enfermedad continúa estando infra-reconocida como patología 
profesional. Frente a esta situación, se proponen medidas como 
el fortalecimiento del reconocimiento legal de la enfermedad, 
la mejora en la prevención laboral y una mayor investigación 
multidisciplinar. La complejidad de los materiales implicados 
y la dificultad de su manipulación segura hacen urgente una 
respuesta coordinada, incluyendo incluso la posible prohibición 
de los aglomerados de cuarzo, como ha hecho Australia, o 
la reglamentación mucho más estricta del trabajo con estos 
materiales, siguiendo el ejemplo de California.

1. Ministerio de Sanidad. La remergencia de la Silicosis en España. 
Madrid; 2024.
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SEEsocia
Soy Laura Álvarez Álvarez, Dietista-nutricionista y Doctora en 
Biomedicina y Salud Pública. Actualmente, soy profesora ayudante 
doctor en el área de Medicina Preventiva y Salud Pública de la 
Universidad de León.

¿Cómo llegaste a la epidemiología? ¿Hace cuánto?

Cuando acabé mis estudios en la universidad, en 2008, decidí 
montar mi propia consulta de Nutrición de forma autónoma. Esto 
me permitió la oportunidad de conocer gente que me abrió las 
puertas de la universidad, primero en forma de colaboración en 
pequeños estudios y, posteriormente, de profesora asociada en 
el área de Nutrición y Bromatología mientras compaginaba con 
mi consulta.

Gracias a esto, pude conocer al equipo de investigación del área 
de Medicina Preventiva y Salud Pública. Comencé participando en 
el estudio PREDIMED-Plus en 2016 como nutricionista del nodo 
de León y, a partir de ahí, empezó a interesarme el mundo de la 
investigación y la epidemiología. Dos másteres y un doctorado 
después, formo parte de ese equipo de investigación.

¿En qué tema está trabajando actualmente?

Desde que comencé los estudios de doctorado, mi línea de trabajo 
principal ha sido el estudio de la relación que existe entre los 
diferentes patrones alimentarios y la sostenibilidad ambiental. 
Hasta ahora me he centrado en el papel de la Dieta Mediterránea 
en la reducción del cambio climático, analizando diferentes 
factores de impacto ambiental como las emisiones de gases de 
efecto invernadero, la acidificación, la eutrofización, el uso de la 
tierra o de la energía.

Un tema de actualidad en epidemiología

Como ya han comentado varias de mis compañeras en números 
anteriores, y debido fundamentalmente a mi trabajo, tengo que 
resaltar la importancia de la epidemiología ambiental, puesto 
que el cambio climático es uno de los retos más importantes a 
los que nos enfrentamos en nuestro tiempo y cada vez existe más 
evidencia de la necesidad de su control para la mitigación de sus 
efectos sobre la salud de la población.

Por otro lado, el avance en el uso de inteligencia artificial en la 
atención sanitaria me parece que dará mucho que hablar en los 
próximos meses.

¿Qué es lo más gratificante de tu trabajo?

Somos un equipo multidisciplinar (medicina, enfermería, biología, 
nutrición, psicología, fisioterapia…), por lo que tengo la suerte de 
poder aprender cosas nuevas y conocer diferentes puntos de vista 
para un mismo problema. Además, sentir que con nuestro trabajo 
podemos ayudar a mejorar la salud de la población.
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Alguna cosa curiosa sobre ti

Me encanta viajar y aprender de las diferentes culturas. He 
estado en 21 países y, aunque con la pandemia y mis estudios de 
doctorado tuve que parar, quiero seguir ampliando la lista.

¿Has compartido o compartes alguna afición con socio 
/a de la SEE?

Prácticamente todos mis compañeros de trabajo son socios de 
la SEE pero, además, tengo la suerte de poder decir que algunas 
se han convertido en muy buenas amigas con las que comparto 
muchos momentos de mi vida personal.

¿Tienes que leer en papel o en pantalla?

Aunque reconozco que la pantalla va ganando terreno 
irremediablemente por la facilidad y la inmediatez, soy bastante 
clásica y, siempre que puedo, me gusta utilizar el papel para poder 
hacer mis anotaciones.

¿Tu primer congreso de la SEE? ¿Y el último?

Mi primer congreso fue en Oviedo en 2019, y el último el de Cádiz 
en 2024.

¿Qué le dirías a un nuevo/a socio/a?

Lo primero de todo, ¡bienvenido/a!. Que aproveche la oportunidad 
de asistir a los congresos de la SEE siempre que pueda, ya que 
es una oportunidad única para conocer a verdaderos expertos 
en epidemiología y para poder presentar sus trabajos o líneas de 
investigación.
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TRATADO DE PANDEMIAS

Los Estados miembros de la Organización Mundial de la Salud 
(OMS) han alcanzado un acuerdo  para el abordaje de futuras 
pandemias. Este acuerdo se empezó a gestar en el año 2021, 
cuando se estableció un órgano negociador intergubernamental 
para redactar y negociar un instrumento internacional para 
fortalecer la prevención, preparación y respuesta ante pandemias. 

Este Tratado de Pandemias establece diversas líneas de acción: 
reforzamiento de la prevención en origen, con medidas para 
reducir el riesgo de enfermedades zoonóticas, equidad en 
el acceso a vacunas y tratamientos y mayor transferencia de 
tecnologías médicas, entre otras. Aunque deja algunos asuntos 
pendientes, es destacable que es el primer acuerdo de estas 
características en la historia.

Puedes leer más sobre esta noticia aquí.  

https://www.redaccionmedica.com/secciones/tecnologia
https://news.un.org/es/story/2025/04/1538081


SEEcomparte
ASOCIACIÓN DE RESIDENTES DE MEDICINA PREVENTIVA Y 
SALUD PÚBLICA (ARES-MPSP)

La Asociación de Residentes de Medicina Preventiva y Salud 
Pública (ARES-MPSP) fue fundada en 2006 con el objetivo de 
ser un punto de encuentro para quienes realizan la Formación 
Sanitaria Especializada en Medicina Preventiva y Salud Pública 
(MPSP). 

La residencia de MPSP tiene una duración de 4 años y su programa 
formativo está recogido en la Orden SCO/1980/2005. Allí se define 
la especialidad como aquella que capacita para la investigación, 
aplicación y fomento de políticas y actividades de promoción 
y protección de la salud, vigilancia de la salud de la población, 
identificación de sus necesidades sanitarias y planificación, gestión 
y evaluación de los servicios de salud. Los ámbitos de acción son: 
epidemiología, administración sanitaria, medicina preventiva, 
salud ambiental y promoción de la salud.

Además de residentes también pueden formar parte de ARES-
MPSP quienes pertenecieron a la asociación durante su residencia 
y desean seguir colaborando. Sumando ambas categorías ARES-
MPSP cuenta con más de 800 integrantes. Entre los fines de la 
asociación se encuentran:

-	 Contribuir a la 
mejora de la calidad de la 
formación.

-	 Promover la 
cooperación con otras 
asociaciones y sociedades 
del ámbito de la MPSP.

-	 Ampliar el 
conocimiento científico y 
mejorar la difusión de la 
evidencia disponible en 
materia de MPSP. 

-	 Llevar a cabo 
acciones de abogacía para contribuir a la consecución de 
acuerdos y decisiones políticas que mejoren la Salud Pública.

La participación en ARES-MPSP se realiza tanto en encuentros 
presenciales como a través de Grupos de Trabajo (GT): 
comunicación, formación, empleo, EuroNet y activismo. 

También se crean equipos para tareas concretas como 
organización de eventos o realización de trabajos científicos. Entre 
los proyectos más activos destacan el Programa Orienta R0 que 
busca dar a conocer la especialidad a quienes están optando a 
una plaza MIR y el estudio sobre las características de acceso a la 
vivienda en residentes de todas las especialidades y su relación 
con el estado de salud.

Desde ARES-MPSP colaboramos con diversas entidades 
relacionadas, como la Sociedad Española de Epidemiología. A 
nivel internacional pertenecemos a la European Network of 
Medical Residents in Public Health (EuroNet MRPH). Todas las 
colaboraciones buscan crear sinergias que aporten un valor 
añadido a nuestra formación y a la vez nos permitan mantener 
nuestra autonomía. Tal como está recogido en nuestro 
posicionamiento ético, rechazamos la financiación privada de 
la industria científico-sanitaria, mientras que se favorecen otras 
fuentes de financiación como el micromecenazgo, la organización 
de eventos o los convenios, siempre que vayan en consonancia 
con los fines de la asociación.

Los últimos eventos organizados por ARES-MPSP han sido la 
Jornada Preelección para orientar a posibles residentes de MPSP, 

las Jornadas de Liderazgo 
Feminista en Salud Pública y 
la Reunión Intermedia, que se 
realizó en Alicante y concluyó 
con la participación en la 
manifestación por la vivienda 
del 5 de abril. El año pasado 
Madrid fue la sede del Spring 
Meeting de EuroNet que reunió 
a más de 150 residentes de toda 
Europa para reivindicar el papel 
de la “Abogacía por la Salud 
Pública”.

Desde ARES-MPSP queremos 
agradecer a todas las personas 

que han hecho posible la actividad de nuestra asociación durante 
sus casi 20 años de historia. Contamos con la SEE para seguir 
construyendo una mejor salud pública y animamos a colaborar a 
cualquier persona interesada. Os invitamos a visitar nuestra web 
https://aresmpsp.es/, redes sociales @aresmpsp o contactarnos 
mediante correo: vcexterna@aresmpsp.es 

Foto: EuroNet MRPH Spring Meeting 2024 organizado por ARES-MPSP

https://aresmpsp.es/
mailto:vcexterna@aresmpsp.es
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GAZA, LOS DERECHOS HUMANOS ROTOS Y LA PELIGROSA 
ESCALADA DEL REARME

La situación de Gaza y de los territorios ocupados por Israel en 
Palestina sigue empeorando sin límites en la vulneración de los 
derechos humanos.

Desde OCHA (United Nations Office for the Coordination of 
Human Affaires), en su informe actualizado del 30 de marzo al 
10 de Abril de 2025, aportan datos sobre las consecuencias 
que está teniendo la intensificación de la violencia ejercida en 
todo el territorio, extendiéndose a Cisjordania y Jerusalén. Los 
bombardeos, destrucción de viviendas, infraestructuras sanitarias 
y educativas han pasado a ser la vida cotidiana de la población. Las 
muertes directas causadas por las tropas israelíes e indirectas por 
falta de agua, alimentos, electricidad, protección básica y sanidad 
se han incrementado de forma alarmante. A esto se suman los 
desplazamientos continuos y el bloqueo de ayuda humanitaria 
desde el 2 de marzo, con camiones detenidos en la frontera de 
Jordania y Egipto. Este detallado informe alerta de una situación 
insostenible, aquí.

Según Médicos Sin Fronteras “Gaza se ha convertido en una fosa 
común para la población palestina y para quienes acuden en su 
ayuda”. Todo parece indicar que los peores pronósticos se están 
cumpliendo con el objetivo de “limpiar”tanto la Franja de Gaza 
como Palestina de sus pobladores sometiéndoles a un asedio 
y destrucción que recuerda otros conflictos como el de Biafra 
(1967-1970) en el que murieron entre 1 y 3 millones de personas. 

Actualmente hay más de 15 conflictos abiertos en el mundo, el 
más cercano el de Ucrania, con consecuencias devastadoras para 
las poblaciones y el medio ambiente. Pero lo más preocupante 
es que los líderes mundiales se han lanzado a una carrera 
armamentística que pone en peligro la Salud Global y amenaza 
a toda la humanidad. Paradójicamente, se llama inversión en 
Defensa. En la Unión Europea se acaba de aprobar y publicar el 
19 de marzo de 2025 el ReArm Europe Plan/Readdiness 2030 
que incluye un gasto de 800 billones de euros, con la obligación 
de un aumento del gasto militar en todos los estados miembros. 
Desde la Sociedad Española de Epidemiología y desde la Salud 
Pública hacemos un llamamiento urgente a la paz, al cese de la 
violencia colectiva y a invertir en salud, equidad y protección para 
garantizar la supervivencia de la humanidad y del planeta.

Isabel Portillo, Elisa Chilet e Isabel Aguilar

https://www.ochaopt.org/content/gaza-humanitarian-response-update-30-march-12-april-2025
https://www.msf.es/noticia/gaza-una-fosa-comun-la-poblacion-palestina-y-quienes-acuden-su-ayuda
https://defence-industry-space.ec.europa.eu/eu-defence-industry/introducing-white-paper-european-defence-and-rearm-europe-plan-readiness-2030_en
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CONVOCATORIAS DE PROYECTOS, BECAS Y PREMIOS

VII PREMIO SEE PARA EL MEJOR VIDEO DE DIFUSIÓN SOBRE 
EPIDEMIOLOGÍA Y SALUD PÚBLICA

La SEE convoca un premio para el mejor vídeo de autoría original 
con el objetivo de fomentar la creación de video-cápsulas 
(duración máxima de 2 minutos) que traten temas relacionados 
con la epidemiología y la salud pública. Se aceptan vídeos de 
autoría original tanto publicados en plataformas digitales (como 
TikTok, Youtube, Instagram, twich, kick, etc.) como no publicados. 
Las solicitudes podrán remitirse hasta el 18 de mayo de 2025 a 
través de un correo electrónico a la secretaría técnica de la SEE 
(see@geyseco.es) con un enlace del servicio de envío gratuito 
online WeTransfer. 

BECAS PARA ASISTIR AL EEPE EN FLORENCIA 

La SEE convoca dos becas para asistir al “Residential Summer 
Course” del “European Educational Programme in Epidemiology 
(EEPE)”, que tendrá lugar en Florencia del 16 de junio al 4 de julio 
2025 (3 semanas). Las becas están dotadas con 1.500€ cada una 
(incluye costes de alojamiento), debiendo cubrir las personas 
becadas el coste restante de inscripción (400€).

Las becas se convocan de acuerdo con la organización del 
programa y está dirigida a socias/os de la SEE menores de 35 años 
(cumplidos en el año en curso); que no estén en posesión del 
título de Doctor/a. En la evaluación de las solicitudes se valorará 
primordialmente la trayectoria y el compromiso profesional de 
la persona candidata con la epidemiología. Es imprescindible 
acreditar un nivel excelente de conocimientos de la lengua 
inglesa. Las solicitudes se dirigirán a la Presidenta de la SEE por 
correo electrónico a see@geyseco.es. El plazo de presentación 
finaliza el 5 de mayo de 2025.

Toda la información de la convocatoria aquí.

XXI CONVOCATORIA SEE PREMIO PARA LA INVESTIGACIÓN 
POR PERSONAL INVESTIGADOR JOVEN. EDICIÓN 2024: “LOLA 
CUEVAS”

La Sociedad Española de Epidemiología (SEE) convoca un premio a 
la investigación dotado de 2.000 € (al que se aplicará la retención 
fiscal correspondiente), para apoyar la formación y capacitación 
de personas jóvenes en el campo de la investigación. El objetivo 
de la ayuda consiste en facilitar el desarrollo de un proyecto de 
investigación en epidemiología por parte de investigadoras/es 
jóvenes.

Podrá solicitar la beca cualquier persona: (1) socia de la SEE al 
momento del envío de la candidatura; (2) menor de 35 años de 
edad (cumplidos en el año en curso); (3) con menos de 5 años 
de experiencia en epidemiología y salud pública; y (4) que no 
haya alcanzado todavía el grado de Doctor/a. Se dará prioridad a 
estudiantes de máster o doctorado.

Las personas solicitantes de la beca deberán presentar un 
proyecto de investigación en el cual consten como persona 
investigadora principal. Dado que el objetivo del premio no es 
financiar el proyecto, sino apoyar la formación en investigación 
de personal joven, los proyectos presentados deberán ser viables 
económicamente (ya sea porque se enmarcan en otro proyecto 
financiado o porque el desarrollo del proyecto no supone ningún 
coste económico).

Nota: las ofertas de trabajo, convocatorias o cursos recibidas con plazo de finalización de solicitudes anterior a la previsible fecha de 
publicación del SEENota se publicitarán sólo en Twitter, Facebook o Telegram contraseña: https://t.me/+_yJNwF1Ev0U0NDVk, así que 
¡os animamos a haceros “followers” de la sociedad!

mailto:see@geyseco.es
mailto:see@geyseco.es
https://seepidemiologia.es/events/convocatoria-de-becas-para-epidemiologos-as-jovenes-para-asistir-al-european-educational-programme-in-epidemiology-en-florencia/
https://seepidemiologia.es/events/convocatoria-de-becas-para-epidemiologos-as-jovenes-para-asistir-al-european-educational-programme-in-epidemiology-en-florencia/
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Las solicitudes deberán ser enviadas mediante correo electrónico 
(see@geyseco.es) antes del 2 de junio de 2025. Toda la información 
está disponible aquí. 

X CONVOCATORIA AYUDA SEE PARA ASISTIR A LA ESCUELA 
DE VERANO DE SALUD PÚBLICA DE MENORCA

La Sociedad Española de Epidemiología (SEE) convoca 5 becas para 
la asistencia presencial a la Escuela de Verano de Salud Pública 
de Menorca que tendrá lugar en Llatzaret de Maó (Menorca) del 
17 al 24 de septiembre de 2025. Las becas consistirán en 300 € 
(se aplicará la retención de IRPF correspondiente) para cubrir los 
costes de matriculación y gastos de desplazamiento y alojamiento, 
que se pagarán al finalizar la celebración de la Escuela, tras 
presentar los comprobantes oportunos (certificado de asistencia 
y gastos).

Podrá solicitar la beca cualquier persona que sea socia de la 
SEE en el momento del cierre de esta convocatoria. Se valorará: 
(1) tener formación de postgrado en Salud Pública (máster, 
diplomado, doctorado), (2) tener menos de 35 años y, (3) estar en 
desempleo y/o con una nómina igual o inferior al salario mínimo 
interprofesional. Se priorizará la asistencia a cursos por delante de 
encuentros o reuniones.

Podrán remitirse solicitudes hasta el 2 de junio de 2025, enviando 
un correo electrónico a la secretaría técnica de la SEE (see@
geyseco.es). Toda la información está disponible aquí.

CURSOS Y MÁSTERES
REUNIONES, JORNADAS Y CONGRESOS

PRÓXIMA REUNIÓN ANUAL DE LA SOCIEDAD ESPAÑOLA DE 
EPIDEMIOLOGÍA

La próxima Reunión Científica de la SEE  se acerca. Ya está abierto 
el plazo de inscripciones (inscripción reducida hasta el 15 de junio) 
y también está disponible el programa preliminar. 

Consulta toda la información e inscríbete en el siguiente enlace. 
¡Te esperamos en Gran Canaria!

CURSO PERSPECTIVA DE GÉNERO 

Curso para la incorporación de la perspectiva de género en 
proyectos I+D+I en salud. Cuándo y cómo. Fechas: del 12 al 26 de 
junio (virtual). Límite de inscripción el 29 mayo. 

Toda la información del curso aquí. 

https://seepidemiologia.es/events/convocatoria-investigacion-por-personal-investigador-joven/?utm_campaign=recordatorio-premios-see-convocados&utm_medium=email&utm_source=acumbamail
http://www.evsp.cime.es/
http://www.evsp.cime.es/
https://seepidemiologia.es/events/convocatoria-ayuda-see-para-asistir-a-la-escuela-de-verano-de-salud-publica-de-menorca/?utm_campaign=recordatorio-premios-see-convocados&utm_medium=email&utm_source=acumbamail
https://www.reunionanualsee.org/
https://www.easp.ws/idigen25b
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CURSOS CORTOS DE LA ESCUELA NACIONAL DE SANIDAD 
(ENS) 

La ENS organiza a lo largo del mes de mayo y principios de junio 
diversos cursos sobre Historia de la Salud Pública, Estudio de 
brotes, Calidad de vida, Comportamiento en Salud (CeS), Salud 
Mental, Alertas y Emergencia. Límite de inscripción: hasta 15 días 
antes del comienzo de cada curso. 

Toda la información del curso aquí. 

OFERTAS DE TRABAJO

RESPONSABLE DE PROGRAMA MÉDICOS DEL MUNDO

Se ofrece un puesto de coordinación de los programas de 
Prostitución y Trata (PyT) en el Dpto. Programas Estatales y 
Autonómicos (DPEA), incluyendo el programa de Inserción 
sociolaboral de mujeres y niñas víctimas de trata, explotación 
sexual y en situación de prostitución, en el marco de la estrategia 
y política de Médicos del Mundo. Localización: Madrid. 

Toda la información en el siguiente enlace. 

BECA PREDOCTORAL 

​La Universidad Católica de Valencia ofrece una beca predoctoral 
para la formación de personal investigador en el proyecto titulado:​ 
“Activation of endogenous retroviruses after SARS-CoV-2 infection 
as therapeutic targets in patients who do not recover and in 
patients with Myalgic Encephalomyelitis”. 

Plazo de presentación de solicitudes: hasta el 10 de mayo.

Toda la información en el siguiente enlace. 

https://eduacademia.isciii.es/formacion?tipo=cursos
https://empleo.medicosdelmundo.org/jobs/responsable-de-programa-ubicacion-sede-central-madrid
https://empleo.medicosdelmundo.org/jobs/responsable-de-programa-ubicacion-sede-central-madrid
https://euraxess.ec.europa.eu/jobs/335334


http://www.facebook.com/pages/Sociedad-Espa%25C3%25B1ola-de-Epidemiolog%25C3%25ADa/180529315382446
https://twitter.com/seepidemiologia
http://www.facebook.com/pages/Sociedad-Espa%25C3%25B1ola-de-Epidemiolog%25C3%25ADa/180529315382446
https://twitter.com/seepidemiologia


http://www.facebook.com/pages/Sociedad-Espa%25C3%25B1ola-de-Epidemiolog%25C3%25ADa/180529315382446
https://twitter.com/seepidemiologia

